
ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОГО ОРИЕНТИРОВАНИЯ РОССИИ 
КАЛЕНДАРЬ СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ на 2026 год.  

Зимняя программа 2026 год. Лыжные дисциплины 
Дата 

проведения 
Название мероприятия Вид программы Возрастные группы Место проведения Проводящая организация 

03-11.01.  КУБОК РОССИИ 
МАРКИРОВАННАЯ ТРАССА  
Личные соревнования.  

ЛГ – маркированная трасса  
ЛГ- эстафета МТ-3 человека  
ЛГ – комбинация  
официальная тренировка  
ЛГ - эстафета - 3 человека 
ЛГ - лонг-общий старт  
ЛГ - классика-общий старт  

МЖ - Элита Пермский край, 
г. Горнозаводск 

РОО “Ассоциация спортивного 
ориентирования Пермского края” 

03-11.01.  Всероссийские соревнования.  
«ЗИМНИЕ ИГРЫ» 
Личные соревнования.  

ЛГ – маркированная трасса  
ЛГ – эстафета МТ-3 человека  
ЛГ – комбинация  
официальная тренировка  
ЛГ – эстафета - 3 человека 
ЛГ - лонг-общий старт  
ЛГ - классика-общий старт  

МЖ - 14, 17 Пермский край, 
г. Горнозаводск 

РОО “Ассоциация спортивного 
ориентирования Пермского края” 

15 –20.01. КУБОК РОССИИ 
Личные соревнования. 

ЛГ – спринт (пролог для ЛГ-многодневной) 
ЛГ - многодневная 
официальная тренировка 
ЛГ - лонг 

МЖ - Элита Пермский край, 
г. Пермь 

 РОО “Ассоциация спортивного 
ориентирования Пермского края” 

15 –20.01. Всероссийские соревнования 
Личные соревнования 

ЛГ– спринт (пролог для ЛГ многодневной) 
ЛГ - многодневная (финал) 
официальная тренировка 
ЛГ - лонг 

МЖ - 14, 17 Пермский край, 
г. Пермь 

РОО “Ассоциация спортивного 
ориентирования Пермского края” 

 22 - 26.01. Межрегиональные соревнования   Чемпионат 
Дальневосточного федерального округа.  
Лично-командные соревнования. 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3 человека 

МЖ – Элита Хабаровский край, 
г. Хабаровск 

Хабаровская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

22 - 26.01. Межрегиональные соревнования Первенство 
Дальневосточного федерального округа.  
Лично-командные соревнования. 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3-человека 

МЖ - 14, 17 Хабаровский край, 
г. Хабаровск 

Хабаровская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

22 - 26.01. Межрегиональные соревнования  
Чемпионат Уральского федерального округа. 
 Лично-командные соревнования. 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3-человека 

МЖ-Элита ХМАО-Югра 
пгт. Барсово 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Ханты-Мансийского 
автономного округа — Югры» 



22 - 26.01. Межрегиональные соревнования  
Первенство Уральского федерального округа.  
Лично-командные соревнования. 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3-человека 

МЖ - 14, 17 ХМАО-Югра 
пгт. Барсово 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Ханты-Мансийского 
автономного округа — Югры» 

22 - 26.01. Межрегиональные соревнования  
Чемпионат Приволжского федерального округа.  
Лично-командные соревнования 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3-человека 

МЖ – Элита Республика Марий Эл, 
Медведевский район 
пгт. Медведево 

РОО «Федерация спортивного 
ориентирования и спортивного туризма 
Республики Марий Эл» 

22 - 26.01. Межрегиональные соревнования  
Первенство Приволжского федерального 
округа. 
 Лично-командные соревнования 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3-человека 

МЖ - 14, 17 Республика Марий Эл, 
Медведевский район 
пгт. Медведево 

РОО «Федерация спортивного 
ориентирования и спортивного туризма 
Республики Марий Эл» 

22 - 26.01. Межрегиональные соревнования  
Чемпионат Сибирского федерального округа.  
Лично-командные соревнования 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3-человека 

МЖ – Элита Алтайский край, 
г. Барнаул 

Алтайская КСОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

22 - 26.01. Межрегиональные соревнования  
Первенство Сибирского федерального округа.  
Лично-командные соревнования 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3-человека 

МЖ - 14, 17,  Алтайский край, 
г. Барнаул 

Алтайская КСОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

 26 - 30.01. Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Северо-Западного и Центрального 
Федеральных округов Лично-командные 
соревнования 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3-человека 

МЖ – Элита Архангельская область, 
г. Архангельск 

Архангельская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

26 - 30.01. Межрегиональные соревнования Первенство 
Северо-Западного и Центрального 
федеральных округов Лично-командные 
соревнования 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3-человека 

МЖ - 14, 17 Архангельская область, 
г. Архангельск 

Архангельская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

09 - 16.02. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ 
Личные соревнования.  

ЛГ – маркированная трасса  
ЛГ – эстафета МТ-3 человека  
ЛГ – комбинация  
официальная тренировка 
 ЛГ - лонг 
 ЛГ - классика-общий старт 

МЖ - 14, 17, 20, 23 Республика Мордовия, 
г. Саранск 
 

Региональная Общественная 
Организация «Федерация 
спортивного ориентирования 
Республики Мордовия» 

18 - 22.02  Всероссийская Спартакиада учащихся 
России 

 ЛГ – спринт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета-3-человека 

 МЖ - 17 Республика Мордовия, 
г. Саранск 

РОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики 
Мордовия» 

19 - 24.02. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
Личные соревнования.  

ЛГ – маркированная трасса  
ЛГ – эстафета МТ -3 человека  
ЛГ – комбинация  
ЛГ - лонг 

МЖ - Элита Красноярский край, 
пос. Подгорный 

Общественная организация 
«Красноярская региональная 
краевая федерация спортивного 
ориентирования» 



01 – 06.03.  Чемпионат Мира (лыжные 
дисциплины) SKI-WOC 2026 Japan 

Model Event / Sprin t / Pursuit / Middle distance /Sprint 
Relay/ 

МЖ-Элита Rusutsu, Hokkaido, JAPAN Международная Федерация 
Ориентирования - IOF 

02 – 09.03. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ 
Лично-командные соревнования  

ЛГ – спринт (пролог для ЛГ многодневной) 
ЛГ- многодневная (финал) 
ЛГ - эстафета - 3 человека  
официальная тренировка 
ЛГ- классика 
ЛГ-лонг-общий старт 

МЖ - 14, 17, 20, 23 Республика 
Башкортостан,  
Уфимский район, д. 
Лекаревка 

РФСОО «Башкортостанская 
республиканская федерация 
спортивного ориентирования». 

10-14.03  Всероссийские соревнования 
 «БЕЛОМОРСКИЕ ИГРЫ» 
 Личные соревнования 

ЛГ – классика  
ЛГ – лонг 
 ЛГ – спринт 

МЖ - 14, 17 
МЖ-Элита 

Архангельская область, 
г. Архангельск 

Архангельская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

15 – 21.03. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
Лично-командные соревнования 

ЛГ - классика 
ЛГ – эстафета - 3 человека  
ЛГ – спринт  
официальная тренировка 
ЛГ - марафон 

МЖ-Элита Республика Коми, 
г. Сыктывкар 

Региональная общественная 
организация «Федерация 
спортивного ориентирования 
Республики Коми» 

25 – 30.11. Всероссийские соревнования 
«ЮГРА СПОРТИВНАЯ» 
Личные соревнования. 

ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета – 3 человека 
ЛГ - лонг   
ЛГ – классика – общий старт 

МЖ-Элита 
МЖ-14, 17 

 ХМАО – Югра,  
Сургутский район 
пос. Барсово 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Ханты-Мансийского 
автономного округа — Югры» 

03 – 07.12.  Всероссийские соревнований 
 «УРАЛЬСКИЕ УЗОРЫ» 
Личные соревнования 

ЛГ- классика 
ЛГ- лонг 
ЛГ- спринт 

МЖ-Элита 
МЖ-14, 17 

Пермский край 
г. Горнозаводск 

РОО “Ассоциация спортивного 
ориентирования Пермского края” 

10 – 15.12. КУБОК РОССИИ 
Личные соревнования.  

ЛГ- эстафета - 2 человека 
ЛГ- классика  
Официальная тренировка 
ЛГ- марафон 

МЖ-Элита Республика Алтай, 
Семинский перевал 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики Алтай» 

10 – 15.12.  Всероссийские соревнований 
Личные соревнования 

ЛГ- спринт 
ЛГ- классика  
Официальная тренировка 
ЛГ- лонг 

 
МЖ-14, 17 

Республика Алтай, 
Семинский перевал 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики Алтай» 

17 – 23.12. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
Личные соревнования.  

ЛГ - классика-общий старт (пролог для ЛГ-многодневной) 
ЛГ - многодневная (финал) 
официальная тренировка 
ЛГ - эстафета - 2 человека 
ЛГ - лонг-общий старт 

МЖ-Элита  Республика Алтай,  
 Семинский перевал 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики Алтай» 

17 – 23.12.  Всероссийские соревнований 
Личные соревнования 

ЛГ - классика-общий старт (пролог для ЛГ-многодневной) 
ЛГ - многодневная (финал) 
официальная тренировка 

 
МЖ-14, 17 

Республика Алтай, 
Семинский перевал 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики Алтай» 



ЛГ - эстафета - 2 человека 
ЛГ - лонг-общий старт 

24 - 28.12. Всероссийские соревнования 
«СИБИРСКИЙ МЕРИДИАНн» 
Личные соревнования. 

 ЛГ – маркированная трасса 
ЛГ – маркированная трасса  
ЛГ – маркированная трасса 

МЖ- 14, 
17,  
МЖ-Элита 

 Томская область,  
 г. Томск 

ТРОО «Томская федерация спортивного 
ориентирования» 

24 - 28.12. Всероссийские соревнования 
«НОВОГОДНИЕ СТАРТЫ» 
Личные соревнования. 

Официальная тренировка 
ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 

МЖ- 14, 
17, 20, 23 
МЖ-Элита 

 г. Москва РФСОО «Федерация спортивного ориентирования 
города Москвы» 

24 - 28.12. Межрегиональные соревнования 
«НОВОГОДНИЕ СТАРТЫ» 
Личные соревнования. 

Официальная тренировка 
ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 

МЖ- 12  г. Москва РФСОО «Федерация спортивного ориентирования 
города Москвы» 

24 - 28.12. Всероссийские соревнования 
«ТАЙНЫ АМУРА» 
Личные соревнования 

ЛГ-классика-общий старт 
ЛГ- лонг (пролог для ЛГ-многодневной) 
ЛГ- многодневная 

МЖ-элита 
МЖ14, 17 

Хабаровский край, 
Хабаровский район, 
С. Краснореченское 

Хабаровская РОО «Федерация спортивного 
ориентирования» 

Принятые сокращения: ЛГ-лыжная гонка.  

Летняя программа 2026 год. Кроссовые дисциплины. 
Дата 
проведения  

Название мероприятия  Вид программы  Возрастные группы  Место проведения  Проводящая организация 

03-09.01.  Всероссийские соревнования  
«ЛЕГЕНДЫ КРЫМА». 
Личные соревнования.  

Кросс – лонг  
Кросс – выбор 
Кросс – спринт  
Кросс – лонг – общий старт  
Кросс – классика  

МЖ- 14, 16,18,  
МЖ-Элита  

Республика Крым,  
г. Алушта  

Региональное отделение ФСОР - Федерация 
спортивного ориентирования 
Республики Крым  

03-09.01.  Межрегиональные соревнования 
 «ЛЕГЕНДЫ КРЫМА». 
Личные соревнования.  

Кросс – лонг  
Кросс – выбор 
Кросс – спринт  
Кросс – лонг – общий старт  
Кросс – классика  

МЖ- 12 Республика Крым,  
г. Алушта  

Региональное отделение ФСОР - Федерация 
спортивного ориентирования 
Республики Крым  

29.01-
02.02.  

Всероссийские соревнования 
«ДОЛИНА РОЗ».  
Личные соревнования.  

Кросс - спринт 
Кросс - классика 
Кросс - лонг 

МЖ-14,16,18 
МЖ-Элита 

Ставропольский край,  
г. Кисловодск  

РФСОО «Федерация спортивного ориентирования 
Ставропольского края» 

05-09.03. Всероссийские соревнования. 
 «ЯНТАРНЫЙ БЕРЕГ». 

Кросс - классика 
Кросс – лонг  
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-14,16,18 
МЖ-Элита 

Калининградская область, 
 г. Калининград 

РОО «Калининградская областная федерация 
спортивного ориентирования» 

20-25.03. Всероссийские соревнования 
. «ЧЕРНОЕ МОРЕ». 
 Личные соревнования.  

Кросс - классика (пролог 1 для кросса многодневного)  
Кросс – лонг (пролог 2  для кросса многодневного)  
Кросс – классика (пролог 3  для кросса многодневного)  

МЖ- 14,  
16,18,  
20,  

Краснодарский край, 
 г. Геленджик  

ОО «Федерация спортивного ориентирования 
Краснодарского края» 



Кросс – многодневный  МЖ-Элита  

20-25.03 Межрегиональные соревнования 
 «ЧЕРНОЕ МОРЕ». 
 Личные соревнования.  

Кросс - классика (пролог 1 для кросса многодневного)  
Кросс – лонг (пролог 2  для кросса многодневного)  
Кросс – классика (пролог 3 я кросса многодневного)  
Кросс – многодневный  

МЖ- 12 Краснодарский край, 
 г. Геленджик  

ОО «Федерация спортивного ориентирования 
Краснодарского края» 

25-30.03. Всероссийские соревнования  
ПАМЯТИ ТОПОГРАФА ПАСТУХОВА. 
 Личные соревнования.  

Кросс – многодневный (пролог 1) 
Кросс – многодневный (пролог 2) 
Кросс – многодневный (фмнал1) 
Кросс – классика  

МЖ-14, 16,18, 20,  
МЖ-Элита  

Ставропольский край, 
 г. Пятгигорск  

РФСОО «Федерация спортивного ориентирования 
Ставропольского края» 

25-30.03. Межрегиональные е соревнования  
ПАМЯТИ ТОПОГРАФА ПАСТУХОВА. 
 Личные соревнования.  

Кросс – многодневный (пролог 1) 
Кросс – многодневный (пролог 2) 
Кросс – многодневный (фмнал1) 
Кросс – классика 

МЖ-12 Ставропольский край, 
 г. Пятигорск  

РФСОО «Федерация спортивного ориентирования 
Ставропольского края» 

09-13.04. Всероссийские соревнования 
«ТИХИЙ ДОН»  
Личные соревнования.  

Кросс – спринт  
Кросс – лонг  
Кросс – классика  

МЖ14,16, 18, 20. 
МЖ-Элита  

Воронежская область,  
г. Павловск  

РФСОО «Федерация спортивного ориентирования 
Воронежской области» 

16-20.04. Всероссийские соревнования 
«ВЕНОК СЛАВЫ АЛЕКСАНДРА НЕВСКОГО», 
Личные соревнования 

Кросс- к л а с с и к а  
Кросс-лонг  
Кросс-общий старт 

МЖ14,16, 18, 
МЖ-Элита  

Псковская область,  
г. Псков 

Псковская РОО «Федерация спортивного ориентирования, 
спорта лиц с поражением опорно-двигательного 
аппарата» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Северо-Западного федерального округа  
Личные соревнования 

Кросс – спринт (пролог для кросса 
многодневного)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

 МЖ-Элита  Псковская область, 
г. Псков 

Псковская РОО Федерация спортивного 
ориентирования, спорта лиц с поражением 
опорно-двигательного аппарата 

23-27.04.  Межрегиональные соревнования        Первенство 
Северо-Западного федерального округа  
Личные соревнования 

Кросс – спринт (пролог для кросса 
многодневного)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека  

МЖ-14,16,18  Псковская область,  
г. Псков 

Псковская РОО Федерация спортивного 
ориентирования, спорта лиц с поражением 
опорно-двигательного аппарата 

23-27.04. Межрегиональные соревнования    Чемпионат 
Дальневосточного федерального округа.  
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт (пролог для кросса 
многодневного)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-Элита  Приморский край, 
г. Находка 

Приморская краевая ОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования.    Первенство 
Дальневосточного федерального округа.  
Лично-командные соревнования.  

Кросс – спринт (пролог для кросса 
многодневного)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-14,16,18  Приморский край, 
г. Находка 

Приморская краевая ОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования 
Чемпионат Центрального федерального округа 
Лично-командные соревнования.  

Кросс – спринт (пролог)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-Элита  Воронежская область, 
г. Воронеж 

РФСОО «Федерация спортивного ориентирования 
Воронежской области» 



23-27.04. Межрегиональные соревнования 
Первенство Центрального федерального 
округа Лично-командные соревнования.  

Кросс – спринт (пролог)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-14,16,18  Воронежская область, 
г. Воронеж 

РФСОО «Федерация спортивного ориентирования 
Воронежской области» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Уральского федерального округа. Лично-
командные соревнования.  

Кросс – спринт (пролог)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-Элита   Тюменская область, 
г. Тюмень 

 ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Тюменской области» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования Первенство 
Уральского федерального округа. Лично-
командные соревнования.  

Кросс – спринт (пролог)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-14,16,18   Тюменская область, 
г. Тюмень 

 ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Тюменской области» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Приволжского федерального округа. Лично-
командные соревнования.  

Кросс – спринт (пролог)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-Элита  Республика Мордовия, 
с. Сабаево 
 

 РОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики 
Мордовия» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования Первенство 
Приволжского федерального округа. Лично-
командные соревнования.  

Кросс – спринт (пролог)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-14,16,18  Республика Мордовия, 
с. Сабаево 

 РОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики 
Мордовия» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Сибирского федерального округа.  
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт (пролог)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-Элита  Красноярский край, 
г. Канск 

ОО «Красноярская краевая федерация 
спортивного ориентирования» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования Первенство 
Сибирского федерального округа. 
 Лично-командные соревнования.   

Кросс – спринт (пролог)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-14,16,18  Красноярский край, 
г. Канск 

ОО «Красноярская краевая федерация 
спортивного ориентирования» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Южного федерального округа. Лично-командные 
соревнования.  

Кросс – спринт (пролог)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-Элита  Волгоградская область, 
г. Волгоград 

Волгоградская областная ОО 
«Федерация спортивного 
ориентирования» 

23-27.04. Межрегиональные соревнования Первенство 
Южного федерального округа. Лично-командные 
соревнования.  

Кросс – спринт (пролог)  
Кросс – многодневный. 
Кросс–эстафета - 2 человека 

МЖ-14,16,18  Волгоградская область, 
г. Волгоград 

Волгоградская областная ОО 
«Федерация спортивного 
ориентирования» 

24-26.04. Первый тур Кубка мира 2026 года (кроссовые 
дисциплины) 

Sprint, Sprint Relay  
Knock-Out Sprint  

МЖ-Элита Locarno Switzerland Международная Федерация 
Ориентирования - IOF 

27.04 - 
01.05. 

Всероссийские соревнования. 
«СИБИРСКИЙ АЗИМУТ»  
Личные соревнования  

Кросс-классика  
Кросс-лонг (пролог)  
Кросс-лонг-общий старт 

МЖ-Элита  
МЖ- 14,16,18,20  

Красноярский край, 
г. Канск 

ОО «Красноярская краевая федерация 
спортивного ориентирования» 

30.04 – 
06.05. 

ПЕРВЕНСТВО РОССИИ.  
МНОГОДНЕВНЫЙ КРОСС, СПРИНТ 
Личные соревнования.  

Кросс – многодневный, пролог   
Кросс – многодневный-финал 
Официальная тренировка 
Кросс – спринт, пролог  
Кросс – спринт, финал 

МЖ- 14,16, 
18, 20, 23 

Краснодарский край,  
г. Геленджик 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Краснодарского края» 



12-18.05. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
СПРИНТ  
Личные соревнования  

Кросс-спринт 
кросс-спринт-общий старт; 
официальная тренировка; 
кросс-эстафета - 2 человека; 
кросс-эстафета - 4 человека; 

МЖ-Элита  Иркутская область, 
г. Иркутск 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Иркутской области» 

12-18.05. Всероссийские соревнования 
СПРИНТ  
Личные соревнования  

 кросс-спринт  
 кросс-спринт-общий старт; 
 официальная тренировка; 
 кросс- многодневный (пролог); 
 кросс-многодневный (финал) 

 МЖ-14,16,18   Иркутская область, 
г. Иркутск 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Иркутской области» 

15-24.05.  ВСЕРОССИЙСКАЯ НЕДЕЛЯ 
ОРИЕНТИРОВАНИЯ  

 По предложению организаторов  МЖ 07-90  Субъекты РФ, МО, учреждения, 
организации  

 Федерация спортивного ориентирования 
России - ФСОР 

15 -17.05 Всероссийские массовые соревнования 
 «РОССИЙСКИЙ АЗИМУТ».  
Центральная площадка. 

Кросс-выбор МЖ 07-90   г. Сочи; г. Тула; г. Сыктывкар;  
г. Хабаровск; г. Пенза; г. Курган: 
 г. Пятигорск; г. Красноярск 

Региональные Федерации спортивного 
ориентирования 

21-26.05. Всероссийские соревнования. 
 «СЛЕТ ОРИЕНТИРОВЩИКОВ» 
Личные соревнования 

Кросс – спринт 
Кросс – классика (пролог 1 для кросса многодневного) 
Кросс – лонг (пролог 2 для кросса многодневного)  
Кросс – многодневный  

МЖ-Элита 
МЖ14,16,18,20,
23 

г. Москва Региональная физкультурно-
спортивная общественная организация 
«Федерация спортивного 
ориентирования города Москвы» 

21-25.05. Межрегиональные соревнования. 
 «СЛЕТ ОРИЕНТИРОВЩИКОВ» 
Личные соревнования 

Кросс – спринт 
Кросс – классика (пролог 1 для кросса многодневного) 
Кросс – лонг (пролог 2 для кросса многодневного)  
Кросс – многодневный 

МЖ12 г. Москва Региональная физкультурно-
спортивная общественная организация 
«Федерация спортивного 
ориентирования города Москвы» 

28.05.-
01.06. 

КУБОК РОССИИ 
Лично-командные соревнования 

Кросс-эстафета- 2 человека 
Кросс-эстафета- 3 человека 
Кросс-эстафета- 4 человека 

МЖ-Элита  Челябинская область, 
 г. Челябинск 
 

Челябинская РОО «Федерация спортивного 
ориентирования Челябинской области» 

28-31.05 Второй тур Кубка мира 2026 (кроссовые 
дисциплины) 

Knock-Out Sprint, Sprint, Sprint Relay  МЖ-Элита Skara-Lidköping Sweden Международная Федерация Ориентирования- IOF 

31.05-
08.06. 

Всероссийские соревнования. 
 «МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ» 
Личные соревнования. 

Кросс - эстафета - 2 человека 
Кросс - эстафета - 3 человека 
Кросс –эстафета – 4 человека 
Официальная тренировка 
Кросс - лонг 
Кросс - выбор  
Кросс - классика 

МЖ-14,16,18  Псковскаяя область, 
 д. Алоль 

Псковская РОО Федерация 
спортивного ориентирования, 
спорта лиц с поражением опорно-
двигательного аппарата 

31.05-
08.06. 

 Межрегиональные соревнования. 
 «МЛАДШИЙ ВОЗРАСТ» 
Личные соревнования. 

Кросс - эстафета - 2 человека 
Кросс - эстафета - 3 человека 
Кросс –эстафета – 4 человека 

МЖ-12  Псковскаяя область, 
 д. Алоль 

 Псковская РОО Федерация 
спортивного ориентирования, 
спорта лиц с поражением опорно-



Официальная тренировка 
Кросс - лонг 
Кросс - выбор  
Кросс - классика 

двигательного аппарата 

04-08.06.  КУБОК РОССИИ 
Личные соревнования 

 Кросс-классика (пролог для кросса многодневного) 
 Кросс-лонг (пролог для кросса многодневного) 
 Кросс многодневный (финал)  

МЖ-Элита   Нижегородская область, Навашинский 
район, рп. Вача 

 ОО «Федерация спортивного ориентирования 
Нижегородской области» 

09-15.06. Всероссийские соревнования 
«ВАЧСКИЙ АЗИМУТ» 

Кросс-классика 
Кросс- классика – общий старт 
 Кросс – спринт 
Кросс – лонг  
Кросс-выбор 

МЖ-Элита 
МЖ14,16,18 

Нижегородская область, Навашинский 
район, рп. Вача 

 ОО «Федерация спортивного ориентирования 
Нижегородской области» 

09-15.06. Межрегиональные соревнования 
«ВАЧСКИЙ АЗИМУТ» 

Кросс-классика 
Кросс- классика – общий старт 
 Кросс – спринт 
Кросс – лонг  
Кросс-выбор 

МЖ-12 
 

Нижегородская область, Навашинский 
район, рп. Вача 

 ОО «Федерация спортивного ориентирования 
Нижегородской области» 

11-15.06. Всероссийские соревнования 
«УРАЛ». 
Личные соревнования. 

Кросс – многодневный (пролог) 
Кросс – многодневный (финал) 
 Кросс-лонг-общий старт 

МЖ-14,16,18 
МЖ-Элита 

Свердловская область, 
г. Екатеринбург 

РОО «Федерация спортивного 
ориентирования Свердловской 
области» 

15-21.06. Всероссийские соревнования 
«КАМНИ КАРЕЛЬСКОГО ПЕРЕШЕЙКА».  
Личные соревнования  

Кросс – классика  
Кросс - классика 
Кросс – лонг  
Кросс – лонг – общий старт  
Кросс – спринт  

МЖ- Элита  
МЖ-14,16,18,  

Ленинградская область,  
Выборгский район, п. Пруды  

ОО «Региональная спортивная федерация 
спортивного ориентирования Ленинградской 
области» 

18-22.06 Всероссийские соревнования  
«ЛЕСНЫЕ ВСТРЕЧИ» 
Личные соревнования. 

Кросс – многодневный (пролог)  
Кросс – многодневный (финал)  
Кросс-классика - общий старт 

МЖ-14,16,18 
МЖ-Элита 

Удмуртская республика 
Якшур-Бодьинский 
район, с. Якшур-Бодья 

РСОО "Федерация спортивного 
ориентирования Удмуртской 
Республики" 

 22-29.06. Всероссийские соревнования 
«АМУРСКАЯ МНОГОДНЕВКА».  
Личные соревнования.  

Кросс-выбор  
Кросс—лонг 
Кросс—лонг 
Кросс-классика -общий старт 
Кросс-эстафета-2 человека 
Кросс-эстафета-3 человека 

МЖ- Элита 
14,16,18,  

Хабаровский край,  
с. Краснореченское 

Хабаровская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

22-29.06. Межрегиональные соревнования 
«АМУРСКАЯ МНОГОДНЕВКА».  
Личные соревнования 

Кросс-выбор  
Кросс—лонг 
Кросс—лонг 
Кросс-классика -общий старт 
Кросс-эстафета-2 человека 

МЖ-12 
 

Хабаровский край,  
с. Краснореченское 

Хабаровская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 



Кросс-эстафета-3 человека 

26-29.06. Всероссийские соревнования 
«БАЛТИЙСКИЕ ИГРЫ». Личные соревнования  

Кросс – классика (пролог)  
Кросс – многодневный (финал)  

МЖ- Элита МЖ-
14,16,18,  

Ленинградская область, 
Всеволожский район, п. Пески  

ОО «РСФ федерация спортивного 
ориентирования Ленинградской области» 

25-27.06. Первенство Европы среди юношей и девушек 
(кроссовые дисциплины) YEOC 2026 

Sprint / Long / Relay МЖ-16,18. Словения Международная Федерация Ориентирования- 
IOF 

27.06.-
05.07. 

Первенство Мира среди юниоров (кроссовые 
дисциплины), JWOC 2026 

Sprint / Sprint Relay / Long / Middle / 
Relay 

МЖ-20 K A R L S K R O N A,  
S W E D E N 

Международная Федерация Ориентирования- 
IOF 

02-06.07. Межрегиональные соревнования      Чемпионат 
Приволжского Федерального округа.  
Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс – эстафета-3-человека 

МЖ-Элита  Чувашская Республика 
п. Первомайский 

Федерация спортивного 
ориентирования Чувашии 

02-06.07. Межрегиональные соревнования    Первенство 
Приволжского Федерального округа.  
Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16,18  Чувашская Республика 
п. Первомайский 

Федерация спортивного 
ориентирования Чувашии 

02-06.07. Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Центрального Федерального округа  
Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека  

МЖ-Элита  Орловская область, 
г. Орёл 

ФСОО Федерация спортивного 
ориентирования Орловской области 

02-06.07. Межрегиональные соревнования   Первенство 
Центрального Федерального округа  
Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека  

МЖ-14,16, 18  Орловская область, 
г. Орёл 

ФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Орловской области» 

02-06.07. Межрегиональные соревнования 
Чемпионат Уральского Федерального округа. 
Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека  

МЖ-Элита  Свердловская область, 
г. Нижний Тагил 

 РОО «Федерация спортивного 
ориентирования Свердловской 
области» 

02-06.07. Межрегиональные соревнования.     Первенство 
Уральского Федерального округа. Лично-
командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека  

МЖ-14,16, 18  Свердловская область,  
г. Нижний Тагил 

 РОО «Федерация спортивного 
ориентирования Свердловской 
области» 

02-06.07. Межрегиональные соревнования Чемпионат 
Южного и Северо-Кавказского Федеральных 
округов. Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека 

МЖ-Элита   Краснодарский край, г. Анапа ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Краснодарского края» 

02-06.07. Межрегиональные соревнования Первенство 
Южного и Северо-Кавказского Федеральных 
округов. Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18   Краснодарский край, г. Анапа ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Краснодарского края» 

02-06.07. Межрегиональные соревнования 
Чемпионат Сибирского ф едерального округа. 
Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека  

МЖ-Элита  Алтайский край, 
г. Барнаул 
 

Алтайская КСОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

02-06.07.  Межрегиональные соревнования Первенство 
Сибирского Федерального округа.  
Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18  Алтайский край, 
г. Барнаул 

Алтайская КСОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 



02-06.07. Межрегиональные соревнования      Чемпионат 
Дальневосточного Федерального округа.  
Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика, 
 Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека 

МЖ-Элита  Забайкальский край, 
г. Чита 

РОО «Федерация спортивного 
ориентирования Забайкальского края» 

02-06.07. Межрегиональные соревнования     Первенство 
Дальневосточного Федерального округа.  
Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс - эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18   Забайкальский край, 
г. Чита 

РОО «Федерация спортивного 
ориентирования Забайкальского края» 

03-07.07. Межрегиональные соревнования. Чемпионат 
Северо-Западного Федерального округа.  
Лично-командные соревнования. 

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс – эстафета-3-человека 

МЖ-Элита Ленинградская область, 
Приозерский район, п. Сосново 

ООРС федерация спортивного 
ориентирования Ленинградской 
области 

03-07.07. Межрегиональные соревнования. Первенство 
Северо-Западного Федерального округа.  
Лично-командные соревнования. 

Кросс – классика 
Кросс - лонг 
Кросс – эстафета-3-человека 

МЖ-14,16,18 Ленинградская область, 
Приозерский район, п. Сосново 

ООРС федерация спортивного 
ориентирования Ленинградской 
области 

06-11.07. Чемпионат мира по спортивному 
ориентированию 2026, спринт. WOC 2026 

Sprint /Knock-Out Qualification / Knock-Out Finals / 
Sprint Relay 

МЖ - Элита Италия  Международная Федерация Ориентирования - 
IOF 

08-13.07. Всероссийские соревнования среди спортсменов 
среднего, старшего и пожилого возраста.  
«КУБОК ВЕТЕРАНОВ» 

Кросс-спринт 
Кросс- классика 
Кросс – лонг  
Кросс-многодневный  

МЖ-35-85   Нижегородская область,  
г. Нижний Новгород 

ОО «Федерация спортивного ориентирования 
Нижегородской области» 

08-13.07. Всероссийские соревнования 
«ВОЛЖСКИЕ ПРОСТОРЫ»  
Личные соревнования.  

Кросс – спринт, 
Кросс – спринт 
Кросс – лонг  
Кросс – лонг 

МЖ-Элита  
МЖ-14,16,18 

Нижегородская область,  
г. Нижний Новгород 

ОО «Федерация спортивного ориентирования 
Нижегородской области» 

08-13.07. Межрегиональные соревнования 
 «ВОЛЖСКИЕ ПРОСТОРЫ».  
Личные соревнования. 

Кросс – спринт, 
Кросс – спринт 
Кросс – лонг  
Кросс – лонг 

 
МЖ-12 

Нижегородская область,  
г. Нижний Новгород 

 ОО «Федерация спортивного ориентирования 
Нижегородской области» 

 июль Смена юных ориентировщиков на базе  
ГБОУ ДО ДОЛ «Горный»  

По утвержденной образовательной программе   г. Севастополь   Региональное отделение ФСОР - Федерация 
спортивного ориентирования г. Севастополь 

08-14.07. Всероссийские соревнования 
 «ГЕРОИ СЕВАСТОПОЛЯ».  
Личные соревнования. 

Кросс – спринт - общий старт  
Кросс – спринт - общий старт  
Кросс – классика  - общий старт 
Кросс – классика  - общий старт 
Кросс – выбор 

МЖ-Элита  
МЖ-14,16,18  

г. Севастополь   Региональное отделение ФСОР - Федерация 
спортивного ориентирования г. Севастополь 

08-14.07. Межрегиональные соревнования 
 «ГЕРОИ СЕВАСТОПОЛЯ».  
Личные соревнования. 

Кросс – спринт-общий старт 
Кросс – спринт-общий старт 
Кросс – классика-общий старт 
Кросс – классика-общий стварт 
Кросс – выбор 

 
МЖ-12, 

г. Севастополь   Региональное отделение ФСОР - Федерация 
спортивного ориентирования г. Севастополь 



09-14.07. Всероссийские соревнования 
«РУСЬ» 

Кросс – многодневный (пролог 1) 
Кросс – многодневный (пролог 2) 
Кросс – многодневный (пролог 3) 
Кросс-многодневный (финал)  

МЖ-Элита, 
МЖ-14,16, 18 

 Псковская область  
 д. Алоль 

Псковская РОО «Федерация спортивного 
ориентирования, спорта лиц  
с поражением опорно-двигательного аппарата» 

09-14.07. Всероссийские соревнования 
«ТОМЬ»  
Личные соревнования. 

кросс - классика – общий старт 
кросс - классика – общий старт 
кросс - эстафета - 3 человека  
Кросс – лонг – общий старт 

МЖ-Элита, 
МЖ-14,16, 18 

Томская область, 
г. Томск 

Томская РОО «Томская федерация 
спортивного ориентирования» 

15-20.07. Всероссийские соревнования 
«Макушка лета»  
Личные соревнования. 

Кросс – спринт  
кросс-многодневный (пролог) 
кросс-многодневный (финал) 
кросс-классика 

МЖ-Элита, 
МЖ-14,16, 18 

Ярославская область, 
Ростовский р-н, рп. Петровское 

Ярославская РФСОО «Федерация 
спортивного ориентирования 
Ярославской области» 

16-20.07.  ПЕРВЕНСТВО РОССИИ 
Личные соревнования.  

Кросс-выбор  
Кросс-эстафета- 2 человека 
Кросс – лонг – общий старт 

МЖ -14,16, 
18,20, 23 

 Республика  Алтай, с.Аскат РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики Алтай» 

16-20.07. Всероссийские соревнования 
Личные соревнования 

Кросс-выбор  
Кросс-эстафета- 2 человека 
Кросс – лонг – общий старт 

МЖ -Элита  Республика Алтай, 
 с. Аскат 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики Алтай» 

16-20.07. Всероссийские соревнования 
«ОСА»  
Личные соревнования.  

Кросс – классика-общий старт  
Кросс – лонг 
Кросс – лонг  

МЖ-Элита МЖ-
14,16,18  

Пермский край,  
г. Оса  

РОО “Ассоциация спортивного ориентирования 
Пермского края” 

23-27.07. Всероссийские соревнования «ПАМЯТИ 
ПУТЕШЕСТВЕННИКА ПРЖЕВАЛЬСКОГО» 
Личные соревнования 

 Кросс – классика-общий старт 
Кросс – лонг  
Кросс - многодневный 

МЖ-14,16, 18 
МЖ-Элита 

Смоленская область, 
Пгт. Пржевальское 

Федерация спортивного 
ориентирования Смоленской области 

23-27.07. Всероссийские соревнования 
«ПЕРМСКИЙ ПЕРИОД»  
Личные соревнования.  

Кросс – классика  
Кросс – лонг-общий старт  
Кросс – классика  

МЖ-Элита МЖ-
14,16,18  

Пермский край, пос. Полазна  РОО “Ассоциация спортивного ориентирования 
Пермского края” 

29.07. – 
03.08. 

Всероссийские соревнования.  
«ВСТРЕЧА  ОРИЕНТИРОВЩИКОВ» 
Личные соревнования. 

Официальная тренировка 
Кросс-классика 
   Кросс- лонт 
Кросс - эстафета – 3 человека  

МЖ- 14, 16,18,  
МЖ-Элита  

 Нижегородская область,  
 г. Дзержинск 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Нижегородской 
области» 

29.07. – 
03.08. 

Межрегиональные соревнования.  
«ВСТРЕЧА ОРИЕНТИРОВЩИКОВ» 
Личные соревнования. 

Официальная тренировка 
Кросс-классика 
   Кросс- многодневный 
Кросс - эстафета – 3 человека  

МЖ-12  Нижегородская область,  
 г. Дзержинск 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Нижегородской 
области» 

06-10.08.  ПЕРВЕНСТВО РОССИИ. 
Лично-командные соревнования.  

 Кросс – классика  
 Кросс – лонг   
 Кросс - эстафета – 3 человека 

 МЖ- 14,16, 
 

 г. Москва РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования города Москвы» 

06-09.08. Третий тур Кубка мира по спортивному Long / Middle / Relay  МЖ-Элита Vyšší Brod Czechia  Международная Федерация Ориентирования 



ориентированию 2026 (кросс) - IOF 

08-14.08 Чемпионат мира среди ветеранов 2026 
(кроссовые дисциплины) 

Программ IOF МЖ-35-100 Rzeszów-Przeworsk, Poland Международная Федерация Ориентирования - 
IOF 

12-17.08. Всероссийские соревнования 
«ОБСКАЯ ВОЛНА-2026» 

 Кросс-классика   
 кросс-лонг  
 кросс-- эстафета- 2 человека 
 кросс- выбор 

МЖ-14,16,18  
МЖ-Элита 

Новосибирская область,  
Искитимский р-н, 
с. Завьялово 

РОО «Федерация спортивного ориентирования 
Новосибирской области» 

20-24.08. 
 

Всероссийские соревнования 
«НА РУДНИКАХ» 
Личные соревнования  

Кросс - спринт 
Кросс – лонг  
Кросс – классика  

МЖ- 14,16,18  
МЖ-Элита 

Челябинская область,  
г. Кыштым, п. Слюдорудник 

Челябинская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования 
Челябинской области» 

20-24.08 Всероссийские соревнования среди спортсменов 
среднего, старшего и пожилого возраста. 
 «ЧЕМПИОНАТ ВЕТЕРАНОВ»  

Кросс - спринт  
Кросс – лонг  
Кросс – классика  

МЖ-35-85  Челябинская область,  
г. Кыштым, п. Слюдорудник 

Челябинская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования 
Челябинской области» 

27-31.08 Межрегиональные соревнования. Чемпионат 
Северо-Западного Федерального округа.  
Лично-командные соревнования. 

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс-лонг-общий старт 

МЖ-Элита Республика Карелия, г. 
Петрозаводск 

Карельская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

27-31.08. Межрегиональные соревнования. Первенство 
Северо-Западного Федерального округа.  
Лично-командные соревнования. 

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс-лонг-общий старт 

МЖ-14,16,18 Республика Карелия, г. 
Петрозаводск 

Карельская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

27-31.08 Межрегиональные соревнования.      Чемпионат 
Дальневосточного федерального округа  
Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс-лонг-общий старт  

МЖ-Элита  Приморский край, с. 
Владимиро-Александровское 

Приморская краевая ОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

27-31.08. Межрегиональные соревнования    Первенство 
Дальневосточного федерального округа  
Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс-лонг-общий старт 

МЖ-14,16, 18  Приморский край, с. 
Владимиро-Александровское 

Приморская краевая ОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

27-31.08 Межрегиональные соревнования      Чемпионат 
Уральского федерального округа  
Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс-лонг-общий старт  

МЖ-Элита  Челябинская область, 
 г. Кыштым 

Челябинская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования 
Челябинской области» 

27-31.08. Межрегиональные соревнования    Первенство 
Уральского федерального округа  
Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс-лонг-общий старт 

МЖ-14,16, 18  Челябинская область, 
 г. Кыштым 

Челябинская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования 
Челябинской области» 

27-31.08 Межрегиональные соревнования      Чемпионат 
Центрального федерального округа  
Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс-лонг-общий старт  

МЖ-Элита  Смоленская область, 
г. Смоленск 

Региональная спортивная федерация 
спортивного ориентирования 
Смоленской области 

27-31.08. Межрегиональные соревнования    Первенство 
Центрального федерального округа  
Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс-лонг-общий старт 

МЖ-14,16, 18  Смоленская область, 
г. Смоленск 

Региональная спортивная федерация 
спортивного ориентирования 
Смоленской области 



27-31.08. Межрегиональные соревнования   Чемпионат 
Приволжского федерального округа  
Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс – лонг - общий старт  

МЖ-Элита Республика Татарстан,  
 г. Казань 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики 
Татарстан» 

27-31.08. Межрегиональные соревнования     Первенство 
Приволжского федерального округа  
Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс – лонг - общий старт  

МЖ-14,16, 18  Республика Татарстан,  
 г. Казань 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Республики 
Татарстан» 

27-31.08 Межрегиональные соревнования      Чемпионат 
Сибирского федерального округа  
Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс – лонг - общий старт  

МЖ-Элита Иркутская область,  
г. Иркутск 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Иркутской области» 

27-31.08 Межрегиональные соревнования    Первенство 
Сибирского федерального округа  
Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс – лонг - общий старт 

МЖ-14,16, 18  Иркутская область,  
г. Иркутск 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Иркутской области» 

27-31.08 Межрегиональные соревнования      Чемпионат 
Южного и Северо-Кавказского федеральных 
округов. Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс-лонг-общий старт  

МЖ-Элита  Республика Крым,  
г. Алушта  

Региональное отделение ФСОР - Федерация 
спортивного ориентирования 
Республики Крым  

27-31.08. Межрегиональные соревнования    Первенство 
Южного и Северо-Кавказского Федеральных 
округов. Личные соревнования.  

Кросс – выбор 
Кросс-классика-общий старт  
Кросс-лонг-общий старт 

МЖ-14,16, 18  Республика Крым,  
г. Алушта  

Региональное отделение ФСОР - Федерация 
спортивного ориентирования 
Республики Крым  

03-07.09  ПЕРВЕНСТВО РОССИИ. 
Лично-командные соревнования.  

Кросс – классика 
Кросс – лонг   
Кросс - эстафета – 3 человека 

МЖ-18,20,23 
 

Волгоградская область, 
г. Волгоград 

Волгоградская областная ОО 
«Федерация спортивного 
ориентирования» 

03-07.09.  Всероссийские соревнования 
Личные соревнования.  

Кросс – классика  
Кросс - эстафета – 3 человека 
Кросс-лонг-общий старт   

 МЖ- 14,16, 
 МЖ-Элита 

Волгоградская область, 
г. Волгоград 

Волгоградская областная ОО 
«Федерация спортивного 
ориентирования» 

03-07.09 Всероссийские соревнования 
 «ЗОЛОТАЯ ТАЙГА»  
Личные соревнования 

Кросс-классика-общий старт 
Кросс-лонг 
Кросс-спринт 

МЖ-14,16, 18  
МЖ-Элита 

Кемеровская область-
Кузбасс,г. Гурьевск 

КООО «Федерация спортивного 
ориентирования» 

09-14.09 КУБОК РОССИИ  
Личные соревнования  

 Кросс-классика-общий старт 
 Кросс-лонг-общий старт 
 официальная тренировка 
 Кросс-марафон 

МЖ-Элита   Тверская область, 
 г. Вышний Волочек 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Тверской 
области» 

09-14.09 Всероссийские соревнования 
Личные соревнования 

 Кросс-классика-общий старт 
 Кросс-лонг-общий старт  
Кросс-выбор 
 Кросс-лонг 

 МЖ- 14, 16, 18.  Тверская область, 
 г. Вышний Волочек 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Тверской 
области» 

10-14.09 Всероссийские соревнования 
 «НЕВСКИЙ СПРИНТ»  
Личные соревнования  

 Кросс—спринт  
Кросс - многодневный 
Кросс – эстафета - 2 человека  

МЖ-14,16, 18, 20, 
23 
МЖ-Элита  

 г. Санкт-Петербург РФСОО «Спортивная Федерация 
спортивного ориентирования Санкт-
Петербурга» 



10-14.09. Международные соревнования по 
спортивному ориентированию 

Кросс-классика 
кросс-спринт 
кросс-эстафета-3 человека 

МЖ-14,16,18  
 

Республика Беларусь, г. Минск Белорусская федерация ориентирования 

17-20.09 Международные соревнования по 
спортивному ориентированию «Шелковый 
путь - 2026» 

Официальная тренировка 
Кросс-классика 
кросс-спринт 
 

МЖ-14,16 Кыргызская Республика,  
г. Бишкек 

Федерация спортивного ориентирования 
Кыргызской Республики 

22-28.09. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. 
Лично-командные соревнования.  

 Кросс- классика 
 Кросс-лонг 
 официальная тренировка 
 Кросс-многодневный 
 Кросс-эстафета-3 человека 

МЖ-Элита  Удмуртская Республика, 
с.Якшур-Бодья 

Региональная общественная 
организация Федерация спортивного 
ориентирования Удмуртской 
республики 

24-28.09 Всероссийские соревнования 
 «Акфа»  
Личные соревнования  

 Кросс—выбор 
 Кросс-спринт 
 Кросс – классика – общий старт 

МЖ-14,16, 18  
МЖ-Элита  

Хабаровский край, 
 г. Хабаровск 

Хабаровская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

24-28.09 Межрегиональные соревнования  
«Акфа»  
Личные соревнования 

Кросс—выбор 
 Кросс-спринт 
 Кросс – классика – общий старт 

МЖ 12 Хабаровский край, 
 г. Хабаровск 

Хабаровская РОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

24-27.09 Финальный тур Кубка мира по 
спортивному ориентированию 2026 

Long / Middle / Relay  МЖ-Элита Druskininkai Lithuania International Orienteering Federation  

01-05.10.  ПЕРВЕНСТВО РОССИИ. 
Лично-командные соревнования.  

Кросс – эстафета – 4 человека 
Кросс-классика-общий старт 
Кросс – спринт-общий старт 

 МЖ-14,16, 
18, 20, 23 
 

Ульяновская область,  
г. Ульяновск 

РОО «Федерация спортивного 
ориентирования Ульяновской 
области» 

01-05.10. Всероссийские соревнования 
«ТИХИЙ ОКЕАН»  
Личные соревнования.  

Кросс – спринт 
Кросс – лонг  
Кросс – классика  

МЖ-Элита МЖ-
14,16, 18  

 Приморский край,  
г. Находка 

Приморская краевая ОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

01-05.10. Межрегиональные  соревнования 
«ТИХИЙ ОКЕАН»  
Личные соревнования.  

Кросс – спринт 
Кросс – лонг  
Кросс – классика 

МЖ-12  Приморский край,  
г. Находка 

Приморская краевая ОО «Федерация 
спортивного ориентирования» 

08-12.10. Всероссийские соревнования 
«НАРАТ»  
Личные соревнования.  

 Кросс-выбор 
 Кросс-классика 
 Кросс-многодневный 

МЖ-Элита  
МЖ-14,16, 18  

 Саратовская область, 
 г. Саратов 

Саратовская ООО «Саратовская 
федерация спортивного 
ориентирования» 

08-12.10. Всероссийские соревнования 
«ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ» 
Личные соревнования. 

Кросс-спринт  
Кросс-лонг  
Кросс-классика-общий старт 

МЖ-Элита 
МЖ-14,16,18 

Тюменская область,  
г. Тюмень 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Тюменской области» 

15-19.10. КУБОК РОССИИ 
СПРИНТ 
Личные соревнования 

 Кросс-выбор 
 Кросс-спринт 
 Кросс-спринт-общий старт 

МЖ-Элита  Калининградская область, 
 г. Калининград 

 РОО «Калининградская областная федерация 
спортивного ориентирования» 

15-19.10. Всероссийские соревнования  Кросс-выбор МЖ-14, 16, 18  Калининградская область, РОО «Калининградская областная федерация 



Личные соревнования  Кросс-спринт 
 Кросс-спринт-общий старт 

 г. Калининград спортивного ориентирования» 

22-26.10. Всероссийские соревнования  
ВЛАДИМИРО-СУЗДАЛЬСКАЯ РУСЬ 
Личные соревнования.  

 Кросс - спринт (ночные условия)  
 Кросс – классика (пролог для кросса многодневного) 
 Кросс – многодневный  

МЖ-14, 16, 18  
МЖ- Элита  

Владимирская область 
г. Владимир 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Владимирской 
области» 

22-26.10 Межрегиональные соревнования. 
ВЛАДИМИРО-СУЗДАЛЬСКАЯ РУСЬ Л 
Личные соревнования. 

Кросс – спринт (ночные условия)  
 Кросс – выбор 
 Кросс – лонг 

МЖ-12 Владимирская область 
г. Владимир 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Владимирской 
области» 

01-07.11. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
Личные соревнования  

Кросс-выбор 
Кросс-лонг-общий старт 
Кросс-классика-общий старт 
Официальная тренировка 
Кросс-марафон 

МЖ-Элита  Ставропольский край, 
г. Ставрополь 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Ставропольского 
края» 

01-07.11. Всероссийские соревнования 
Личные соревнования  

Кросс-выбор 
Кросс – классика-общий старт 
Кросс – лонг – общий старт 
Официальная тренировка 
Кросс-лонг 

МЖ-14,16,18  Ставропольский край, 
г. Ставрополь 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Ставропольского 
края» 

Летняя программа 2026 год. Велокроссовые дисциплины. 
Дата 
прове-
дения 

Название мероприятия Программа Возрастные 
группы 

Место проведения Проводящая организация 

23 – 27.04. КУБОК РОССИИ 
Личные соревнования 

Велокросс классика пролог 
Велокросс классика финал 
Велокросс эстафета - 2 человека  

 МЖ-Элита Ставропольский край, 
г. Железноводск 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Ставропольского 
края» 

23 – 27.04 Всероссийские соревнования 
Личные соревнования 

 Велокросс классика  
 Велокросс классика  
Велокросс эстафета - 2 человека не менее 1 
женщины 

 МЖ 14, 17  Ставропольский край, 
г. Железноводск 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Ставропольского 
края» 

14-18.05. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ 
Личные соревнования 

Велокросс классика 
Велокросс - общий старт 
Велокросс эстафета - 2 человека  

МЖ 14, 17, 20, 
23 

 Нижегородская область, 
г. Дзержинск 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Нижегородской 
области» 

14-18.05. Всероссийские соревнования 
Личные соревнования 

Велокросс классика  
Велокросс - общий старт 
Велокросс эстафета - 2 человека (не менее 1 
женщины) 

МЖ-Элита 
 

 Нижегородская область, 
г. Дзержинск 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Нижегородской 
области» 

22-25.05 Международные соревнования 
Личные соревнования 

Велокросс классика 
Велокросс-общий старт 

МЖ - Элита 
МЖ 20 

г. Санкт-Петербург РФСОО «Спортивная Федерация 
спортивного ориентирования Санкт-
Петербурга» 



22 – 28.05. Чемпионат Европы (велокросовые 
дисциплины) 

Программа IOF МЖ- Элита Португалия IOF - Международная Федерация 
Ориентирования 

22 – 28.05 Первенство Европы по 
(велокроссовые дисциплины) 
среди юниоров, юношей и девушек 
2026 

Программа IOF МЖ-23, 20 ,17 Португалия IOF - Международная Федерация 
Ориентирования 

25 – 29.06. ЧЕМПИОНАТ РОССИИ. 
Личные соревнования. 

Велокросс-классика пролог,  
Велокросс-классика финал, 
Велокросс-эстафета - 2 человека               

МЖ-Элита Нижегородская область,   
г. Нижний Новгород 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Нижегородской 
области» 

25 – 29.06 Всероссийские соревнования 
Личные соревнования. 

Велокросс-классика  
Велокросс-классика 
Велокросс-общий старт               

МЖ-14,17 Нижегородская область,   
г. Нижний Новгород 

ОО «Федерация спортивного 
ориентирования Нижегородской 
области» 

25 – 30.08. Чемпионат Мира, 
 

Программа ИОФ МЖ-Элита Швеция IOF - Международная Федерация 
Ориентирования 

25 – 30.08. Первенство Мира среди юниоров 
 

Программа ИОФ МЖ-17,20 Швеция IOF - Международная Федерация 
Ориентирования 

 20-24.08 ПЕРВЕНСТВО РОССИИ 
Лично-командные соревнования. 

 Велокросс-спринт,  
 Велокросс-лонг,  
 Велокросс-эстафета - 3 человека  

 МЖ, 14,17, 20, 
23 

  Москва 
 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования города Москвы» 

 20-24.08. Всероссийские соревнования 
Личные соревнования 

 Велокросс-спринт,  
 Велокросс-лонг,  
 Велокросс-эстафета - 3 человека  

 МЖ - Элита  Москва РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования города Москвы» 

 02.-07.09. 
 

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
Лично-командные соревнования. 

 Велокросс-спринт,  
 Велокросс-лонг,  
 Велокросс-эстафета - 3 человека,  
 Велокросс-общий старт 

МЖ-Элита  Московская область, 
г.о.Химки 

 РФСОО «Московская областная 
федерация спортивного 
ориентирования» 

 02.-07.09. Всероссийские соревнования 
Личные соревнования 

 Велокросс-спринт,  
 Велокросс-лонг,  
 Велокросс-эстафета 3 человека,  
 Велокросс-общий старт 

МЖ-14,17  Московская область, г.о. 
Химки 

 РФСОО «Московская областная 
федерация спортивного 
ориентирования» 

09 – 13.09. Чемпионат мира по спортивному 
ориентированию на горных 
велосипедах среди ветеранов 2026 

Программа ИОФ МЖ- 35-100 Великобритания IOF - Международная Федерация 
Ориентирования 

 16-21.09. КУБОК РОССИИ 
Личные соревнования. 

 Велокросс-спринт,  
 Велокросс-лонг,  
 Велокросс-эстафета - 3 человека, 
 Велокросс-общий старт 

 МЖ-Элита  Новосибирская область,  
г. Новосибирск 

Региональная общественная 
организация «Федерация 
спортивного ориентирования 
Новосибирской области» 



 16-21.09. Всероссийские соревнования 
«Сибирские просторы» 
Личные соревнования. 

 Велокросс-спринт,  
 Велокросс-лонг,  
 Велокросс-эстафета - 3 человека, 
 Велокросс-общий старт 

МЖ- 14, 17  Новосибирская область,  
г. Новосибирск 

Региональная общественная 
организация «Федерация спортивного 
ориентирования Новосибирской 
области» 

                                            
 
 
  Трейл – ориентирование 2026 год. 

Дата 
проведения  

Название мероприятия  Программа  Возрастные группы  Место проведения   

26-31.03 Всероссийские соревнования 
 «КУБОК ФЕДЕРАЦИИ СПОРТИВНОГО 
ОРИЕНТИРОВАНИЯ РОССИИ»  
Личные соревнования. 

трейл-ориентирование – точное 
ориентирование; 

трейл-ориентирование – точное 
ориентирование–спринт. 

МЖ- 12, 14,18 
МЖ-Элита 

 

 Ставропольский край, 
 г. Железноводск 

РФСОО «Федерация спортивного 
ориентирования Ставропольского 
края» 

01–05.08. Чемпионат Европы по спортивному 
ориентированию (Трейл-О) 2026 

Программа IOF  Польша IOF - Международная Федерация 
Ориентирования 

17-22.06 Всероссийские соревнования 
 «ЧЕМПИОНАТ ФЕДЕРАЦИИ  
СПОРТИВНОГО ОРИЕНТИРОВАНИЯ РОССИИ».  

трейл-ориентирование – точное 
ориентирование; 
трейл-ориентирование – спринт; 

трейл-ориентирование – точное 
ориентирование–спринт. 

 
МЖ-Элита 

Ленинградская область, 
 Выборгский район 

РФСОО «Спортивная Федерация 
спортивного ориентирования Санкт-
Петербурга» 

17-22.06 Всероссийские соревнования 
 «ПЕРВЕНСТВО ФЕДЕРАЦИИ СПОРТИВНОГО 
ОРИЕНТИРОВАНИЯ РОССИИ»  

трейл-ориентирование – точное 
ориентирование; 
трейл-ориентирование – спринт; 

трейл-ориентирование – точное 
ориентирование–спринт. 

МЖ- 12, 14,18 
 

Ленинградская область, 
 Выборгский район 

РФСОО «Спортивная Федерация 
спортивного ориентирования Санкт-
Петербурга» 

22-24.08 Всероссийские соревнования 
 «В ГОСТЯХ у  ТАМБОВСКОГО ВОЛКА».  

трейл-ориентирование – точное 
ориентирование; 
трейл-ориентирование – спринт; 
трейл-ориентирование – точное 
ориентирование–спринт 

МЖ- 12, 14,18 
МЖ-Элита 

Тамбовская область, Тамбовская РФСОО №Федерация 
спортивного ориентирования 
Тамбовской области» 

 
11-14.09 
 
 

Всероссийские соревнования 
 «БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ». 

трейл-ориентирование – точное 
ориентирование; 
трейл-ориентирование – спринт; 

трейл-ориентирование – эстафета 

МЖ-Элита г. Санкт-Петербург РФСОО «Спортивная Федерация 
спортивного ориентирования Санкт-
Петербурга» 



19.11 Всероссийские игры 
 «ТОЧНЫЙ АЗИМУТ» 

Он-лайн ориентирование МЖ- 12, 14,18 Зона расположения 
оргтехники. 

РФСОО «Спортивная Федерация 
спортивного ориентирования Санкт-
Петербурга» 

                             
 
 


