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Константин родился 7 апреля 1973 года в семье Юрия Петровича и Елены 

Петровны Токмаковых в городе Ленинграде. 

Жизненный путь, интересы и его профессия были предопределены тем, что 

его родители любили природу, ходили в походы. Сына отдали в близкий по духу 

кружок спортивного ориентирования. Начало его спортивной жизни было 

связано с спортивным обществом «Динамо». Его первым тренером стал 

Александр Михайлович Бровин. Но все ребята в его группе были на 2-3 года 

старше, и Костю перевели в группу Валентины Вениаминовны Амосовой. Но 

вскоре в «Динамо» пришел работать Андрей Владимирович Волков. Собралась 

дружная динамовская команда под руководством Волкова и Александры 

Владимировны Соловьевой.  

 Костя рос, был душой команды, успешно выступал на соревнованиях 

различного уровня, выполнил норматив Кандидата в Мастера спорта. Его 

спортивную карьеру остановила болезнь коленных суставов. Но 

ориентирование прочно вошло в его жизнь. Он стал учиться рисовать карты и 

участвовал в судействе соревнований по спортивному ориентированию, где 

впоследствии достиг больших высот. 

  



Константин вошел в сообщество походников и дистанционщиков, которое 

создали Андрей и его сын Михаил Волковы. У них Константин научился 

виртуозно водить и обслуживать снегоход «Буран». Весь зимний сезон он 

проводил в седле бурана, по многу часов без передышки укатывая трассы для 

ориентирования на лыжах. Этой бригадой при деятельном участии Константина 

на протяжении нескольких десятилетий были подготовлены полигоны в 

Лемболово, Орехово, Комарово, Ильичево, Кузьмолово, Цвелодубово на 

которых проводились зимние соревновательные сезоны, основной 

составляющей которых были чемпионаты и первенства Санкт-Петербурга и 

России.  

 

Не всегда имеющиеся качественные карты на данные полигоны 

подтолкнули Константина освоить профессию спортивного картографа. 

Причем он прошел весь технологический путь - от глазомерной съемки 

местности до составления спортивных карт при помощи GPS-технологий и 

компьютеров и стал квалицированным картографом высшей категории. 

  



И на этом пути он работал плечом к плечу с выдающимися картографами - 

Сергеем Кузнецовым, Александром Ковязиным, Сергеем Несыновым, Сергеем 

Воробьем. Эта бригада создала многие десятки квадратных километров 

спортивных карт в северной части Карельского перешейка для «Мемориала 

Михаила Святкина» и самой посещаемой многодневки России – «Карельские 

скалы», которая ныне называется «Камни Карельского перешейка». 

Из регионального картографа, который 

обслуживал соревнования Санкт-Петербурга и 

Ленинградской области, Константин вырос в 

специалиста всероссийского масштаба. Его стали 

приглашать для составления спортивных карт 

местности в другие регионы России – 

Калининградскую, Мурманскую, Владимирскую, 

Калужскую, Архангельскую области, Приморский и 

Ставропольский край, Крым, а также в Республику 

Беларусь. За 28 лет работы он нарисовал более 150 

кв. километров спортивных карт. 

Огромное число качественно подготовленных 

дистанций соревнований позволило присвоить 

Константину Юрьевичу звание судьи Всероссийской 

категории.  

  



А еще у него были золотые руки, он много чего умел: починить ли 

автомобиль, снегоход, сантехнику или принтер - все в его руках становилось и 

отремонтировано, и заодно усовершенствовано. А придуманный им и 

воплощенный в жизнь полевой душ с горячей водой стал для спортсменов 

большой радостью после тяжелых стартов. 

 

Константин обладал очень привлекательными чертами характера: 

общителен, весел, доброжелателен. Друзья и знакомые звали по-доброму – 

Костик. Он всегда отвечал им своей милой 

улыбкой. Никому не хотел и не делал зла. 

Все, кто его хорошо знал, любили его и тепло 

к нему относились. Он всегда был 

отзывчивым и щедрым человеком, старался 

ответить и максимально помочь с любым 

вопросом, с которым к нему обращались. 

 

Константин погиб 19 апреля 2025 года при выполнении работы по 

составлению спортивной карты во Владимирской области. Обстоятельства его 

смерти оказались настолько трагичными, что говорить о них невозможно. 

Смерть Константина Токмакова – это огромная трагедия для его семьи и 

близких, а также невосполнимая потеря для спортивного ориентирования 

России. 

 

Мемориальная страница Константина Токмакова: 

https://o-maps.spb.ru/tokma.html 
 

Интервью с Константином Токмаковым в 2017 году: 

https://spbof.ru/ru/8-news/553-k-yu-tokmakov-u-nas-mestnostej-kotorye-imeet-

smysl-risovat-v-5-m-prakticheski-na-moj-vzglyad-net 
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