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Современные условия и практика
проведения крупнейших стартов пос-
ледних лет объективно диктуют необ-
ходимость изменений, которые назре-
ли и требуются для дальнейшего раз-
вития нашего любимого вида спорта –
спортивное ориентирование. 

В 2024 году вице-президентом
ФСОР Владимиром Владимировичем
Гориным был поднят вопрос о необхо-
димости проведения специализиро-
ванных семинаров для организаторов
соревнований высокого статуса. Клю-
чевая идея – установка обязательных
требований к качеству, уровню и ус-
ловиям проведения чемпионатов, куб-
ков, первенств России и иных сорев-
нований ЕКП, а также обмен опытом
между участниками.

В соответствии с решением Прези-
диума ФСОР сроки семинара были ут-
верждены с 31 января по 01 февраля
2025 года. Местом проведения семина-
ра был выбран город Санкт-Петербург.
Ключевым лицом, ответственным не-
посредственно за организационную
часть, стал член Президиума ФСОР, ви-
це-президент Федерации спортивного
ориентирования Санкт-Петербурга
Алексей Михайлович Волков. Скажем
сразу, что проделанная Федерацией
спортивного ориентирования Санкт-
Петербурга и лично Волковым А.М. ра-
бота привела участников и лекторов
семинара в восторг! Были созданы са-
мые благоприятные для проведения
семинара условия.

Центром проведения семинара и
местом размещения почти 50 участни-
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Первый семинар для организаторов соревнований
высокого статуса: Чемпионат, Кубок  и  Первенство
России в кроссовых спортивных дисциплинах

ков из 20 субъектов Российской Феде-
рации стало ГБНОУ «Академия талан-
тов» Санкт-Петербурга, где участники
семинара размещались в гостинице
«Каменноостровская», а также непос-
редственно проходили лекционные и
практические занятия.

Руководителем семинара, вице-
президентом ФСОР Гориным В.В., была
проделана большая работа по подго-
товке содержательной части семина-
ра, которая включала в себя подбор и
проработку тем семинара, приглаше-
ние спикеров, согласование плана и
программы семинара. Отметим, что
уже на подготовительной стадии была
видна структурированная и основа-
тельная работа организаторов, позво-
лившая качественно и заранее подго-
товить необходимые материалы и
проработать потенциальные проблем-
ные моменты.

С докладами на семинаре выступи-
ли: Прохоров Александр Михайлович
(г. Москва), Пустовойтов Иван Михай-
лович (Алтайский край), Чегаровский
Михаил Витальевич (г. Санкт-Петер-
бург), Яксанова Татьяна Анатольевна
(Владимирская область), Малышев
Михаил Владимирович (г. Санкт-Пе-
тербург), Волков Константин Влади-
мирович (г. Санкт-Петербург), Волков
Алексей Михайлович (г. Санкт-Петер-
бург), Яксанов Дмитрий Сергеевич
(Владимирская область), Бевза Тать-
яна Вячеславовна (г. Санкт-Петер-
бург), Поляков Дмитрий Дмитриевич
(г. Санкт-Петербург), Горин Владимир
Владимирович (Владимирская об-
ласть). Все доклады сопровождались
презентациями.

Первый день семинара был посвя-
щен общим вопросам проведения со-
ревнований высокого статуса. Боль-
шой блок включал в себя вопросы
обеспечения спортивной справедли-
вости спортивных соревнований и ка-
чества их проведения. Важно отме-
тить, что рассматриваемые темы на се-
минаре освещались с разных позиций:
организатора, спортсмена, тренера.
Что характерно, общее мнение всех
выступающих было единым: при про-
ведении соревнований высокого ста-
туса ключевым моментом является
обеспечение высокого уровня в пер-
вую очередь спортивной составля-

ющей, которая позволит выявить
сильнейшего спортсмена при неукос-
нительном соблюдении принципов
спортивной справедливости. Было
особо отмечено, что в случае ошибок
организаторы должны как можно ско-
рее исправить возникающие пробле-
мы (в том числе, как это последнее
время случалось, переставить на пра-
вильные точки неверно установлен-
ные КП в максимально возможно ко-
роткий срок).

Последовательность выступлений
и тем была выстроена по классичес-
кой схеме «от общего к частному».
Все части воедино при этом были
объединены той задачей, для которой
и проводятся соревнования, особен-
но высокого статуса. В начале семи-
нара участникам была подробно пре-
дставлена стратегия развития ФСОР
до 2030 года, общие принципы спра-
ведливости в спортивном ориентиро-
вании и индекс качества проведения
соревнований высокого статуса. Пос-
ледующие выступления уже были
направлены на конкретные вопросы,
ответы на которые в обязательном
порядке должны быть у организато-
ров, чтобы соревнования соответ-
ствовали заявленному статусу: план
и подготовительная работа, техни-
ческое задание и спортивно-техни-
ческое обеспечение, бюллетени и
согласования и другое. Здесь важно
отметить, что хотя семинар и был в
целом посвящен кроссовым дисцип-
линам спортивного ориентирования,
рассматриваемые вопросы актуаль-
ны, применимы и требуют реализа-
ции при проведении соревнований во
всех дисциплинах спортивного ори-
ентирования. Ведь наш спорт отлича-
ется только способами передвиже-
ния, предъявляя единые требования
для всех дисциплин.

Второй день полностью включал в
себя практические вопросы проведе-
ния соревнований в спринтерских и
лесных дисциплинах кроссового
спортивного ориентирования. Были
рассмотрены наиболее актуальные
моменты и нюансы, которые необхо-
димы организаторам при подготовке
и проведении любых соревнований,
а в особенности соревнований высо-
кого статуса. Подробно и с множес-
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твом примеров разбирались: алго-
ритм выбора района проведения дис-
циплин спортивных соревнований;
мест для арен и особенностей их под-
готовки для разных видов програм-
мы; специфика планировки трасс
кроссовых дисциплин спортивного
ориентирования; организация рабо-
ты службы спортивно-технического
обеспечения, этапы и механизмы ин-
спектирования трасс. Участники се-
минара в формате живой дискуссии
обсуждали и комментировали подни-
маемые вопросы, внося также свои
предложения.

Завершился семинар разбором
нестандартных ситуаций, которые
возникали в практике проведения со-
ревнований высокого статуса, в фор-
мате круглого стола.

Особой изюминкой семинара стал
мастер-класс по трейл-ориентирова-
нию, где каждый мог попробовать и
ощутить на себе четвертую дисципли-
ну спортивного ориентирования. Об-
щее впечатление: необходимо активи-
зировать и как можно скорее завер-
шить работу по включению дисцип-
лин Трейл-О в реестр видов спорта как
составляющую вида спорта «спортив-
ное ориентирование». Это важный и
полезный шаг, который позволит на-
шему виду спорта стать еще более
доступным для занятий физической
культурой и спортом.

По итогам семинара был подготов-
лен опрос участников, в котором орга-
низаторы просили не только поде-
литься общими впечатлениями от ме-
роприятия, но и высказаться о даль-
нейших форматах проведения подоб-
ных семинаров и об их необходимости
вообще.

Общее мнение участников семина-
ра – мероприятие прошло на «отлич-
но» и такие семинары необходимо
проводить ежегодно.

В заключение отметим, что доволь-
но символично, что решение о прове-
дении семинара, который должен
стать первым подобным мероприяти-
ем и дать импульс новому витку раз-
вития спортивного ориентирования в
Российской Федерации, именно в Сан-
кт-Петербурге – городе, который счи-
тается местом, где спортивное ориен-
тирование в современном виде появи-
лось, было принято в год 65-летия на-
шего вида спорта.

Вперед к новым высотам!

Яксанов Д.С. 
(Владимирская область)


