
Сегодня не составляет труда уз-
нать значение любого интересующе-
го нас слова, достаточно лишь
«вбить» его в поисковике просторов
Интернета и получишь море сущес-
твующей информации на запрашива-
емую тему. 

– Что такое ИНСПЕКТИРОВАНИЕ?
– Давайте попробуем и спросим
Google.

– Наблюдение, надзор, проверка,
контроль, ревизия, осмотр, … (этот
ряд можно продолжить).

– А ИНСПЕКТИРОВАТЬ? 
– Это проверять правильность 

чьих-либо действий в порядке надзо-
ра и инструктирования, – выдает по-
исковик. 

Правильность же – это соответ-
ствие деятельности правилам, нор-
мам, правовым актам и др. докумен-
там, – продолжили запросы. Соответ-
ственно, человек, осуществляющий
эти действия, и есть ИНСПЕКТОР. 

Материалы по инспектированию
подробнейшим образом изложены в
трех основных документах, регла-
ментирующих процесс проверки со-
ревнований на соответствие Прави-
лам и нормам проведения. 

Руководство по инспектированию трасс спортивного 
ориентирования в одной интеллект-карте

СТОЛЯРОВ А.А. (г. Орёл):
ИНСПЕКТИРОВАНИЕ ТРАСС В
СПОРТИВНОМ ОРИЕНТИРОВАНИИ
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Подробно изложе-
но в Рекомендациях
по инспектированию
трасс в Приложении
№18 (Правила вида
спорта «спортивное
ориентирование», ут-
верждены приказом
Министерства спорта
Российской Федера-
ции от 3 мая 2017 г.
№403).

Систематизировано
в Методике инспекти-

рования дистанций соревнований по
спортивному ориентированию (Утве-
рждено Президиумом ФСО России 1
марта 2004 года). 

Порядок инспектирования опре-
делен «Инструкцией по инспектиро-
ванию дистанций вида программы»
(Утверждено Президиумом ФСО Рос-
сии 1 марта 2004 года).

Прочитав все рекомендации, ин-
струкции и методики, вы увидите,
что в связке с существительным «ин-
спектор» в разных формах использу-
ются одни и те же глаголы, обознача-
ющие действия: проверять, опреде-
лять, контролировать, анализиро-
вать, выявлять, ознакомиться, удосто-
вериться – это основные функции
ИНСПЕКТОРА. 

Работать в должности судьи-ин-
спектора довелось много, и на соб-
ственной практике понял, что мне
удобнее объединить/представить
весь материал одним целым. И для
лучшего восприятия упаковал ин-
формацию в формат X.Mind – интел-
лектуальную карту. Представление
информации в виде карты оказалось
очень наглядным и информативным.

Что такое X.Mind? – немного по-
ясню.  Это программа для организа-
ции массива связанной информации
в одну схему.

Это полнофункциональный ин-
струмент для картирования, который
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помогает раскрыть творческий по-
тенциал.

– Инструмент, позволяющий соз-
давать интеллект-карты и визуали-
зировать процесс «мозгового штур-
ма». Принцип его работы состоит в
том, чтобы составлять некое подобие
дерева мыслей, систематизируя за-
дачи и разбивая их на подтемы.

Делюсь с вами, читатели, своими
«шпаргалками», куда сам регулярно

заглядываю. Начал с того, что схема-
тично представил – кто же такой
ИНСПЕКТОР, чем занимается, с кем
взаимодействует и чем при этом ру-
ководствуется. 

Вот так выглядит общая карта-
схема, рис. 0, – схематичный кон-
спект всех материалов, рекомендо-
ванных для инспектирования.

Это та же общая схема, только в
развернутом виде, рис. 1. 

Прежде чем ее скомпоновать,
максимально изучил все доступные
материалы по этой теме и поэтапно
внес/добавил их в интеллект-карту
x.mind. Каждую тему и подтему в
свою очередь можно «открыть» и
«вложить» туда контент: заметки,
ссылки, картинки и файлы. Там, где
на вкладках справа есть значки с
тремя горизонтальными полосками
– вставлена информация (где-то тек-
стовая, где-то карты, где-то скрины,
записки и т.д.), например (рис. 2 и
рис. 2а).

Следующая карта содержит са-
мый большой массив информации –
здесь сгруппирован весь порядок ра-
боты инспектора поэтапно, чего и не
скажешь, глядя на компактный рису-
нок 3.

В каждой вкладке здесь вставлен
подробный порядок действий судьи-
инспектора на любой ступени сорев-
нований МВС. Например, вот как
выглядит информация – «Второй
этап работ, за несколько дней до на-
чала соревнований», рис.3а.

Таким образом, мы можем от-
крыть нужный нам этап в ходе ин-
спектирования и подстраховаться
инструкциями, которые тоже уложе-
ны в карту-схему, рис. 4.

Здесь документы, которые могут
понадобиться инспектору во время
работы, сложены в разных форматах
– файлами, ссылками, картинками,
выдержками из текста и т.п. 

Например, в «Методике инспек-
тирования дистанций соревнований
по спортивному ориентированию»
есть раздел «Документы и снаряже-
ние инспектора», где перечислены
документы, которые должен иметь
инспектор, приступая к работе.

1. Выдержки из Единой всерос-
сийской спортивной классификации
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- раздел «Спортивное ориентирова-
ние».

2. Правила соревнований по
спортивному ориентированию.

3. Условные знаки и символы ле-
генд КП (ISOM 2000). 

4. Инструкция по инспектирова-
нию дистанций вида программы.

5. Таблицу названий дисциплин и
их коды в соответствии с ВРВС.

6. Таблицы коэффициентов рас-

четного времени победителя в раз-
ных возрастных группах. 

7. Календарь мероприятий ФСОР
на конкретный период.

8. Положение об инспектиру-
емых соревнованиях. 

9. Статистические данные о ско-
ростях победителей (в аналогичных
ландшафтных зонах) для группы МЭ,
отношение скоростей победителей
различных групп к скорости МЭ.

1.10.Соответствующее условиям
инспектирования снаряжение, обо-
рудование и экипировка для прове-
дения полевых и камеральных ра-
бот.

Эту подсказку мы быстро сможем
найти в нашей интеллект-карте, рис.
4а. Как, к примеру, и таблицу «Сред-
ние величины допустимых погреш-
ностей взаимного планового и вы-
сотного расположения точек на
спортивной карте М 1:7500», рис. 4б.

Далее следует важная карта с
объектами работы инспектора на
всех этапах, она служит памяткой и,
как показала практика, является ос-
новным руководством, рис. 5.

Содержимое каждой вкладки есть
подробный перечень работ по выб-
ранному объекту, например: «Работа
на точке КП» (рис. 5а) или что вло-
жено во вкладку «Остальное»  (рис.
5б).

И немного остановлюсь на этике
инспектирования. Речь идет о про-
фессиональной (служебной) этике,
общепринятыми нормами которой
являются:

- вежливость, проявляющаяся,
например в приветствии, искрен-
ность;

- тактичность и чуткость – вни-
мание, уважение к тем, с кем обща-
емся, желание и умение их понять и
т. д.;

- умение владеть собой;
- уважение, проявляющееся, в ча-

стности, в умении слушать;
- скромность, проявляющаяся в

том, что человек не стремится пока-
зать себя лучше, способнее, умнее
других (не робость и застенчивость).

Тема непростая, но… Если не
придерживаться определенных пра-
вил и норм поведения, то мало-маль-
ски спорная ситуация между инспек-
тором и спортивными судьями и спе-
циалистами может привести к неп-
риятным последствиям, выйти из-
под контроля из-за грубости,
вспыльчивости, неуступчивости сто-
рон. И тогда все проведенные уже
работы пойдут насмарку, настроение
людей испортится, что соответствен-
но вызовет цепочку непредсказу-
емых ошибок, которые, в свою оче-
редь, отразятся на главных ценнос-
тях – спортивной справедливости и
качестве соревнований.
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На рис. 6 и рис. 6а представлены
выдержки из «Методики инспектиро-
вания…».

В мире профессиональной этики
среди множества сводов, правил и
норм существует Кодекс инспектора,
который полностью применим и к
нашей работе – инспектированию с
целью проверки соответствия дис-
танций Правилам соревнований и
другим нормативным документам.  В
формате карты это выглядит так,
рис. 7.

Доброжелательная и созидатель-
ная атмосфера процесса инспектиро-
вания создает предпосылки необхо-
димого уровня технического совер-
шенства дистанций, соответству-
ющего конкретной возрастной груп-
пе, и безусловного соблюдения спор-
тивной справедливости для всех уча-
стников соревнований (Методика
инспектирования дистанций сорев-
нований по спортивному ориентиро-
ванию).

P.S. К этой работе прилагается
файл интеллект-карты «Руководства
по инспектированию дистанций».
Файл размещен на облачных дисках
https://disk.yandex.ru/d/zOQMouG-
paHvSBg и Google
https://drive.google.com/file/d/1-
2 H P c H 9 8 _ Q k G i D n l U n -
qnCM8wcXDZtNN/view .

Чтобы его открыть, скачайте и ус-
тановите программку Xmind (есть
версии на ПК и на Android):
h t t p s : / / x m i n d . a p p / d o w n l o a d /
https://xmind.softonic.ru/
https://play.google.com/store/apps/d
etails?id=net.xmind.doughnut&hl=ru

Изучите описание формата, и впе-
ред! – перед вами на небольшой кар-
те визуализирован огромный массив
информации – открывайте вкладки,

добавляйте свои мысли, делай-
те заметки!

Столяров А.А.
(Орловская область),

ССВК, 
включен в «Список специалис-

тов-инспекторов трасс, 
допущенных к работам по

приему спортивных карт и
трасс МВС по виду спорта 

«спортивное ориентирование»
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