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Любой вид спорта, в том числе и
спортивное ориентирование, в сво-
ем проявлении не может обойтись
без организации спортивных ме-
роприятий. Сильнейшие спортсме-
ны различных спортивных органи-
заций посредством таких меропри-
ятий выявляют лучших в своих ви-
дах спорта. Также соревнования
бесспорно являются кульминацией
процесса подготовки атлетов на пу-
ти к своим лучшим результатам.
Спортсмены с нетерпением ждут
такие события, потому что они поз-
воляют показать себя, свои умения
и навыки, свои спортивные способ-
ности и таланты. Соревнования
также привлекают неравнодушных
зрителей, которые с удовольствием
приходят посмотреть на состязания
сильнейших.

Поэтому от уровня подготовки
мероприятия, мониторинга всех
этапов подготовки и проведения

непосредственно зависит яркость
впечатлений участников, зрелищ-
ность, ну и конечно же, ощущение
праздника спорта.

Для проведения мероприятий
по спортивному ориентированию
на высоком уровне организаторы
должны понимать механизмы его
подготовки, ответственно отно-
ситься к каждому этапу, иметь
опыт проведения соревнований, а
также знать правила и нормативы
вида спорта. Благодаря этим ас-
пектам опытный организатор оп-
ределяет команду единомышлен-
ников и подает заявку, свидетель-
ствующую о намерении организо-
вать и провести определенное со-
ревнование при поддержке своей
региональной Федерации по виду
спорта. При удовлетворении заяв-
ки организатор приступает непос-
редственно к самой работе.

В организации Всероссийских
физкультурных спортивных ме-
роприятий по спортивному ориен-
тированию следует выделить три
основных этапа подготовки сорев-
нований:

- Подготовительный – «предсо-
ревновательный»;

- Основной – «соревнователь-
ный»;

- Заключительный – «постсо-
ревновательный».

Подобное разделение необхо-
димо для того, чтобы правильно
рассчитать время подготовки и
проведения соревнований, избе-
жать накладок и ошибок в проведе-
нии.

ППооддггооттооввииттееллььнныыйй  ээттаапп.. Во
время подготовительного этапа, ко-
торый начинается ровно за два года
до даты мероприятия, назначается
оргкомитет. В него входят: дирек-
тор, заместитель директора, секре-
тарь. В первый год подготовки ор-
гкомитет прогнозирует количество
участников мероприятия с целью
расчета необходимой для проведе-
ния площади спортивных карт, оп-
ределения мест возможного разме-
щения участников, подбора старто-
вых и финишных площадок, полу-
чения согласования/разрешения на
проведение от всех заинтересован-
ных органов власти и государствен-
ных структур, собственника терри-
тории. После этих шагов оргкоми-
тет рассчитывает необходимое ко-
личество судей и работников, прог-
нозирует необходимую материаль-
но-техническую базу проведения
соревнования.

ППррееддссооррееввннооввааттееллььнныыйй  ээттаапп..
Во второй год предсоревнователь-
ного этапа оргкомитету необходи-
мо составить программу проведе-
ния мероприятия, создать интер-
нет-ресурс для публикации на нем
всей актуальной информации о ме-
роприятии. Также информация о
старте должна быть опубликована
посредством социальных сетей, пе-
чатных изданий радио и т.д. В это
время также определяется итоговое
количество и состав ГСК, заканчива-
ется подготовка спортивной карты
района соревнований, а ответствен-
ные лица приступают к планировке
дистанций и составлению схемы

В календаре мероприятий Федерации спортивного ориентиро-
вания России ежегодно проводится более ста Всероссийских физ-
культурных и спортивных соревнований. Такое количество мероп-
риятий уже подразумевает под собой наличие общих подходов к
проведению данных мероприятий, а также выработку стандартов
их проведения. Ниже на эту актуальную тему в своей статье рас-
суждает Михаил Владимирович Малышев (Санкт-Петербург) – ор-
ганизатор одних из самых массовых Всероссийских соревнований
"Камни Карельского Перешейка".
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СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ



вить кабинки из расчета 1 кабинка
на 120 участников.

За два-три месяца до начала ме-
роприятия следует закупить все не-
обходимое для всех служб: канцеля-
рские товары для секретариата, для
подготовки необходимого количес-
тва спортивных карт с 7% запасом,
строительный материал для подго-
товки площадки мероприятия для
работников, отвечающих за стро-
ительно-подготовительные работы
и т.д.).

За две недели до мероприятия
начинается подготовка площадки
мероприятия: размечаются стоянки

автотранспорта, устанавливаются
все необходимые сооружения, в том
числе зоны старта, финиша, наг-
раждения, нахождения спортсме-
нов и зрителей. В это время также
следует провести совещание со все-
ми службами мероприятия для их
слаживания и хорошего взаимодей-
ствия.

ССооррееввннооввааттееллььнныыйй  ээттаапп – это
самый ответственный в проведении
мероприятия этап. Организатору
следует придерживаться заранее
составленной программы и распи-
сания мероприятия, это позволит
избежать накладок в работе служб,

арены соревнования (зоны старта,
финиша, размещение участников и
зрителей, зона награждения, зона
размещения судей и секретариата,
зона изоляции, при необходимос-
ти). Своевременное выполнение за-
дач этого периода позволяет зара-
нее спланировать и продумать ню-
ансы соседства зон арены в соответ-
ствии с правилами и нормативами
вида спорта. Дополнительно во вто-
рой подготовительный год следует
определить способ сбора и вывоза
бытового мусора во время и после
мероприятия, а также зоны установ-
ки санитарных сооружений (туале-
ты, души). Это позволит минимизи-
ровать возможные расходы, а также
оставит время для изменений в слу-
чае накладок.

Отдельно стоит выделить частую
ошибку организаторов на этом эта-
пе, а именно, некорректный расчет
необходимого количества туалетов
для участников и неудобные места
их установки. На один соревнова-
тельный день туалеты следует уста-
навливать из расчета 1 кабинка на
70 участников, следовательно на
мероприятие с 700 участниками оп-
тимально будет установить 10 ту-
алетных кабинок. Это позволит из-
бежать длинных очередей и преж-
девременного вывода из строя/заг-
рязнения туалетов. Если старт вы-
несен от основной площадки, то в
зоне старта также следует устано-
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недопониманий между участника-
ми и организаторами, ведущими к
плохому опыту и впечатлениям от
мероприятия. Необходимо постоян-
но поддерживать связь со всеми
службами, в том числе и с ГСК, сво-
евременно реагировать на любые
изменения, отклонения от сценария
и расписания, стараясь их нивели-
ровать. От слаженности всех служб,
точности выполнения поставлен-
ных задач и командной работы нап-
рямую зависит общий уровень и
класс организации мероприятия.

ППооссттссооррееввннооввааттееллььнныыйй  ээттаапп –
этап после закрытия мероприятия.
Всем службам необходимо обме-
няться мнениями об эффективности
взаимодействия во время «соревно-
вательного» и «предсоревнователь-
ного» этапов; разобрать возникшие
сложные ситуации, которые влияли
на слаженность работы; подвести
общие итоги; наметить и обсудить
возможные будущие мероприятия с
учетом появившегося опыта. Также
во время заключительного этапа
происходит уборка арены меропри-
ятия, вывоз мусора, сбор и вывоз
оборудования. Местные государ-
ственные структуры, осуществля-
ющие надзор за мероприятием в пе-
риод его проведения, уведомляются
о его окончании.  

Подводя итоги, необходимо осо-
бо отметить, что проведение круп-
ных спортивных мероприятий
очень сложная и полномасштабная
работа, которая требует от оргкоми-
тета наличие необходимых компе-
тенций, знаний и умений в этой об-
ласти. Помимо этого, необходимо
собрать дружную и слаженную ко-
манду единомышленников, готовых
с полной самоотдачей работать на
всех этапах подготовки и проведе-
ния соревнований. 

Немаловажным также остается
интерес к новыми тенденциям в ви-
де спорта, как в спортивной части,
так и в организационной. Без этих
деталей организовать качественное
многотысячное мероприятие прак-
тически невозможно.

Малышев М.В. (Санкт-Петербург),
старший тренер сборной команды

России (кроссовые дисциплины,
основной состав); 

организатор Всероссийских
соревнований "Камни Карельского
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