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A.TI. Pacckaxurte o cebe, CBOEI CEMbe,
poaurensax. Ine Byl pognnncyb, yumnucs?

A K. Poguncsa 03.02.1954 r. B . Mypa-
i Kuposckoit o6nactu. OTel — BOEHHbI
neHcuonep, unBanug Benuxoit Oteuec-
TBEHHOW BOWHBI IEPBO I'PYIIIL, MaTb —
cnyxamas. S TpeTnit pebeHok B cembe. B
1IKOJle 3aHUMAJICA JIDKAMW, BOCbMUKIAC-
CHWKOM BLIMOJIHWJL IEPBLIA paspaz. Ur-
pan B ¢yTOON. BEIMTPEIBaN paoHHEIE CO-
PEBHOBAHMUA IO JILDKHLIM TOHKaM, KOHb-
kam («OnuMmmuiickas CHeXUHKa»), Bejlo-
cureny, kpoccy. Jla u B yuebe Obin B UUC-
Jle IYYLUIUX — B QTTECTATe 3PEJIOCTU Cpean
OT/IMYHBIX OTMETOK 3aTecanach TOJbKO
ofHa ueTBepKa. JKusHeHHbIE 06CTOATEND-
CTB3, BOCIIUTAHWE B CEMbE W WIKOJE IIO-

A. Kosssus c C. Bopob6béMm
A 15 Ll \
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ckoi obnactu. On — macrep criopra CCCP, ciopTUBHbIV CYAbA BCE-
poccuiickoii kareropuu, I[loyeTHsivi yneH Pegepayun ClropTUBHOIO
opueHTupoBauua Poccun. YHuKaabHLIM 49e€710BEK, KOTOPLIM BHEC
CBOV BKJ1aJ B Pa3BUTUE CIIOPTUBHOIO OPUEHTUDPOBAHUA HE TOJb-
Ko B Bomorozckoii obnacru, Ho u 8 Poccum, u B Mupe. IaBHbIV pe-
Zakrop xypHana «ASHUMYT» Anexkcanzap Mwuxarinosuy IIpoxopos
IOIpoCu 16UIApPa paccKkas’aTh YNTATEIAM XYPHala, C YEro Ha-
YyuHaaach €ro Jopora B HalUl CIIOPT, O JII0AAX, CIIOCOOCTBOBABUIUX
II03HATb U MONOOUTb CIOPTUBHOE OPUEHTUPOBAHMUE.

J

Mornu GopMMPOBAHUIO XapaK-
Tepa, ONpefeNeHnt0 leHHoC-
TEN B XU3HU.

A.IJl. Tne mMoO3HAKOMWUIUCH
CO CIIOPTUBHBIM OPUEHTUPOBA-
_ HMEM W uTO mpuBNeKno Bac B
3TOM BUJE CIIOpTa?
ke A.K. Cpa3sy mocne mrkonst —

yueba Ha ¢usmare fApocnas-
CKOTO yHUBepcuTeTa. TaM f U IO3HAKO-
MWICA CO CIIOPTUBHLIM OPUEHTUPOBAHMU-
eM 1 monobun ero. B koH1e mepBoro Kyp-
Ca yroBOPWIW BLICTYIIUTb B II€PBEHCTBE
o6ncosera «BypeBecTHnk». Xopouras ¢pu-
3nyeckas ¢opMa (TpeHUPOBANCA B KO-
MaHJe IT0 JIbDKHBIM TOHKaM), aHalnuTniec-
KW CKNaj yMa, CKJIOHHOCTb K PEelLIeHUI0
CNOXHBIX 33fiay, TATA K IPUKIIOYEHUAM
(1o He «b6e3baureHHasn»), MO3BOAWIN TI0-
KasaTb pe3ynbTaT, 3auHTepecoBaTbCA
OpUeHTUpOBaHUeM. IJTOMY IOMOTAW W
LIKONbHBIE YBJEeYeHUA B UTEHUU KHUT
¥iona Bepna, denumopa Kynepa, a Takxe
KHUT 0 HalIMX pa3BefuuKax W MapTusa-
HaX, pelleHWe DPafWNOAUKTAHTOB 3axapa
3arapkuna. IIpu BO3MOXHOCTU CTan BbIC-

TyMaTh B JIeTHUX COPEBHOBaHMUAX. TpeHe-
poMm 6nin Banepuit Manyiinos — opueHTm-
POBIIMK, JIEDKHUK, TYPUCT (TIELINA, JIBIK-
HbIW, BORHLIN). B KoMaHpe 6bIIM OTAUY-
Hble B3aUMOOTHOLIEHUA (CEKLUA UHTel-
JIeKTyanoB), Kpacusbie [eBYOHKU. Ho
TOJIbKO Ha TPeTbeM Kypce B KOHLE 3UMBI
IIONIHOCTHI0 ITepelliesl B OpUEHTUPOBAHUE.
[IpuBnexkano BblpaBHWBaHWE WLIAHCOB Ha
ycIex Iepef, CTapToM: IIPOUTPLILI B «bu-
31Ke» MOXHO KOMIIEHCUPOBATb XOPOLIU-
MW «MO3TaMwy, II0C BCAKUE Cy4anHoC-
1. Ha mepBbIX BbIE3ZHLIX CTapTax (Man-
cKkas mHoropHeska B CocHoBo JleHuHrpa-
ICcKoW obnactu, 1974 r.) GBI BLIONHEH
HOPMAaTUB KaHAUAATa B MacTepa CIopTa.
[Tocne oKOHYaHUA YHUBEPCUTETA CI1Y-
¥un B pagax Boopyxennsix Cun CCCP
(vtonb 1976 1. — Maii 1977 r.) B T. Mockse
B ITOXApHLIX BOMCKaX. B paiioHe Bhie3na
crpounach «Onummuiickas fepeBHA», 3a-
HUMaCA KOPPEKTWPOBKOW IUlaHa 3TOTO
paitoxa. C 1977 mo 1982 rop paboran B
SIpocnasne (3aBOZ [U3eNbHOI amIapary-
Pbl U 3N1€KTPOMALINHOCTPOUTENbHLIN 3a-
BOZ). B 3T0 Bpems mpousouien moBoOpoT B




cTOpoHy cropTa. Mapt 1980 ropa — nepe-
Xoq, B KoMaHzy Bacunusa Yemosa (cexkuus
CIIOPTUBHOTO OpueHTUpoBanua f3M3).
Havanach Bmonxe mpodeccroHanbHas
TPEHUPOBOYHAA PaboTa, yueOHO-TpeHU-
POBOYHbIE COOPHI. AIpenb — CpefHEerop-
Hl cbop B Kucnosopcke, Mat — Texuu-
yeckuil B «Anonex». 3umont 1981 r. Hako-
Hel-TO Obll BHITOJIHEH HOPMAaTUB MacTe-
pa crmopTa. JTO IPOM3OLINO BO BpeMs
Yemmuonara I[C ICO «Tpym» B Kupose.
Tam xe dakTuuecku 3aBofcKas KOMaHZA
BHIUIPaNa KOMaHAHLIA 3ayeT. Cnoxwunca
IDV)KHBIV KOJUJIEKTUB, HalleJIeHHBI! Ha pe-
3ynbraT. Toraa xe c nerkov pyku Bacunus
YeMoBa MMPUKIIEUTIOCH TTPO3BULLE KKOMUC-
cap». 11 370 xuBeT 1o cux mop.

A.TI. OpHako, KaK MHE U3BECTHO, IIPO-
tbeccnoHanbHO OpUEHTUpPOBaHUEM Bul
CTanu 3aHUMATbCA B BoopykEHHbIX Cunax
Poccun, Morno GHITH Kak-To uHaue?

A K. B 1982 ropy HaCTyIIuIm TAKENbIE
BpeMeHa Ans mpodcoto3Horo crnopra. Ty
IOCTymUa0 Impurnaurenue or YBBUYP),
ropoz Yepenosel Bonorozackont obnactu.
[lockonbKy OpUeHTUpOBaHWE OO B
mporpamMme CrmapTakuazbl BOeHHHIX BY-
30B CyXOIMyTHLIX BOiiCK, TpEHOBANOCL TO-
TOBUTb KOMaHAy W3 KYPCAHTOB KPYTJbIN
ron. TakuMm 06pa3oM OpPUEHTUPOBAHUE
CTaJl0 T1aBHLIM [1e7I0M B )u3Hu. Teppuro-
puansvio YBBUYPI - JleHuHrpanckuii Bo-
enHbn okpyr, 5 CKA. Urpatomum Tpexe-
pom 6 Anekcanpp Anv6eprosny Inpu-
HAH, KOTOPHIA BKJIOYUIL MEHA B COOPHYIO
KOMaHAy OKpyra Ha 3uMHUI YeMIIMOHAT
BC B Tyne. Ho ye c nera TpeHepoM cTan
Cepreit Bnagumuposnyu Kysuenos. Haua-
J10Cb IUIOZAOTBOPHOE COTPYAHWUYECTBO B
TPEHUPOBOYHOM IIpoliecce COHOPHON OK-
pyra W IOATOTOBKE KYPCAaHTOB HalIUX
yuunu,. B 1988 rony B Jlennnrpaze 6ui-
U 3aMJaHUPOBAaHbl COPEBHOBAHUA IIO
CIopTMBHOMY opueHTupoBaHutw CKIA
(Croptusroro Komurera [pyxecTBeH-
Hbix Apmuit). OTBeTcTBeHHBIN — 5-11 CKA.
[TosTomy ocenbio 1987 ropa mut ¢ Cepreem
KysHeloBHIM Hayanu KOPPEKTUPOBKY
KapT Bnagnmupa Muxannosuua Banimaxo-
Ba B BLIOPAHHHIX paiioHax (OpexoBo U
BI®K). CopeBHOBaHWs IpOWINW yCIelLI-
HO. BHauane 90-x Hayanu puCoOBKY paii-
oHa o3epa [onroe (Mnbuueso), rage B
1996 ropy mpouwen Yemnuonar BC PO. B
3TOM e ropy B Cankr-IleTepGypre 6nin
mpoBefeH Yemnnonat Mupa cpenn BoeH-
Hocnyxawmx (CM3M). Bo Bpema moparo-
TOBKU 3TUX COPEBHOBAHWUI MeXAYHApOA-
Hel koHTponep Heikki Peltola mokasan
npumep npodeccuonanusma. Hecmorpsa
Ha IUI0XY10 IOroAy (ampesnb, CHET C LOX-
LeM) OH IlepeofnieBanca B 6erosyio Ghopmy
W Ipo6eran KntoueBLle IEPErOHL AJlA OIl-
peZieNieHNA CKOPOCTU UX IIPOXOXKAEHUSA.

A.Il. Bmecre ¢ Koxcrantuxom Toxkma-
KOBBIM BBI cunTaeTech BefyLwUMUN CIleLU-
IUCTaMU TTO CKaJlbHBIM U KaMeHHBIM paii-

C C. Ky3HeuosbIM.
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oHaMm B Haureil crpaHe. Kax But ocBounn
3Ty TeMy?

A.K. Ocenbio 1996 roga Havaauchb
IepBLIe PaboTH IO CKaIbHOMY IIPOEKTY B
JlenunHrpaackoi obnactu. B 6purane pa-
6otan n Anexcaupp Linpuuan. Upeto Cep-
res KysHneuosa moppepxana ®COP. B
nioHe 1997 roga cocrosics MMYHbLIN YeM-
muonar Poccun n Ky6ok Poccuu. Ilapan-
JIeIbHO TTPOLIA IePBas CKajlbHasA MHO-
ropHeBka «Ham Jlom Poccusa». B 1998 n
1999 ropax MHOTrOAZHEBKAa HOCWUIA UMA
«Silva Cup» (reHepanbHHIN CIOHCOP —
KoHuepH «[aiic»). B 3Tu rogst B paborax
0 CO3JaHuUI0 KapT yuacrBosan Koxcran-
T1H Bonkos.

C 1999 ropa Havan paboTars B Hpura-
ne ¢ Cepreem HecbiroBniM 1 KoxcranTu-
HoMm ToKMaKoBHIM. Pacummpenve 6purapst
CoCTaBUTENEN MOTPe6OBaNOCH U3-3a YBE-
JIMUUBLIENCA TUJIOWAAN PalioHa COpPEBHO-
BaHWit. B 3Tu rogst MHOrOAHEBKA MPOBO-
Iunacsh B cBaske ¢ Memopuanom Muxauna
CeaTkuHa. C 2000 roja MHOrofjHEeBKa CTa-
na HOCUTL uMeHoBaTbcA «Kapenbckue
ckanb». C 2002 ropa K paboTam 1o moaro-
TOBKe KapT mpucoenuxwica Cepreit Bopo-
Geil.

B 2010 ropy mponsomina cMeHa pyKo-
BOJUTENA MHOTOLHEBKU B LENIAX ee pas-
BUTUA. ITY TAXKENYI0 HOWY B3BaLWL Ha
ce6a Muxaun Mansies u ero kny6 «Hopp
Bect». Hauvanca BTOpOW Ba)HLIM 3Taml
Pa3BUTUA CKAbHOW MHOTOLHEBKU C Ha3-
BaHueM «Kybok Kapenbckoro mepeureii-
Ka», a ABa mocnepHux roga — «Kamuum Ka-
penbcKoro mepeureiika». Kpome xopourmx
KapT mosABWUNach KauecTBeHHasa uHdpac-
TPYKTYpa: MOJIEBON larepb 6e3 KOCTPOB U
MYCOPHBIX M, [PUBO3HAA MUTLEBAsA BOL3,
OnoTyaneTs, nocTosHHas pabora ayua. C
2016 mo 2019 rog Hap KapTaMu paboranun
BMECTE C OCHOBHOW 6purapon cocraBuTe-
nent Bnagumup Jlok n Anekcanzp Kysue-

110B. 3HaYeHWEe MHOTOAHEBKU BO3PACTAET
13-32 GOJbLUION MOAUTUKU — BCTYIUIEHUE
Odunnanpuu 8 HATO v 3aKpbITUE IPAHULLLL,
BCAYECKWE OTPAaHWYEHUA HA IOCElleHue
ee TeppuTopun. JInub O B Haulei CTpa-
He He IPOV30LII0 paclipeHue IOTPaH-
30HBL C 0COOLIMU paspeureHuaMu. Takue
VHUKaJIbHbIE CKAJlbHBIE PAWOHLL HYXKHbL
OpWeHTupoBIMKam Bcei Poccun.

A.Tl. OpHOBpPEMEHHO C COCTaBUTEJb-
CKUMU paboTaMu A KPOCCOBLIX AWUCLUIT-
JIVH B ABNSIeTECH CIIEIVATIUCTOM IT0 ITjla-
HWUPOBAHWUIO CETKU JJIA OPUEHTUPOBAHUA
Ha bDKax. [IoMH10, UTO MeXAyHaPOAHLIN
nHcnekTop vex IOpait Hemew Bcerpa kpu-
TUKOBan Bac 3a oueHb IyCcTyO CETKY Ans
3UMHUX COPeBHOBaHWit. ITo Baura KoH-
LeInA MIaHUPOBAHUA 3UMHUX Tpacc?

A.K. B peTpocrmekTunBe [0CTAaTOYHO
JIET'KO OL€HUTb ITPABUILHOCTD BEIOPAHHO-
ro IYTW II0 CJOXHOCTU W [eTanusauuu
KapT, I'YCTOTe CETKU B 3UMHEM OPWUEHTU-
poBaHuUU. B 3TOM BEKe KapTH U CETKY CO3-
pator Opuransl. KauecTBeHHbI IPORYKT
CTAaHOBUTCA BO3MOXHBIM IIPU eLUHOM
MHEHWUW BCe Opurafsl CocTaBUTeNnen
KapThl U IUIAHWPOBLIUKOB CETKU W AUC-
TaHUuN. Bpema opuHOuex yxogur B
TpoLuIoe.

Passurue paiiona mop Bonorpow Ha-
yanocbh B 1993-1995 ropax. Hap kaprow
BHauane paboran Anekceit XKecrosckuii,
moToM mpucoepuuunucs Anexcanpp Ko-
BA3MH u Banepwi Ilayros. B mpouncrke
paiioHa OLII0 33[eNCTBOBAHO MHOTO JI0-
nen u3 Bonorpgmt n Yepemosua. Bce
ITPOUCXOAWIIO TIOZ PYKOBOACTBOM obnac-
tHOW Gepnepaumn u KCO «Jlerexpa». B
1996 ropy mpouren TeppUTOPUANBHBIN
Yemnuoxar Lentpa u Cesepo-3amana
Poccun. A B nekabpe 1997 ropa cocrosn-
ca Kybok Poccum. Bech uBer 3umHero
OPUEHTWUPOBAHUA OL€HWl COPEBHOBAHMUA
TIOJIOXKWUTENIbHO: CIIOPTCMEHDI, TPEHEPH U
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pyxosoacTBo AJIOP. UHcmekTopoM 6bin
Bopuc Muxaiinosuy [Ipokodnes. B aBryc-
Te 2000 roza 6LUI0 MPUHATO PelIeHWE O
npoBefeHuu nepsoro Yemnnonara Espo-
sl 1 punana Kybka Mupa 1o cnopTuBHO-
My OPUEHTWPOBAHWIO Ha JbDKax. JJo co-
PEBHOBAHMWI 0CTaBanOCh BCETO ITOATOAA.
JomonuurensHo k panony 6/o0 «Kenes-
HOZLOPOXHWUK» ObI1 HapuCOBaH pailoH
«HoBrit McTouHWK» (@BTOPBl KapThi:
A. Xecrosckuit, A. Kosasun, B. IlayTos).
JTO MECTO pa3MellleHUA YIaCTHUKOB. Tam
e IIpoulla MOjenbHas TPEHWUPOBKA W
TEepPBLIA BUJ IIPOTPAMMbl — CIIPUHT. Tpu
BUJA IIPOTPAMMBI COCTOSANUCH Ha 6ase OT-
nbixa «KenesnopopoxHuk». MexpyHa-
POZHLIN KoHTponep 6Gonrapwd IInamex
Hepankos He BMelIuBancs B WAEOJLOTUIO
ceTku u puctanuuin. Ho rnaBHble TpyR-
HOCTW BO3HWKIW B OpraHu3aluu Tpacc.
Iloropa mpemopHecna ClOpnpus — HaCTO-
Amue wcnbitanuA. Croana Temnas, Io-
HacToslleMy BeceHHAA moroaa. CHer tasan
Ha I71a3ax, ypoBeHb BOALL B peKe 3a JHU
COpPEeBHOBAHUA IOAHALCA Ha IOATOpA
Merpa. CTWXMA yrpoxana IPOBELEHWIO.
06bIYHO B 3TO BPEMSA roAa Takoii MOroALl
He ObiBaeT. [Ins Toro, uTo6Ll BO BCE OHWU
OBLIU XOPOLINE TPACCHl U YECTHHIE CITOP-
TUBHBIE Pe3Y/bTaThl, OPraHWN3aTOPHl MIPO-
ABUAU MaKCUMYM I'epOU3Ma, TPYA0NI00Us,
caMoO0TBepeHHOCTU. PaboTanu Bce opu-
eHTUPOBIWUKKN Bonoropguutel, TpeHeps n
meparorn obnactHoit CHOTyp u paxe Ha-
LJMOHaNbHLI KoHTponep Hukonant Kyxu-
ubH 1 uHcnektop Bopuc Ilpokodbes. U3
CeMU MOCTOB BO BTOPO JleHb COPEBHOBA-
HWIL K IOC/Ie[HEMY, & 3TO ObUL JIOHT, OCTa-
Jl0ch ABa. B mocnepHio HOYb MPUIINOCH
Lenarb OvepefHOW HAacTWl MOCTA BbILIE
eme Ha MeTp. U eme ofuH BKHLBIN MO-
MEHT: KapThl 6bUIV HaIleyaTaHhl B TUIIOT-
paduun y Anppes JloceBa («Akamemcep-
Buc»). Ha nonre gopmar kaptst — A3, mo-
LO6GHOTO IIPUHTEPA B HANUYUU He OLUIO.
[Ipuunoch BHOCUTb W3MEHEHUA NPAMO B
KapThl yvyactHuKoB. OdcerHas mevartb
moApa3yMeBaeT HaHeceHWe JUCTAHUUMI
Ha KapTy MoclefHuM cjoeM Kpacku. Ilo-
3TOMY paboTa o CHATUIO CJ105l KPacku Ha
HECKOJIbKUX ITeperoHax Obla CPORHU XU-
PYPrUYeckoit omepauuu. A 3atem B pabo-
TY BCTYNManu «Kanaurpabuctsi»: Anek-
canpp Kossasun, apocnasust Anexceii Tpo-
¢dumos u Bopuc Ucaitkux. Buxkrop Kopua-
I'MH (YeMITNOH B CTIPUHTE, IATHIN B JIOHTe)
3aMeTWI 3Ty paboTy TOJbKO mocie GUHU-
113, Y3HaB O Hell.

Cnepytomeit 3umoii 6btn mposepeH Ky-
60k Poccuu, oT6op B COOpHLIE KOMAHALL
Poccun mo pasueim BO3pacram. Bropoe
POXIeHne paloHa, TaK CKasarb, «/3ym-
pyZa 2,0» mpousowno B 2015 rogy, xorga
COCTOSUICA. JIUUHO-KOMaHAHbIN YeMmun-
onar Poccun. B 2016 n 2018 ropax nmpose-
nenbt Kyoku Poccun, 2017 ropy — Teppu-
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Topuanbhblit Yemnuonar Ilentpa, Cese-
po-3amana u IloBomwkba. Booxnosurens un
OpraHu3aTop 3TUX IPOEKTOB — Anekcen
¥ecrosckuit, cmeuunsmnit M.K. Baxmmuko-
Ba Ha IIOCTY Ipejcenarens 061acTHoO
tbenepaunu. YermenrHo BOCCTAHOBJIEHHBIN
IIOIUTOH WcIionb3oBanca o 2019 ropa.
Ilocne 6a3a «M3ymMpyn» Obina nepeseneHa
W3 CIIOPTMBHOTO 06beKTa B 06pasoBa-
TE/bHLIN YYEeOHBIN LeHTpP W JJA CIop-
TCMEHOB IIyTb CTa/l 3aKPHIT. B pe3ynbraTe
cnoxusumxcs obcrosrenscts ®CO Bono-
ronckoit obnactn n KCO «Jlerenpay mpwm-
HANU pellileHune 0 CO3AaHUN HOBOT'O IO~
roHa B 40 kM or YepemoBua Ha 6ase
OJICn0 «Kapmoso» M cMOrAM OCeHbIO
2021 roga nMoaroTOBUTL CETKY W AWUCTaH-
umu ana nposenerus Ky6ka Poceun (nnu-
Hble COpeBHOBaHWA) W Bcepoccuitckux
copeBHoBaHun (MK 14,17). Ilpuneres-
uras ¢ Yemnnonara EBpormst c6opHas Ko-
MaHpa Poccuu pana copeBHOBaHWAM ITO-
JIOXUTENbHYI0 OLeHKY. Bonburyio u Tpya-
Hylo pabory Buimonuaunu A. Yecrosckui,
B. ITayTos, B. Epuos, A. Kosa3ux u apy-
rue unenst KCO «JIerenpay.

Ipyras nuuua paboT ¢ CeTKOW CBA3a-
Ha C paioHoMm I[Benony6oBo JIeHUHIPaR-
CKoii obnactu. 0TAnune OT BOJOTOACKUX
JIeCOB C IIOJIECKOM — 60Jlee UUCTHIA coc-
HOBBIW Jlec Ha penbede apyroro tuma. K
Yemnuonaty Mupa cpenn 10HWODPOB IO
JBDKHOMY opueHTuposanuio 2003 ropa
KapTy paiioHa KoppekTuposanu Cepreit
Kysneuos, Anekcanpnp Kowsasuu, Ceprent
Hecwiio u Koncrantun Toxmaxos. Ilep-
BOHAYaNbHLIL NPOEKT CETKU TOTOBUI
Cepreit Ky3HeloB, a 3areM CBOU KOPPEK-
TUBbl BHECAWU ITPOXOAUMOCTb Jleca («3e-
JIeHKa») U KOIWYecTBO cHera. Bpwrapoit
«bypaHwnKOB» pyKoBOAwL AHppeit Bon-
KoB. MexpayHaponHbiii kontponep Hpait
Hemen (Juraj Nemec) u3 Cnoakuu «Bop-
Jan» Ha I'YCTOTY CETKW, U er0 MOXHO I0-
HATb. Haxopach Ha pyKoBojAlen #oiu-
XHOCTU B NIBDKHOW KoMuccuu U0, mpu-
XOQWJIOCh AYMaTh O AajbHellleM pasBu-
TUW JIBDKHOTO OPWEHTUPOBAHUA, a TYT
ele U «ONUMIIMIACKUI TTPOeKT». Buim n
00bEKTUBHLIE MPUYUHBL AN L[eHTpanb-
HoW EBpombl: ropHas MeCTHOCTb, BpeMe-
HaMW Majo CHera w oOLIWpHLIE YacTHbIe
TEPPUTOPUU. A MBI 60pONUCH 3a CBOE BU-
LeHWe YTW Pa3BUTUA JILDKHOTO OPUEHTU-
POBaHUSA, OTAABAA MPUOPUTET KYMHOMY»:
WHTepecHble MCTAHLUW, XOPOLIaA MOATO-
TOBKA CETKW JIBDKHEN W «IIPaBWIbHbLIEY»
MOJIUTBLI BEPXHUM IIPUPOAHBIM CUlaM —
CHera 6blJ10 MHOTO U HUKaKUX IIOLPEe30K.

B axBape 2010 B LIBenozny60Bo cocTo-
snca stan Kyoka Mupa 1o nspkHOMY 0pu-
eHTupoBanuio. na storo B 2008-2009
rogax 6blza co3paHa HOBas KapTa ¢ IMpu-
MeHeHWeM IOCNefHUX TeXHOJOTUii: Koc-
MUYecKuit ciumok, GPS. 3Ty paboTy BbI-
monHuna 6puraga B cocrase Cepreit Bo-

pobeit, Anekcanap Kossasun, Koncrantux
Tokmakos u Ilonuna TokmakoBa. Mexny-
HapOAHLIM KOHTPOJIEPOM OIATb OBl
Opan Hemen. [uckyccum 6Ovinn Gonee
MArkKue, TeM 6onee uto B 2006 rony B «Be-
pe3oBont Pomey» B VBaHOBO BCe mpouino
xopouro. Tam 6bina eue onHa pabora ¢ Bo-
pucom IIpokodbeBLEIM, TONBKO POV ITOMe-
HAnuch. OH rnaBHbIA IO TPaccaM, a A UH-
criexTop. MeXayHapoaHLIN UHCIIEKTOP —
HOpait Hemeun,.

B IIsenomy6oBo 6onburyio pabory B
IIOATOTOBKE CETKW BLIMONHWIN KoHcTaH-
tuH Tokmakos u Cepreit Hecwinos. K. Tok-
MaKOB BHIITOJIHWJL MHOT'O PabOTHI B I/IAHM-
POBAHWUU W HaKaTKe [UCTAHUUMN (TaBHbIN
KOMITLIOTEPIUK OPUTafLl, TNaBHHIL 6Y-
PaHWMK — yueHuk A. Bonkosa). OnATb Mb
OB Ha XOPOLIEM CYETY Y MPUPOJHBIX
60roB — cHera 6b110 JOCTaTOYHO. B urore
YYaCTHUKW OCTanuUCh ;0BONbHbL. Ha xopo-
110 TTOATOTOBJIEHHBIX TPAccax C MPUINY-
HOW CeTKOoi MHOCTpaHL,aM 6bl10 UHTepec-
HO. JJocTOMHO Mpouna mpeMbepa HOBOTO
BUAiA NpOrpaMMbl — 3cTadeTsl «CUHI-
MWUKCT».

B IIsenopy60Bo eme mpournu Beepoc-
cuiickue crapthi: 2018 - IlepBencTBo Poc-
cun; 2019 — Bcepoccuiickue copeBHOBA-
Hua. B 2019 rogy opraHusaTopsl CTONKHY-
JMCb C MIPUPOAHBLIMWU TpYAHOCTAMU. IIpo-
uresl Tak Has3bIBaeMbIM «CHETOBaLY, KOTZA
mocse 0OWABLHOTO MOKDPOTO CHera W Yaa-
PWBLIETO MOPO3a COTHYIO U AaXe C10Maslo
TOHKWUMW U cpefHU cocHAK. [laganu u coc-
Hbl B 06xBaT. COOTBETCTBEHHO CETKA CTasa
0onee 3aTeiNnBOIL U B TOXe BpeMsa bonee
PENKOW IT0 CPaBHEHWIO C MPEAbIAYIUM T'0-
oM. U omAaTh BCe mpouno xopouro.

Bepuemcs k cropam ¢ HOpaem Heme-
oM. IIpaBunbHOCTb BLIOPAHHOTO IYTY ITO-
LTBEPXIAET XU3Hb. Yepes ompeneneHHoe
BPEMA 3TO CTAaHOBUTCA OYeBUAHBIM. U He
TOJILKO POCCUNCKUE CTapThl, HO U YeMmu-
onar Mupa B Hopseruu B JIunnexammepe
3TO TMOATBEPXKAAIOT. A KOHLenuua [as
KaXporo paiiona csos. Ha «cBobopHoe
KoHcTpynpoBaxue» C.B. EnaxoBckoro Hak-
JIafibIBAIOTCA BO3MOXHOCTYW PaiioHa IO Mu-
HUMaJIbHbIM TPYAOBLIM 3aTpaTaM Jjif IONy-
YeHUs WHTEPeCHOTO OPUEHTUPOBAHUA
(rycras ceTka ¢ MMHUMM3ALMEl CPE3OK).

A.TI. Y3 pacckasanHoro Bamu B opum-
eHTUpOBaHUU mnpodeccnonanvHo Bac
IIPUBJNEKNA CMOPTUBHAA KapTorpadus.
Yro mo6yAwI0 CTaTb CIIOPTUBHEIM Kap-
torpadom, rge 3TOMY YYMIUCH C KeM pa-
6orann?

A K. TlepBblii OILIT HAPUCOBATb KAPTY
— anpenb-Mant 1975 roga. 3To 6L1a cxeMa
I7A TpoBefleHUA 006J1aCTHOTO TYpCleTa
IIKOJIBHUKOB. Yumnca Ha kapTax Bopuca
Muxannosuya IIpokodbesa. [locne cnyx-
OBl B apMuUU mocTan KHWry Banepus Mu-
xainosuua Kucenesa «CrmoptusHas xap-
Tay, Pura, 1976 r. OmbITH CO3AaHUA KapT



IIPOZOJLKUNUCL. A TIocTe mepeesna B Yeperosel 3T0 CTano
XWU3HEHHOW HeobX0AUMOCTbI0, 60 63 KapT HET IpaBUlb-
HBIX TPEHUPOBOK. TpaTui Ha 3T0 Bce CBOOOJHOE BPEMs U fla-
e 0TImycKa. 3a ABaAUATh JIeT TaK U He UCTI0b30BaJl IPoe3-
IHbBIE IOKYMEHTHI I IOCelleHUs UHTepecHHX MecT: Kam-
yarka, Caxanus, Antait (a enanue 6110). Bor Tak B Teve-
HUe NATU JleT NpUoOpeTanuch HeOOXONUMBIE HABLIKU U
ombiT. B 1987 ropy ¢ Cepreem Ky3Hel0B5IM KOppeKTUpPOBanmn
KapTst Baitmakosa B.M. mop CKIA. 3To GbI, HaBEPHOE, KO-
Hel| 3Talla MePBUYHOTO 06yueHuA. Kak rosopwn mospHee
Bnagumup CbiueB CBOWM KpwUTUKaM: «B0o3bMW KapaHpaur u
WOV B N€C, COena ayquey.

CorpyntunuectBo ¢ Cepreem Ky3HeloBbIM ITPOLOLKU-
710Cb ITPU NIOATOTOBKE KApT B panoHe nmocenka Unwuueso Jle-
HUHTPAACKO 067nacTu. A 3aTeM COCTOANOCH POXAEHWE
CKaJbHOTO MpoeKTa. B poaHoit obnactn paboran ¢ Anexce-
em ecroBckuM n Banepuem IlayToBHIM B paitoHe 6a3bl OT-
abixa «XKenesHopopoxHuuky», a 8 2000 rony ans YemmnuoHnara
EBpomsl M0 OpMEHTMPOBAHUIO HA JBDKAX B PalloHe CaHaTo-
pus «Hosbih AcTounuk». VHTepecHas xu3HeHHasA KOWIU-
3us. Korga 651 cCiopTCcMeHOM, MHE 0YeHb HPAaBUINUCH CILOXK-
Hble pailoHbl, THe yAaBanoch moberaTb. Y BOT XU3HL Ipe-
LOCTaBWla BO3MOXHOCTb peanu3oBaTbh CBOW B3TNAL Ha 3TU
panoHbl. VInn mpocTo HPaBUAUCH OYEHb CJIOXKHLIE KAPTHI.
Opxa 3 Hux B I. OHera B ApxaHrenbCKoil o6macTu, rae
60NbIIYI0 YacTb PaboT BLIMONHWN Banepuit Muxaiinosuy
Kwucenes. IIo nmpepnoxenuio ®CO Poccun, mu ¢ Kocreit Toxk-
MaKOBHIM Ipopo/mkunu paboty C. Ckpurko u I'. urmarposa.
Ilo pesynbTaTraMm 3TO paboTHl OLUL MpoBeseH UeMmuoHaT
Poccun mo opueHTMpOBaHMI0 B KPOCCOBBIX AUCLUIINHAX.
TpyznHasa norucTvka u cnabas nidpacrpykrypa 8 Onere mo-
KET OBITh TOMELIAIOT POBEAEHUI0 KPYITHHIX COPEBHOBAHMI
B JaJbHeWLIEM, HO ANA NMPOBELEHUA YIe6HO-TPEeHUPOBOY-
HBIX COOPOB KapTa BeCbMa UHTEPECHA.

B 2022 ropy B Kuposcke (AiikyaiiBenuopp) u B 2023 ro-
1y B Mypmatcke ([lonuna Viora) mpomnu Yemnuoxatst Poc-
CUK. Y4aCTHUKU COPEBHOBAHWUW OYEeHb IONOXUTENBLHO Olje-
HWIW KapTH U CaMUu COpeBHOBaHUA. Eme nxrepecHsle pan-
ouul B I. Kucnosopcke, rae posenoch mopaborars B 1999-
2002 rr. — nepesan Knuun-Bansik, Uupycrpus; 2023 r. - ro-
pa Konbuo. CrioptBHEIM KapTorpadoM BHYTPEHHE OLYTUIL
cebs mocne 2010 ropa, Korga IVIaBHHIM B XWU3HWU OCTanoch
OZHO OPUEHTUPOBAHMUE.

A.TI. Tanexo He Bce KapTorpadsl yAenanT BHUMAHNE CY-
LEeNCTBY CIIOPTMBHBIX cOpeBHOBaHUN. KakoB Bawr ombiT B
3TOW AeATENbHOCTU?

A.K. C 1975 ropa u mmo HacTosllee BpeMs IIPUHUMALD aK-
TUBHOE y4acTWe B OpraHu3auuu, poBefeHUn U CyAeicTBe
COPEBHOBAHWM IO CIIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHUIO Pa3NnNy-
HOTO YPOBHA OT MECTHbIX, PErMOHAJbHLIX [0 BCEPOCCUiL-
CKUX U MeXayHapoaHbix. B 1998 rony MHe mpucBoeHa Kare-
ropus CIIOPTUBHLINA CYAbA Pecrnyb6auKaHCKON KaTeropun mo
CITOPTUBHOMY OPUEHTUPOBaHuUio, a B 2017 ropy mepearrec-
ToBaH Ha CropTuBHOTrO cyabio Bcepoccuiickoit kareropuu.
Creumanusauma B CyZeicTBe: HavalbHWK AUCTAHLUY, 3a-
MECTUTENDb I71aBHOTO CYAbYU IO TpaccaM, uHcmekrop. 0bmee
KOJIMYECTBO CTAPTOB, NMPOBELEHHBIX HAa 3TUX NO3ULUAX —
cebize 500. B Tom uncne Yemmuonar Espormsr, Ky6ok Mupa
- 3, Yemninoxar Mupa cpenu orunopos — 1, Craptst WRE - 3,
Yemnuonat Poccun — 19, Kybok Poccumn - 11, IlepBeHCTBO
Poceun - 11.

A.TI. Kax mpaBuiio B pETMOHAX BCE aKTUBUCTHL CIIOPTUB-
HOTO OPWUEHTUPOBAHUA 3aHUMANTCA elle W 06LeCTBEHHON
paboroi, a Kak y Bac?

A.K. B TeueHMe MHOTUX JIeT OLUL UJEHOM ITpe3uauyMa
®CO Bonoropackoit 06nacTu, 0TBEYas B OCHOBHOM 3a KaJleH-
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" A. Kosssu (AxyHuHO)

- i

napb 1 KapTorpadnyeckuin Goxp, ero pas-
BUTUE.

A.TI. Kpome Bcero mpouero But 6biin
elle U TPEHEPOM.

AX. Ilocne okoxvanua cnayx6st B8 BC
P® mo kontpakty (2004 roz) paboran uH-
CTPYKTOPOM B CITOPTIIKOJIE, UHCTPYKTOPOM
II0 CITOPTY B 037,0POBUTEJILHOM KOMILLEKCE
3A0 «YOMK». 3a Bce BpeMs, CBA3aHHOE C
OPUEHTUPOBAHWEM, BLITOJIHANL Pa3HbIE PO-
JU: TpeHep-00lecTBEHHWUK, TpeHep-Tova-
COBUK, TPEHEP-COBMECTUTEb, TPEHEP-KOH-
cynbTaHT. fIpocnasnb: 1980-82 — xoMaHza
AplY, 1981-82 - obncoser [CO «Tpyzm».
Yepernosey: ¢ 1982 o 2003 rog — KoMaHpga
YepemnoBeLKoro BLICUIETO BOEHHOTO V4u-
UA PAAVNO3NEKTPOHUKU. 3a 3TO BpeMs
TIOArOTOBJIEHO CEMb MacTepoB CIopTa (U3
HUX [iBa U3 yucna kypcanros: [lammu Ba-
yecnas, Esctokos Cepreit), 19 KaHAULATOB B
MacTepa Cropra. 3a 3aciayru B obnactu
buU3nyeckon KyNbTYpHL U CIOPTa Harpax-
zeH B 2003 ropy 3HakoM «OTanuHuUK obnac-
T GU3UYECKON KYNLTYPHL U CIIOPTAY.

A.Il. Be3 knyba «JlerexHza» ucropus
CIIOPTUBHOI'0 OPUEHTUPOBaHUA B Bonoro-
LCKOW o6yacTu O6yZeT He MONHON, U 3LeCh
Bawra ponb He U3 ocnefHuX.
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AK. Ocenbio 1992 ropa B aBTOKaTac-
tpotde morn6 Hpwit JleonTseBuu Conpar-
KWUH, OAWH W3 CTapeWliMH CIOPTUBHOTO
opueHTUpoBaHus Ha Bonoroguune. Ox
61 upexropom IHOCII A0 «Ammodocy,
rie ObUI0 OTAEeNEeHUEe CIIOPTUBHOTO OPUEH-
TUpoBaHuA. Becron 1993 ropa cocroanucs
copeBHoBanusa namat [0.JI. Conparkuna.
Bocintannuku 0pua JleoHTbeBuua, ero
LPY3bA U e AUHOMbILITIEHHUKW PELIUIN TTPU-
JIOXUTb BCE CWILL, YTOOH! TYPHUP CTa Tpa-
LULVUOHHBLIM W MPELCTaBUTENbHLIM IO COC-
TaBy. [nA pelreHwa 3TOW 3ajauu U Janb-
Heilero pasBuTUs CIIOPTUBHOTO OPUEHTU-
poBaHuA B aekabpe 1993 ropa Obil co3naH
KCO «Jlerenpa». IlepBbIM ero mpesnzeHTOM
cran Cepreit Conparkuy, cein Hpua Jle-
OHTbeBUYA. Bcs paboTa BHIMONHANACH B
TECHOM COTPYAHWYecCTBe ¢ obnactHon ®CO
oz pykosogcrsoM Muxauna Koncranruto-
BUYa BaHmmkoBa, pu cnoHcopcTBe GUpMb
«Banentuxa» (aupexrop Ilaumu Bavecnas
Esrensesuy). B nepuoz ¢ 1999 no 2010 rog
npesupertom KCO «Jlerenpax» 6bin s, Kos-
3uH Anexcanap Huxonaesnu. B nacrosmee
Bpema pykosogut KCO «Jlerenpa» Ilayros
Banepwui Tennanbesuy.

ATl. Bamre xu3HeHHOe Kpeno, OTHO-
LIEHWUA C OKPYHAOWUMU?

A K. Yenosex xuBeT cpenu niwopen,
oflaerca ¢ HUMWU B Pa3NUVYHHIX 06CTO-
ATENbCTBAX, II03TOMY KOMMYHUKALUA Bbl-
XOJUT Ha mepBoe MecTo. CnefoBaTenbHo,
LeHI0 B JIIOAAX CIOCOOHOCTb IOHUMATb
OnWKHEro, He TauTb 06MAbL, 06WATHLCA C
6nM3KUMU IO IYXY («0onHOMW cepuuy). Ho
pagu Zena Mory HaXOfUTb KOMIIPOMUCC C
OTAUYHOW TOYKOW 3peHuA. Bcmomunas
W3HEHHbIW NYTb, KOHCTATUPYIO OTCYT-
CTBUE TIPAMBIX KOH(AUKTOB C OKpYXKa-
10WUMY, flaXe BO BPEMS CPOUHON CLYKOBI
B apMum. B 3TOM, KOHEYHO, MOMOTajo
KJlacCM4yecKoe BOCITUTAHUE «CeMbU W
IIKONBIY, Haka3 6abyurku: «9yxyio le-
IOUKy He 6epu». Bo BpemeHa BHICTYIIIE-
HUIL B «KoMaHze UemoBa» 3allOMHWIOCDH
CTUXOTBOPEHUWE OJHOTO U3 YNTaTeNei 3a-
BOJACKOW Ta3eThl «INEeKTPOUCKPa» C Has-
BaHneM «Kpeno xn3um»:

Kax MoxHO 60/1bLI€ 3HATH, YMETB,

Kak moxHo 6onblure cnenars

Ha 6naro niogam.

He coxaners o cnenaHHoM Bo6pe,

He npupaBaTh 3Ha4eHUA 3acayram.
Inyxum 6bITb K MOXBanaM

W paBHOZyIIHBEIM K CHIaBE.

Yernex cBort mononam

Ymers gennts co cnabmm.

B reyenme Bcevl MU3HU 4€J10BEKOM CJIbITD,
HenmpumupumsIM K 371y, 6€CYecTbio U Xal-
Type,

JocraToyHO MO3ITOM B KU3HU OBITH

H Tonbko 3HaTOKOM B IUTEpATYPeE.

BTopas cTopoHa XU3HEHHBIX «MaKCU-
MYMOB» OTHOCATCA K pabore. Bo Bpems
LIWTENbHLIX U TPYAHBIX PaboT B pasHylo

IIOTOAY ITOf, BAUAHUEM JlereHlapHOro ITo-
autpyka chopmuposanach Takaa: «Hac
IIOCTIany, MBI LOJLKHBL BbiZiepxarb. Haszap
noporu Het!». BaxHoe KauecTBO pna ye-
JI0BEKA: YMEHWe CTaBUTb 33auy W JOCTU-
rarb IIOCTaBJEHHOMN lienu. Bui3biBaloT 0T-
KJIMK B AyLIe W BAXHLIA COBET OT 6apzpa:
«CrokonHo, crapux! Jlenan To, YTO yMe-
eurs. JI06U TONLKO TEX, KTO [OCTOUH J1106-
Bu!». A rnaBHas MoTuBauus B pabore —
TO, UTOOLI YYaCTHUKU COPEBHOBAHUMN IO-
Jly4anu yLOBOJbCTBUE.

A.TI. Anekcanpp, Baw nporxos passu-
TUA CIIOPTUBHOI'O OPWUEHTUPOBAHUA B
Poccuu B mepcnektuse?

A K. Cnoxubie BpeMeHa, Hy)HO BLIZe-
JUTb BHYTPEHHWI U BHeUTHWW Tpeku. Ha
BHYTpPEHHEM TPeKe IOALEPKUBA YCUIUA
benepaunm Mo pasBUTUIO PETNOHOB U Aa-
e B IOCJlefHWe oL B 3TOM Y4acTBYIO.
Bonbuime mpoeKTH TPebGYIOT MHOTO pe-
cypcoB. OpuH n3 myTen — yyacTue B KOH-
Kypcax Ha IONyuYeHWe TPAHTOB (IpUMep
- Esrennnt KopuyHos, kny6 «KopuryHs-
ta», I. Kanunuurpan). Ha BHemrHeM Tpeke
CTPEMUTbCA IMOIMAcTb B mporpammy Urp
Opyxo6w, Urp BPUKC u 1.0, 3T0 6Gonblre
IIPO KPOCCOBbIE ANCLUITIMHLL U BEJLOKPOC-
cosbie. Ho He cTOUT 3a0LIBATh U OPUEHTU-
pOBaHWe Ha JbDXKaxX, KOTOpOe BechbMa ca-
MOJOCTaTOYHO BHYTpU cTpaHbl. Lenb —
IomacTh B Mporpammy Bcex Bcepoccuii-
ckux Crmaprakuan. Ho BpeMms netut 6bic-
TPO, U HY)XHO BEPUTb B YILYYlUIEHWNE OTHO-
urenunt ¢ 10d.

ATl. W TpapnuuMOHHO IOXenaHuA
106WIAPa YUTATENAM KYPHALA KASUMYT».

- Jiobure OpuEHTUpOBaHMWe, IpOMa-
TaHAUPYWTE CPefu ApY3elt U YYacTBYNUTe
B €r'0 PasBUTUN.

- Hcmonbsyiite mpasuno Tpex «H»:
Her Huuero HeBo3moxHoro!

- Hukorpa He cpaBaricsa!

- Bepy, uTo: «IIpuayT yecroniobusbie
Ly6nepsl, Aait 60T UM Jyvlile HALIETO ChIT-
patb!».

A.IL. OT cebs mobaBnio, YTO 3a BpeMs
CIY)KEHUA CIIOPTUBHOMY OPWUEHTUPOBA-
Huio Anekcanap Hukonaesuy HarpaxzueH:
mepanamu: «70 ner Boopywenusix Cun
CCCP», «3a 0TIMUMe B BOEHHO! CykOe»
TpeTbell, BTOPON U ITePBON CTeNeHW. 3Ha-
KOM «OTANYHUK QU3NUECKON KYNbTYPbL U
criopTa». MHOrOUWUCAEHHBIMW AUIIIOMA-
My, rpamoTramu, «3onoton 3uak ®CO Poc-
cumy», 106uneiitsii 3Hak «50 neT oTevec-
TBEHHOMY OPUEHTUPOBAHUION.

Pemakuus xypHana Gnaropaput Bac,
Anexcannp Huxonaesny, 3a HeOLeHUMbILL
BKJ1aZ, B PA3BUTUA CIIOPTUBHOTI'O OPUEHTU-
poBanus. Ilozgpasnsem ¢ 70-netuem, xe-
JlaeM 3[,0POBbA, YAAYN BO BCEX HAYUHAHU-
AX, HOBBIX CIIOPTUBHBIX KapT W UHTEpec-
HBIX Tpacc.

I'naBHbI pepakTop
JKypHana «Asumyry A.M. IIpoxopos



