
Президентские состязания и Пре-
зидентские игры были основаны Пре-
зидентом РФ В. Путиным в 2010 году. С
тех пор эти спортивные мероприятия
среди учащихся всей России прово-
дятся в несколько этапов ежегодно.
Президентские состязания школьни-
ков проводятся в несколько этапов. К
ним относятся:

Первый этап – школьный. Прово-
дится во всех общеобразовательных
учебных заведениях, как правило, с
сентября по декабрь.

Второй этап – муниципальный.
Проводится органами местного само-
управления, ответственными за раз-

витие спорта и физической культуры.
Длится с января по апрель.

Третий этап – региональный. Про-
водится на региональном уровне с мая
по июнь. Ответственными являются
органы исполнительной власти субъ-
ектов РФ в области физкультуры и
спорта и сфере образования.

Четвертый этап – всероссийские
спортивные соревнования школьников.
Проходят с июля по август. Это самый
последний этап, ответственными за про-
ведение его являются непосредственно
сотрудники Министерства науки и обра-
зования и Министерства спорта, туриз-
ма и молодежной политики.
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Общее руководство организацией
Президентских игр и состязаний про-
водится Всероссийским организаци-
онным комитетом. Он регулирует сро-
ки проведения всех этапов по всем ре-
гионам России, определяет места про-
ведения соревнований, программу ме-
роприятий, количественный и возрас-
тной состав команд, сроки предостав-
ления заявок в каждом из этапов и т.д.

Существует определенный регла-
мент проведения соревнований, а также
специально разработанная для этого
программа. Президентские соревнова-
ния школьников включают обязатель-
ную программу и дополнительную.

Обязательная программа состоит
из таких пунктов:

Спортивное многоборье. В него
включены такие дисциплины, как бег
на разные дистанции, подтягивание
на перекладине для мальчиков, отжи-
мание для девочек, качание пресса,
прыжки в длину и наклон вперед из
сидячего положения для всех детей.

Творческий конкурс. Это своего
рода визитка-презентация команды.
Представляет собой музыкально-ху-
дожественную композицию до восьми
минут.

Теоретические состязания. Это де-
монстрация теоретических знаний о
спорте, начиная с древних олимпий-
ских игр по сегодняшний день.

Эстафетный бег. Забеги команд на
дистанции от 100 до 600 м.

Спортивные соревнования школь-
ников содержат и дополнительную
программу, к которой относится:
бадминтон, баскетбол, мини-футбол,
самбо, шахматы, плавание. В этот раз
в программу соревнований вошёл
вид спорта «Спортивное ориентиро-
вание».

В качестве награждения победи-
тели соревнований получают меда-
ли, кубки, дипломы и памятные цен-
ные призы. Президентские соревно-
вания способствуют популяризации
спорта среди школьников РФ разного
возраста.

В этом году в период с 7 по 27 сен-
тября 2023 года на базе Всероссийско-
го детского центра «Орлёнок» прохо-
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дил финал Всероссийских спортивных
соревнований школьников «Президен-
тские состязания». Участниками состя-
заний стали почти 1518 детей из 87
субъектов РФ, а также из Донецкой и
Луганской Народных Республик и За-
порожской области. Соревнования
проводились среди команд пятых клас-
сов городских и сельских школ, все они
– победители нескольких этапов со-
ревнований, проходивших в регионах
в течение 2022-2023 учебного года.
Все команды прошли серьёзный отбор
на школьном, муниципальном и реги-
ональном уровнях. Организаторы со-
ревнований: Министерство просвеще-
ния России, Министерство спорта Рос-
сии, Федеральное государственное
бюджетное учреждение «Федеральный
центр организационно-методического
обеспечения физического воспита-
ния», Всероссийский детский центр
«Орлёнок», Российское движение де-
тей и молодёжи «Движение Первых».

В соревнованиях по спортивному
ориентированию приняли участие 204

обучающихся, кото-
рые представляли 11
сельских и 12 город-
ских команд.

Учитывая специ-
фику предстоящих
стартов в «Орлён-
ке», судейской кол-
легией соревнова-
ний по спортивному
ориентированию
сразу были опреде-
лены дополнитель-
ные позиции, кото-
рые должны были
обеспечить качес-
твенный уровень
Президентских сос-
тязаний. Предвари-
тельный опрос пре-

дставителей и участников команд по-
казал, что примерно 90% юных спор-
тсменов никогда не сталкивались с
ориентированием на местности.
Именно поэтому так называемый
«предстартовый образовательный
бриффинг» стал неотъемлемой частью
каждого забега. В зоне старта, всем
юным участникам демонстрировалась
спортивная карта, условные обозначе-
ния, образец контрольного пункта и
система отметки, а также доступно
рассказывалось о действиях спортсме-
нов при прохождении трассы.

Помимо проведения таких своеоб-
разных мастер-классов судейская кол-
легия, в составе которой работали
семь спортивных судей всероссийской
категории и семь спортивных судей
первой категории, приняла решение о
введении штрафного времени вместо
аннулирования результата участника
в случае не взятия им заданного коли-
чества КП. Правила вида спорта это
допускают. Так, в дисциплине «кросс-
выбор», за каждый не взятый кон-

трольный пункт из заданного количе-
ства, ко временному результату учас-
тника добавлялось пять минут. Дан-
ная поправка в регламент проведения
соревнований по спортивному ориен-
тированию в рамках «Президентских
состязаний» позволила полностью ис-
ключить дисквалифицированных уча-
стников и каждому из стартовавших
спортсменов принести очки в общую
копилку команды. Следует отметить,
что большая часть спортсменов, впер-
вые вышедших на трассу спортивного
ориентирования, с поставленной за-
дачей справилась полностью и все КП
ими были взяты.

Введённые судейской коллегией
новшества позволили провести сорев-
новательный вид на высоком органи-
зационном уровне, избежать негатив-
ной реакции участников, которая
обычно возникает в случае непрохож-
дения трассы, а также повысить инте-
рес юных спортсменов к неизвестно-
му им ранее виду спорта. Помимо это-
го, при планировке зон старта-фини-
ша и постановке КП также учитывался
«новичковый уровень» участников.
Из карты соревнований были исклю-
чены потенциально сложные районы с
агрессивной растительностью, а также
участки местности, изобилующие зна-
чительным перепадом высот.

Использование современной элек-
тронной системы отметки позволило
судейской коллегии опубликовать про-
токолы результатов через пять минут
после финиша последнего участника.

Как итог, организаторам было при-
ятно слышать восторженные отзывы на-
чинающих спортсменов, впервые в жиз-
ни взявших в руки спортивные карты.

Влад Фунтяков
(Краснодарский край),

Спортивный судья
Всероссийской категории


