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Нижегородская область 
 



Николай Дмитриевич Лузин родился 19 декабря 1955 года 

Мастер спорта СССР по лыжным гонкам 

Чемпион управления пожарных войск по лыжным гонкам 

Мастер спорта СССР по спортивному ориентированию 

Призер Всесоюзных соревнований – 1986, 1987гг 

Член сборной страны, участник Чемпионата Мира и Кубка Мира 

Чемпион Спартакиады РСФСР – 1989 год 

 

     Изначально Лузин Николай Дмитриевич занимался в секции лыжных гонок. Достигнув 

высоких результатов: 

- 1974г.- Чемпион Северо-западной зоны России по обществу «Урожай», 

- 1975г. – Бронзовый призер ЦС «Динамо» по юниорам, 

- 1976г. – Чемпион Внутренних войск МВД СССР, 

- 1977г. – Чемпион ГУПО МВД СССР 

 

     Николай Дмитриевич Лузин впервые принял участие в соревнованиях по спортивному 

ориентированию зимой 1979 года, тренер привлек лыжников для выступления за 

ведомство, и их подготовка позволила показать достойный результат.  

Через год предложили серьезно заняться спортивным ориентированием, и в 1982 году 

получает звание Мастер спорта СССР.  

     Затем в 1983 году привлекается в экспериментальную сборную по лыжному 

спортивному ориентированию, в которую вошли другие лыжники и биатлонисты.  

     В 1987 году Николай Дмитриевич становится Чемпионом Советского Союза в лыжном 

и летнем ориентировании, а в 1989 году Выигрывает Спартакиаду народов СССР по 

спортивному ориентированию на лыжах. 

 

     Лузин Николай Дмитриевич является инициатором создания Федерации спортивного 

ориентирования России. Почётный член Федерации спортивного ориентирования России. 


