OBcannukoBa Tamapa ImurpueBHa

Tyabckas 00J1acTh

Pomunace B mocenke CxypatoBo ropoaa Tyimber 04 deBpans 1948 rona.
Oxonumna CMOJIEHCKHI TOCYIapCTBEHHBIA MHCTUTYT (PU3NYECKOHN KYJIbTYpE B
1972 roxy no cnenuaibHOCTH «JIBLKHBIN criopT». Kanaumar B MacTepa criopra mno
JBDKaM M MacTep CIopTa MO CIIOPTUBHOMY OPHEHTHPOBAHUIO.

C 1972 no 1982 roast paborana npenogaBareiaeM Ha kadeape puznueckon
KyJbTYpPBI U CTIOPTa U TpeHEPOM B TYJIbCKOM MOJIUTEXHUUYECKOM MHCTUTYTE (B
Hacrosiee BpeMsi TyJbCKHIA TOCYJapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET). B opreHTHpOBaHME
npunwia B 1975 roay. Ilepseim HacTaBHrKOM ObLT Tpoutikuii B.M. 3a 3ToT nepuon
noAroToBJaeHo 9 mactepoB u 10 kaHAMIATOB B MacTepa criopra. Beipactuia
nByxkpaTHyto ueMnuoHky CCCP Tatesiny Pak.

C 1982 no 1992 roast paboTana TpeHEPOM-UHCTPYKTOPOM TIO JIbIKaM B
CHOPTUBHOM KiTyOe TyJbCKOro MalllMHOCTOPUTENLHOTO 3aBoia ropoaa Tyibl 1 Ha
OOLIECTBEHHBIX HayallaX TPEHEPOM MO0 CHOPTUBHOMY OPUEHTHUPOBAHUIO.
[ToaroTosinieH 1 mactep criopra U 4 KaHaUAaTa B MacTepa Cropra.

C 1992 o 2006 roasl roToBMIIA IOHBIX OPUEHTUPOBIIUKOB B cTeHax MOY
JO/I Hentp nonosHuTenbHOTO oOpazoBanus nereit « Typuct». IloarorosieHsl 2
MacTepa Cropra U 5 KaHIUJIaTOB B MacTepa CIopTa.



C 2006 rona nepemnuia padorats TpeHepom B JIFOCII «kFOnocte» u ¢ 2013 roga
o comecTtutenbeTBY B LIIBCM, rae padotaer no Hactosimiee Bpems. Ei
HOJIFOTOBJIEHBI 6 MacTepoB copTa U 13 KaHAUAATOB B MacTepa CropTa.

HeonHokpatno BociutanHuKU Tamapsl JIMUTpUEBHBI BXOIWIIA B COCTAB
cOOpHBIX KoMaH[ Poccuu (KpoccoBbIE TUCIIMILIAHEI).

He cmotps, Ha Bo3pacT, OHa Ha NPOTSKEHUU MHOTHX JIET BXOAWJA B COCTaB
cOoopHbIX KoMaH[ Tynbckoi 00J1aCcTH (JIBDKHBIE U KPOCCOBBIE AUCIUIUIMHBI).

Bcero na atom nomnpuiie Tamapa JImutpueBna tpyautcs 6omuee 50 mer.

OHa OTHOCHTCS K KaTErOPUH, TAK HA3bIBAEMBIX, UTPAOIINX TPEHEPOB.
Ilocneqnue nqBaaLaTh JIET MAPAJIIEIBHO C BOCIIMTAHHUKAMU, HAXOIACh B
npeKpacHou pusnyeckoi hopme, YCIENIHO BHICTYAeT Ha BCEPOCCUNUCKUX U
MEKTyHApPOIHBIX BETEPAHCKUX COPEBHOBAHMSX, BCEr/1a HAXOSACh B CIIUCKE
nobeauTeneit u npusepoB. Tamapa JIMUTprueBHA HEOAHOKPATHBIN OOEIUTEND U
MpU3Ep 3UMUHUX U JIETHUX YeMnunoHaTtoB Mupa cpeay BETEpaHoOB.

Tpenep Beiciieit kareropuu. ClIOPTUBHBIN Cybs IIEPBOM KA€rOPHUH 1O
CHOPTUBHOMY OPHUEHTUPOBAHMIO. 3a 3aCIyTH B 00JIaCTH (PU3NYECKON KyIbTYPHI U
criopTa HarpaxkjaeHa 3HakoM «OTIMYHUK GU3HYECKOU KYJIbTYphI U criopTa PDy.

[TouerHsiit wieH Penepanuu CIIOPTUBHOIO OpUeHTUpOBaHus Poccun.



