
1  

 ФЕДЕРАЦИЯ СПОРТИВНОГО ОРИЕНТИРОВАНИЯ РОССИИ 

Редакция от 24.11.2019 

КАЛЕНДАРЬ СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ на 2020 год. 
 

Зимняя программа 2020 год. Лыжные дисциплины. 
03-10.01 Кубок России. 

МАРКИРОВАННАЯ ТРАССА 
Личные соревнования. 

ЛГ – маркированная трасса 
ЛГ- эстафета МТ - 3 человека 
ЛГ- комбинация 
ЛГ- эстафета - 3 человека 
ЛГ- лонг – общий старт 
ЛГ-эстафета - 2 человека 

МЖ-Э Пермский край, 
Г. Пермь 

03-10.01 Всероссийские соревнования. 
Соревнования среди команд 
учреждении дополнительного 
образования детей (спортивных 
школ). 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ – маркированная трасса 
ЛГ- эстафета МТ - 3 человека 
ЛГ- комбинация 
ЛГ- эстафета - 3 человека 
ЛГ- лонг –общий старт 
ЛГ- спринт 

МЖ-14,17 Пермский край, 
Г. Пермь 

13-19.01 World Masters Ski Orienteering 
Championships 2020 

  Австрия 

23-27.01 Чемпионат Северо-Западного и 
Чемпионат Центрального 
Федерального округа 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-Э Республика Карелия, 
г. Петрозаводск 

23-27.01 Первенство Северо-Западного и 
Первенство Центрального 
Федерального округа 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-14,17 Республика Карелия, 
г. Петрозаводск 

23-27.01 Чемпионат Дальневосточного 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-Э Приморский край, 
Спасский район, 
с.Калиновка 

23-27.01 Первенство Дальневосточного 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-14,17 Приморский край, 
Спасский район, 
с.Калиновка 

23-27.01 Чемпионат Уральского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-Э Тюменская область, 
Исетский район, база 
отдыха «Южное» 

23-27.01 Первенство Уральского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-14,17 Тюменская область, 
Исетский район, база 
отдыха «Южное» 

23-25.01 Семинар подготовки 
спортивных судей 
всероссийской категории 

Программа подготовки ССВК, 
Квалификационный зачет 

СС1К 
ССВК 

Тюменская область, 
Исетский район, база 
отдыха «Южное» 

23-27.01 Чемпионат Приволжского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-Э Республика 
Татарстан, г. 
Набережные Челны 

23-27.01 Первенство Приволжского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-14,17 Республика 
Татарстан, г. 
Набережные Челны 

23-27.01 Чемпионат Сибирского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-Э Республика Алтай 
г. Горно-Алтайск 

23-27.01 Первенство Сибирского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - 3 человека 

МЖ-14,17 Республика Алтай 
г. Горно-Алтайск 

03-09.02 European Youth Ski Orienteering 
Championships 2020 

Программа ИОФ МЖ 17 Латвия, г. Мадона 

03-09.02 Junior World Ski Orienteering 
Championships 2020 

Программа ИОФ МЖ 20 Латвия, г. Мадона 

03-09.02 Ski Orienteering World Cup 2020 Программа ИОФ МЖ-Э Латвия, г. Мадона 
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13-18.02 Первенство России 
Личные соревнования. 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика-общий старт 
ЛГ – эстафета-3 человека 
ЛГ - лонг 

МЖ 14,17,20 Московская область, 
г. Люберцы 

13-18.02 Чемпионат России 
Личные соревнования. 

ЛГ – спринт 
ЛГ – классика-общий старт 
ЛГ – эстафета-3 человека 
ЛГ - лонг 

МЖ-Э Московская область, 
г. Люберцы 

20-24.02 Всероссийские соревнования 
Личные соревнования. 

ЛГ- маркированная трасса 
ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 

МЖ-14,17, 
Э 

г. Санкт-Петербург 

26.02-01.03 Х зимняя Спартакиада учащихся 
России 2020 года, финал 

ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 
ЛГ-эстафета -3 человека 

МЖ-17 Красноярский край, 
г. Красноярск 

02-06.03 VI Всероссийская зимняя 
универсиада 2020 года, финал 

ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 
ЛГ-эстафета -3 человека 

МЖ-25 Красноярский край, 
г. Красноярск 

08-15.03 Чемпионат Европы, 
Кубок мира, этапы 

Программа ИОФ МЖ-Э Россия, ХМАО 
г. Ханты-Мансийск 

13-17.03 Первенство России 
Лично-командные соревнования 

ЛГ – маркированная трасса 
ЛГ – эстафета МТ -3 человека 
ЛГ – комбинация 

МЖ-14,17,20 Челябинская 
область, 
Кыштым 

17-22.03 Чемпионат России 
Лично-командные соревнования 

ЛГ – маркированная трасса 
ЛГ – эстафета МТ -3 человека 
ЛГ – комбинация 
ЛГ-- марафон 

МЖ-Э Челябинская 
область, 
Кыштым 

23-27.03 FISU World University Ski 
Orienteering Championship 2020 

Программа ФИСУ МЖ 25 Финляндия 

26-30.03 Всероссийские соревнования 
«БЕЛОМОРСКИЕ ИГРЫ» 
Личные соревнования. 

ЛГ - классика 
ЛГ - лонг 
ЛГ – спринт 

МЖ-14,17, 
Э 

Архангельская 
область, 
Малые Карелы 

31.03.-05.04 Всероссийские соревнования 
«ЮГРА – СПОРТИВНАЯ» 
Личные соревнования 

ЛГ – классика – общий старт 
ЛГ – классика 
ЛГ – эстафета – 3 человека 
ЛГ – лонг 

МЖ-14,17, 
Э 

ХМАО, Сургут 

26-30.11 Всероссийские соревнования 
«УРАЛЬСКИЕ УЗОРЫ» 
Личные соревнования. 

ЛГ – лонг 
ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 

МЖ-14,17, 
20,Э 

Пермский край, 
Г. Горнозаводск 

30.11-04.12 Всероссийские соревнования 
«СИБИРСКИЙ АЗИМУТ 
Личные соревнования. 

ЛГ- классика 
ЛГ- эстафета - -2 человека 
( для МЖ-Э) 

ЛГ- спринт (для МЖ-14,17) 
ЛГ- классика –общий старт 

МЖ-14,17,20 
Э 

Красноярский 
край, 
г.Красноярск 

05-09.12 Кубок России 
Личные соревнования 

ЛГ- классика-общий старт (пролог 1 
для ЛГ-многодневная) 
ЛГ- многодневная 
ЛГ- марафон 

МЖ-Э Омская область, 
Горьковский район, 
пос. Муромцево 

05-09.12 Всероссийские соревнования 
Личные соревнования. 

ЛГ- классика-общий старт (пролог 1 
для ЛГ-многодневная) 
ЛГ- многодневная 
ЛГ- лонг 

МЖ-14,17 Омская область, 
Горьковский район 
пос. Муромцево 

11-16.12 Кубок России. 
ЛЫЖНАЯ ГОНКА – 
МНОГОДНЕВНАЯ 
Личные соревнования. 

ЛГ- лонг 
Официальная тренировка 
ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 

МЖ-Э 
2003 

Пермский край, 
Г. Горнозаводск 

11-16.12 Всероссийские соревнования 
Личные соревнования. 

ЛГ- лонг 
Официальная тренировка 
ЛГ- спринт 
ЛГ- классика 

МЖ-14,17 Пермский край, 
Г. Горнозаводск 
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16-22.12 Чемпионат России 
Личные соревнования. 

ЛГ- лонг-общий старт 
Официальная тренировка 
ЛГ- классика ( пролог 1 для ЛГ- 
мглгодневнгая) 
ЛГ-многодневная (спринт) 
ЛГ – эстафета – 2 человека 

МЖ-Э Пермский край, 
Г. Горнозаводск 

16-21.12 Первенство России 
Лично-командные соревнования. 

ЛГ- лонг – общий старт 
Официальная тренировка 
ЛГ- классика (пролог для ЛГ- 
многодневная) 
ЛГ- многодневная 

МЖ-14,17.20 Пермский край, 
Г. Горнозаводск 

25-28.12 Всероссийские соревнования 
«НОВОГОДНИЕ СТАРТЫ» 
Личные соревнования. 
Всероссийские соревнования 
среди обучающихся. 
Соревнования среди команд 
учреждений дополнительного 
образования детей (спортивных 
школ). 

ЛГ- спринт (пролог 1 для ЛГ - 
многодневного) 
ЛГ- классика (пролог 2 для ЛГ - 
многодневного) 
ЛГ- многодневная 

МЖ- 
12,13,14,15, 
17,20,Э 

г. Москва 

Принятые сокращения: ЛГ-лыжная гонка. 

Летняя программа 2020 год. Кроссовые дисциплины. 
Дата 
проведения 

Название мероприятия Вид программы Возрастные 
группы 

Место проведения 

03-09.01 Всероссийские соревнования 
«ЛЕГЕНДЫ КРЫМА». 
Личные соревнования. 
Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений 
дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс – лонг 
Кросс – выбор 
Кросс – спринт 
Кросс – лонг – общий старт 
Кросс – классика 

МЖ-12,14, 
16,18, Э 

Республика Крым, 
г. Алушта 

20-25.03 Всероссийские соревнования. 
«ЧЕРНОЕ МОРЕ». 
Личные соревнования. 
Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений 
дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс - классика (пролог 1 для 
кросса –многодневного) 
Кросс – спринт (пролог 2 для 
кросса –многодневного) 
Кросс – лонг (пролог 3 для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный 

МЖ-12,14, 
16,18, 20, Э 

Краснодарский край, 
г. Геленджик 

26-31.03 Всероссийские соревнования 
«ПАМЯТИ ТОПОГРАФА 
ПАСТУХОВА». 
Личные соревнования. 
Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений 
дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – классика 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-12,14, 
16,18, 20, Э 

Ставропольский край, 
г. Железноводск 

09-13.04 Всероссийские соревнования 
«ТИХИЙ ДОН» 
Личные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – классика 
Кросс – лонг 

МЖ-12,14,16, 
18, 20,Э 

Воронежская область, 
г. Павловск 

11.04 Очередная отчетная 
Конференция Федерации 
спортивного ориентирования 
Роёссии 

По утвержденной Президиумом 
программе 

Делегаты от 
региональных 
ФСО 

г. Москва 

15-20.04 Всероссийские соревнования по 
О-Трейл «Кубок Федерации 
спортивного ориентирования 
России» 
Личные соревнования 
Отборочные соревнования для 

Спринт 
Классическая дистанция 
Эстафета 

МЖ – 
паролимпик 
МЖ- открытый 
класс 
МЖ-14, 16, 18 

Липецкая область, 
г. Липецк 
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 участия в Чемпионате Европы. 
Соревнования среди команд 
учреждений дополнительного 
образования (спортивных школ) 

   

16-20.04 Кубок России 
СПРИНТ 

Кросс-спринт 
Кросс-многодневный 
Кросс-спринт-общий старт 

МЖ-Э Волгоградская область, 
г. Волгоград. 

16-20.04 Всероссийские соревнования 
СПРИНТ 

Кросс-спринт 
Кросс-многодневный 
Кросс-спринт-общий старт 

МЖ-14,16,18 Волгоградская область, 
г. Волгоград. 

16-20.04 Чемпионат Дальневосточного 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-Э Приморский край, 
Партизанский район, 
пос. Лозовый 

16-20.04 Первенство Дальневосточного 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-14,16,18 Приморский край, 
Партизанский район 
пос. Лозовый 

16-20.04 Чемпионат Северо-Западного 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-Э Псковская область 
г. Псков 

16-20.04 Первенство Северо-Западного 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-14,16,18 Псковская область 
г. Псков 

25-29.04 Всероссийские соревнования. 
«ТРОПОЙ ШАМАНА» 
Личные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – классика 
Кросс – лонг 

МЖ- 
14,16,18,20,Э 

Республика Хакасия, 
г. Саяногорск 

29.04-03.05 Чемпионат Сибирского 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-Э Республика Хакасия, 
г. Саяногорск 

29.04-03.05 Первенство Сибирского 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-14,16,18 Республика Хакасия, 
г. Саяногорск 

30.04-04.05 Чемпионат Центрального 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс –  классика 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-Э Тверская область, 
г. Тверь 

30.04-04.05 Первенство Центрального 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс –  классика 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-14,16,18 Тверская область, 
г. Тверь 

30.04-04.05 Чемпионат Северо-Кавказского и 
Чемпионат Южного Федеральных 
округов. 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-Э Республика Северная 
Осетия- Алания, 
г. Владикавказ 

30.04-04.05 Первенство Северо-Кавказского и 
Первенство Южного Федеральных 
округов. 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-14,16,18 Республика Северная 
Осетия- Алания, 
г. Владикавказ 

30.04-04.05 Чемпионат Приволжского 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-Э Самарская область. 
Волжский район 
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30.04-04.05 Первенство Приволжского 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-14,16,18 Самарская область, 
Волжский район 

30.04-04.05 Чемпионат Уральского 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-Э Курганская область, 
г. Курган 

30.04-04.05 Первенство Уральского 
Федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный. 
Кросс – классика – общий старт 

МЖ-14,16,18 Курганская область, 
г. Курган 

06-10.05 Первенство России. 
МНОГОДНЕВНЫЙ КРОСС 
Личные соревнования. 

Кросс – многодневный, пролог 1 
Кросс – многодневный, пролог 2 
Кросс – многодневный, финал. 

МЖ-14,16,18, 20 Ростовская область, 
г. Каменск-Шахтинск 

11-15.05 Первенство России 
СПРИНТ. 
Личные соревнования. 

Кросс – спринт, пролог 1 
Кросс – спринт, пролог 2 
Кросс – спринт, финал 

МЖ-14,16,18,20 Воронежская область, 
г. Воронеж 

20-24.05 Word Cup Программа ИОФ МЖЭ Швейцария 

18-24.05. Всемирный день ориентирования. По предложению организаторов МЖ 7-90 Субъекты РФ, 
муниципальные 
образования, 
учреждения и 
организации. 

21-24.05 Чемпионат Европы, О-Трейл Программа ИОФ МЖ – 
паролимпик 
МЖ- открытый 
класс 

Финляндия 

28.05-01.06 Всероссийские соревнования. 
«СЛЕТ ОРИЕНТИРОВЩИКОВ» 
Личные соревнования 
Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений 
дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс – спринт (пролог 1 для 
кросса –многодневного) 
Кросс – классика (пролог 2 для 
кросса –многодневного) 
Кросс – многодневный (зачет по 
сумме прологов 1 +2) 
Кросс – эстафета – 2 человека 

МЖ-Э, 20,18, 
16,15,14,13,12,11 

г. Москва 

02-06.06 Кубок России 
Личные соревнования 

Кросс – выбор 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета-2 человека 

МЖ-Э Республика Мордовия, 
Большеберезняковский 
район, п. Сабаево 

02-09.06 Всероссийские соревнования. 
Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений 
дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс – выбор 
Кросс – классика 
Кросс – эстафета-2 человека 

Официальная тренировка  
Кросс – спринт 
Кросс – эстафета – 3 человека  

МЖ-11,12, 
13,14,15. 

Республика Мордовия, 
Большеберезняковский 
район, п. Сабаево 

11-15.06 Всероссийские соревнования 
«АМУРСКАЯ МНОГОДНЕВКА». 
Личные соревнования. 

Кросс – выбор 
Кросс – спринт 
Кросс – классика 

МЖ-14,16,18, Э Хабаровский край, 
с.Краснореченское 

11-19.06 Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений 
дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 
«АМУРСКАЯ МНОГОДНЕВКА». 

Кросс – выбор 
Кросс – спринт 
Кросс – классика 
Официальная тренировка 
Кросс – многодневный 
Кросс – эстафета – 3 человека 
Кросс – эстафета – 2 человека 

МЖ-12,14, 
16,18, 

Хабаровский край, 
с.Краснореченское 

14-18.06 Международные соревнования 
«ОБЪЕДИНЕННЫЕ МИРОВЫЕ 
ИГРЫ» 

Программа ИОФ МЖ-12,14,16,18 Австрия, Клагенфурт 



6  

15-23.06 Всероссийские соревнования 
«БАЛТИЙСКИЕ ИГРЫ». 
Личные соревнования, в программе 
которых старты соревнований 
«Карельский перешеек» и 
«Мемориал М. Святкина». 

Кросс – спринт 
Кросс – классика 
Кросс – лонг – общий старт 
Кросс – лонг 
Кросс – многодневный, пролог 1 
Кросс – многодневный, финал 
Официальная тренировка 
Кросс-эстафета – 3 человека 

МЖ- 12,14,16,18, 
20, Э 

Ленинградская 
область, 
Выборгский и 
Приозерский районы 

19.06-22.06 Первенство Европы 
European Youth Orienteering 
Championships 2020 

Программа ИОФ МЖ-16,18 Венгрия 

25.06-29.06 Чемпионат Приволжского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-Э Нижегородская 
область, 
Пос. Сосновское 

25.06-29.06 Первенство Приволжского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18 Нижегородская 
область, 
Пос. Сосновское 

25.06-29.06 Чемпионат Центрального 
Федерального округа 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-Э Калужская область, 
г. Калуга 

25.06-29.06 Первенство Центрального 
Федерального округа 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18 Калужская область, 
г. Калуга 

25.06-29.06 Чемпионат Уральского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-Э Свердловская область, 
г.Верх-Нейвинск 

25.06-29.06 Первенство Уральского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18 Свердловская область, 
г.Верх-Нейвинск 

25.06-29.06 Чемпионат Южного и Северо- 
Кавказского Федеральных округов. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-Э Республика Адыгея, 
г. Майкоп 

25.06-29.06 Первенство Южного и Северо- 
Кавказского Федеральных округов. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18 Республика Адыгея, 
г. Майкоп 

25.06-29.06 Чемпионат Сибирского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-Э Алтайский край, 
г.Барнаул 

25.06-29.06 Первенство Сибирского 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18 Алтайский край, 
г.Барнаул 

25.06-29.06 Чемпионат Дальневосточного 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-Э Забайкальский край, 
г. Чита 

 

25.06-29.06 
Первенство Дальневосточного 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18 Забайкальский край, 
г. Чита 

25-27.06 Семинар подготовки спортивных 
судей всероссийской категории 

Программа подготовки ССВК, 
Квалификационный зачет 

СС1К 
ССВК 

Забайкальский край, 
г. Чита 

28.06-05.07. Первенство мира 
Junior World Orienteering 
Championships 2020 

Программа ИОФ МЖ-20 Турция 

01-06.07. Всероссийские соревнования 
«ВОЛЖСКИЕ ПРОСТОРЫ» 
Личные соревнования. 

Кросс – выбор 
Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – классика 

МЖ-Э 
МЖ-14,16, 18 

Нижегородская 
область, 
Пос. Сосновское 

01-06.07. Всероссийские соревнования 
среди спортсменов среднего, 
старшего и пожилого возраста. 
«ЧЕМПИОНАТ ВЕТЕРАНОВ» 

Кросс – выбор 
Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – классика 

МЖ-35-85 Нижегородская 
область, 
Пос. Сосновское 
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06-10.07 VII Всероссийская летняя 
универсиада 2020 года, 
финал 

Кросс-классика 
Кросс- классика – общий старт 
Кросс – эстафета – 3 человека 
Кросс-лонг 

МЖ-25 Свердловская область, 
г. Екатеринбург 

07-11.07 Чемпионат мира. Спринт Программа ИОФ МЖ-Э Дания 

26.06-16.07 Смена юных ориентировщиков на 
базе ГБОУ ДО ДОЛ «Горный» 

По утвержденной 
образовательной программе 

В соответствии с 
программой 

г. Севастополь 

10-16.07 Всероссийские соревнования 
«ГЕРОИ СЕВАСТОПОЛЯ» 
Личные соревнования. 
Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений 
дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс – спринт 
Кросс – классика 
Кросс – лонг (пролог для кросса 
–многодневного) 
Кросс – многодневный 
Кросс – выбор 

МЖ-Э 
МЖ-12, 14,16, 18 

г. Севастополь 

12–24.07 Международные соревнования 
«ЧЕМПИОНАТ ЕВРОПЫ СРЕДИ 
КОМАНД УНИВЕРСИТЕТОВ» 
European University Orienteering 
Championships 

Программа ФИСУ МЖ-25 Сербия 

13-19.07 Чемпионат Мира среди 

студентов 

FISU World University 
Orienteering Championships 2020 

Программа ФИСУ МЖ-25 Россия, Смоленск 

16-20.07 Чемпионат России 
МНОГОДНЕВНЫЙ КРОСС 

Кросс – классика 
Кросс – многодневный, пролог 1 
Кросс – многодневный, финал 

МЖ-Э Новгородская область, 
г. Окуловка 

17-21.07 Чемпионат Северо-Западного 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-Э Псковская область, 
Алоль 

17-21.07 Первенство Северо-Западного 
Федерального округа. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – спринт 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16, 18 Псковская область, 
Алоль 

17-21.07 Чемпионат Южного Федерального 
округа и Чемпионат Северо- 
Кавказского федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – лонг – общий старт 
Кросс – эстафета – 2 человека 
Кросс – выбор 

МЖ-Э Республика Крым, 
г. Алушта 

17-21.07 Первенство Южного Федерального 
округа и Первенство Северо- 
Кавказского федерального округа 
Личные соревнования 

Кросс – лонг – общий старт 
Кросс – эстафета – 2 человека 
Кросс – выбор 

МЖ-14,16, 18 Республика Крым, 
г. Алушта 

23-27.07 Всероссийские соревнования 
«ПЕРМСКИЙ ПЕРИОД» 
Личные соревнования. 

Кросс – классика 
Кросс – лонг 
Кросс – спринт 

МЖ-Э 
МЖ-14,16,18 

Пермский край, 
пос. Полазна 

30.07-04.08 Всероссийские соревнования. 
«НА РУДНИКАХ» 
Личные соревнования 
Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений 
дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс – классика 
Кросс – лонг 
Кросс – эстафета – 3 человека 
Кросс – спринт 

МЖ-12, 14, 
16,18,Э 

Челябинская область, 
г. Кыштым 

август Чемпионат мира среди 
военнослужащих 

Программа СИЗМ МЖ-Э Швейцария, 
г. Изон 

06-10.08 Кубок России 
Личные соревнования. 

Кросс – классика 
Кросс – лонг – общий старт 
Кросс - эстафета – 3 человека 

МЖ-Э Курганская область, 
Г. Курган 

06-10.08 Первенство России. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – классика 
Кросс – лонг – общий старт 
Кросс - эстафета – 3 человека 

МЖ-14,16,18,20 Курганская область, 
Г. Курган 
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07-14.08 Международные соревнования 
среди спортсменов среднего, 
старшего и пожилого возраста 

Программа ИОФ МЖ-35-90 Словакия 

17-23.08 Чемпионат Европы 
Кубок Мира Этапы 

Программа ИОФ МЖЭ Эстония, Ракквере 

20-28.08 
Предвари 
тельно - 

Всемирные военные кадетские 
игры 2020 года 

Программа СИЗМ По назначению Санкт-Петербург 

13-17.08 Всероссийские соревнования 
«Ситцевый бриллиант» 
СПРИНТ 
Личные соревнования 

Кросс –спринт- общий старт 
Кросс – спринт 
Кросс – многодневный  

МЖ-14,16,18 
МЖ-Э 

Ивановская область, 
г.Иваново 

22-26.08 Всероссийские соревнования 
СПРИНТ 
Личные соревнования 

Кросс - эстафета – 2 человека ( 
2 чел х 2 этапа) 
Кросс – спринт 
Кросс –спринт- общий старт 

МЖ-14,16,18 
МЖ-Э 

Пензенская область, 
г. Пенза 

22-24.08 Семинар подготовки спортивных 
судей всероссийской категории 

Программа подготовки ССВК, 
Квалификационный зачет 

СС1К 
ССВК 

Пензенская область, 
г. Пенза 

27-31.08 Всероссийские соревнования 
Личные соревнования 

Кросс – классика (пролог для 
кросса -многодневного) 
Кросс - многодневный 
Кросс - лонг 

МЖ-14,16,18 
МЖ-Э 

Саратовская область, 
г. Хвалынск 

27-31.08 Всероссийские соревнования 
среди спортсменов среднего, 
старшего и пожилого возраста. 
«КУБОК ВЕТЕРАНОВ» 

Кросс – классика (пролог для 
кросса -многодневного) 
Кросс - многодневный 
Кросс - лонг 

МЖ-35-85 Саратовская область, 
г. Хвалынск 

03-08.09 Чемпионат России. 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – лонг 
Кросс – классика - общий старт 
Кросс – эстафета - 3 человека 
Кросс - марафон 

МЖ-Э Оренбургская область, 
г. Бузулук 

03-07.08 Всероссийские соревнования по 
О-Трейл «Чемпионат Федерации 
спортивного ориентирования 
России» 
Личные соревнования 
Отборочные соревнования для 
участия в Чемпионате мира.. 

Спринт 
Классическая дистанция 
Классическая дистанция 

МЖ – 
паролимпик 
МЖ- открытый 
класс 

г. Санкт-Петербург 

10-14.09 Всероссийские соревнования 
среди студентов. 
Лично-командные соревнования 

Кросс - спринт 
Кросс - классика 
Кросс – эстафета - 3 человека 

МЖ-25 Республика Адыгея, 
г. Майкоп 

17-21.09 Чемпионат Центрального 
Федерального округа 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – лонг - общий старт 
Кросс – эстафета – 2 человека 
Кросс - выбор 

МЖ-Э Воронежская область, 
Г. Воронеж 

17-21.09 Первенство Центрального 
Федерального округа 
Лично-командные соревнования. 

Кросс – лонг - общий старт 
Кросс – эстафета – 2 человека 
Кросс – выбор 

МЖ-14,16, 18 Воронежская область, 
Г. Воронеж 

 Международные соревнования 
«КУБОК ЕВРОПЫ» 

Программа ИОФ МЖ-18,20  

24-28.09 Всероссийские соревнования 
«ТИХИЙ ОКЕАН» 
Личные соревнования. 

Кросс – классика – общий старт 
Кросс – лонг 
Кросс – классика 

МЖ-Э 
МЖ-14,16, 18 

Приморский край, 
Г. Владивосток 

24-28.09 Чемпионат России 
СПРИНТ 
Личные соревнования 

Кросс-эстафета - 4 человека 
Кросс-спринт 
Кросс-спринт-общий старт 
(пролог 1, пролог 2, пролог 3, 
финал) 

МЖ-Э Ленинградская 
область, 
г. Выборг 

24-28.09 Всероссийские соревнований 
СПРИНТ 
Личные соревнования 

Кросс-спринт (пролог 1) 
 Кросс-спринт (пролог 2) 
Кросс – спринт (финал) 

МЖ-14,16,18 Ленинградская 
область, 
г. Выборг 

01-06.10 Кубок мира, этапы, финал Программа ИОФ МЖ-Э Италия 
г..Кансильо 
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01-05.10 Первенство России. 
Личные соревнования. 

Кросс – выбор 
Кросс – спринт – общий старт 
Кросс – эстафета – 2 человека 

МЖ-14,16,18,20 Приморский край, 
Г. Владивосток 

08-12.10 Всероссийские соревнования 
СПРИНТ 
Личные соревнования 

Кросс—спринт Кросс—
классика 
Кросс – эстафета - 2 человека ( 
2 чел х 2 этапа) 

МЖ-14,16, 18 
МЖ-Э 

г. Санкт-Петербург 

22-26.10 Всероссийские соревнования. 
«ВЛАДИМИРО-СУЗДАЛЬСКАЯ 
РУСЬ». Личные соревнования. 
Всероссийские соревнования среди 
обучающихся. Соревнования среди 
команд учреждений 
дополнительного образования 
детей (спортивных школ). 

Кросс - спринт (в ночных 
условиях) 
Кросс – классика 
Кросс – выбор 

МЖ-12,14, 16, 
18, 20, Э 

Владимирская область, 
Собинский район 

01-05.11 
Предвари- 
тельно 

Чемпионат мира. О-Трейл Программа ИОФ МЖ – 
паралимпик 
МЖ- открытый 
класс 

КНР, Гонконг 

02-06.11 Кубок России 
Личные соревнования 

Кросс – классика - общий старт 
Кросс – эстафета – 4 человека 
Кросс - марафон 

МЖ-Э Республика Крым 
г. Алушта 

02-06.11 Первенство России 
Лично-командные соревнования 

Кросс – классика - общий старт 
Кросс – эстафета – 4 человека 
Кросс - лонг 

МЖ-14,16,18, 20 Республика Крым 
г. Алушта 

02-04.11 Семинар подготовки спортивных 
судей всероссийской категории 

Программа подготовки ССВК, 
Квалификационный зачет 

СС1К 
ССВК 

Республика Крым 
г. Алушта 

08-12.11. Чемпионат России 
Личные соревнования 

Кросс –выбор 
Кросс – лонг – общий старт 
Кросс- эстафета - 2 человека ( 
2 х 3 этапа) 

МЖ-Э Белгородская область, 
г. Строитель 

08-12.11. Всероссийские соревнования 
Личные соревнования 

Кросс –выбор 
Кросс – лонг – общий старт 
Кросс- классика 

МЖ-14,16,18, Белгородская область, 
г. Строитель 

05-06.12 Семинар подготовки спортивных 
судей всероссийской категории 

Программа подготовки ССВК, 
Квалификационный зачет 

СС1К 
ССВК 

г. Санкт-Петербург 

 

Летняя программа 2020 год. Велокроссовые дисциплины. 
Дата 
проведения 

Название мероприятия Программа 
Возрастные 
группы Место проведения 

 
08-12.04 

Кубок России 
Личные соревнования 

Велокросс – общий старт 
Велокросс - классика 
( пролог 1) 
Велокросс – классика 
(финал) 

МЖ – Э  

Республика Крым, 
г Алушта 

08-12.04 
Всероссийские соревнования 
Личные соревнования 

Велокросс – общий старт 
Велокросс - классика 
( пролог 1) 
Велокросс – 
классика (финал) 

МЖ - 14,17 Республика Крым, 
г. Алушта 

 

12-16.05 
Чемпионат Европы, 
Кубок мира, этапы 

Программа ИОФ МЖ-Э  

Португалия 

12-16.05 
Первенство Европы Программа ИОФ МЖ-20,17 

Португалия 

24-28.06 Чемпионат России. 
Лично-командные соревнования. 

Велокросс - спринт 
Велокросс - лонг 
Велокросс - эстафета - 2 
человека 

МЖ-Э г. Санкт-Петербург 
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24-28.06 Первенство России 
Личные соревнования. 

Велокросс - спринт 
Велокросс – лонг 
Велокросс - эстафета - 2 
человека 

МЖ- 14,17, 20 г. Санкт-Петербург 

17-24.08. World MTB Orienteering 
Championships 2020 
Чемпионат Мира, 
Кубок мира, этапы. 

Программа ИОФ МЖ-Э Чехия 

17-24.08. Первенство мира Программа ИОФ МЖ-20 Чехия 

 

27-31.08. 
Всероссийские соревнования 
Личные соревнования. 

Велокросс - общий старт 
Велокросс - эстафета 3 
человека 
Велокросс – классика 

МЖ-Э Нижегородская 
область, Дзержинск. 

 
27.-31.08 

Первенство России 
Лично-командные соревнования. 

Велокросс - общий старт 
Велокросс - эстафета 3 
человека 
Велокросс – классика 

МЖ- 14,17, 20 Нижегородская 
область, Дзержинск. 

10-13.09 
MTB Orienteering World Cup Round 3 Программа ИОФ МЭ-Э Финляндия 

 

10-13.09 
World Masters MTB Orienteering 
Championships 2020 

Программа ИОФ  Финляндия 

 

17-21.09 
Чемпионат России 
Личные соревнования 

Велокросс - общий старт 
Велокросс - эстафета - 3 
человека 
Велокросс – классика 

МЖ-Э Московская область. 
г. Люберцы 

 

17-21.09 
Всероссийские соревнования 
Личные соревнования. 

Велокросс - общий старт 
Велокросс - эстафета - 3 
человека 
Велокросс – классика 

МЖ- 14,17 Московская область. 
г. Люберцы 

 
23-28.09 

Кубок России 
Личные соревнования. 

Велокросс - эстафета - 2 
человека (1м+1ж) 
Велокросс - эстафета - 3 
человека (2м+1ж) 
Велокросс – спринт 
Велокросс - лонг 

МЖ-Э Новосибирская 
область, 
г. Новосибирск 

23-28.09 Всероссийские соревнования 
Личные соревнования. 

Велокросс - эстафета - 2 
человека (1м+1ж) 
Велокросс - эстафета - 3 
человека (2м+1ж) 
Велокросс – спринт 
Велокросс – лонг 

МЖ- 17, 14 Новосибирская 
область, 
г. Новосибирск 

01-05.10 Всероссийские соревнования 
Личные соревнования. 

Велокросс - спринт 
Велокросс – общий старт 
Велокросс- эстафета – 2 
человека 

МЖ-Э, 17, 14 Ярославская область, 
г. Ярославль 

 


