FOBVMJIE!T HATAJTUY BATEHTHHOBHE MOPOCAHOBOU

9 man Haranua BanenturosHa Mopoca-
HOBa OTMEeTWia CBOW t06uneit. ¥ xax 3TO
ITPOUCXOAUT KAXKAblIL TOf, LEHb POXAEHUS
OHa MPOBENa, MIOTPYKEHHASA B CBOE N106U-
MOe [lef10, CTaBlIee e€ MPU3BAHUEM Ha BCO
¥U3Hb. B 3T0T nensb B IlogMocKoBLe MPOXO-
nunu Bcepoccwuiickue copeBHOBaHUA IO
OPUEHTUPOBAHUI0 B BEJIOKPOCCOBLIX AUC-
LUUIUIMHAX, Ha KOTOPHIX ee IOZOIEeYHbIe
CTIOPTCMEHHI 3aBOEBaNU MEeAanu MOYTU IO
BCEM BO3PACTHLIM KATETrOpUAM.

370 1 oTnuvyaet Hatanuio BaneHTuHoB-
HY OT OCTanbHLIX TpeHepos. OHa ymeeT u
M06UT paboTaTh C AETbMM, C IIOAPOCTKAMMU,
W CO B3POC/LIMWU CIIOPTCMEHAMW, KOTOpLIE
IIOKA3bIBAIOT HaWBLICUINE DPEe3Y/bTAThl, Ha-
YuHan oT mepBeHCTB MOCKBH 1 3aKaHYUBas
yeMmImoHaTamMu Mupa. [Ipumepn TomMy -
Pycnan I'puuan, mpumrepumin 8 CiopTuBHOE
OPUEHTUPOBAHWE B IOAPOCTKOBOM BO3pac-
Te, TarbsiHa Peninna u Ipuropun Mepnsepnes,
KoTopble TpeHupytoTca y Hatanuu Banen-
TUHOBHBI C U3ManbCcTBa. Ho Henb3s Bocpu-
HUMaTb ee Cyry00 Kak TpeHepa, «Kjema-
lolero» yeMmmoHos. Ilegaror ot mpupozs,
IIOJIHOCTbI0 OTZHABascb pPaboTe, BKIAALIBA-
ACb B eTell, HeBePOATHLIM 00pasoM OHa
IIPOBOJUT IO XKW3HW MPULIEALIUX HEYMEX,
BOCITUTLIBAA U Hampasnass. He opHa cotHA
IeTell mpouia yepe3 mkony «OpueHTa»
0]} €e BOCITUTAHUEM, CTAHOBACH JIUYHOCTS-
MW, YCIEWHLIMU B CITOPTE W B XuU3HU. Ha
9TOM MOXHO 6bU10 6Ll W 3aBEPUIUTbL IIOP-
TpeT 3acnyxeHHoro tpeHepa Poccun, mac-
Tepa criopra CCCP Mopocaxosoit H.B., Ho
9T0 ObUIO0 6Ll HECIIPaBEQIMBO IO OTHOLIE-
HUI0 K HEW caMOi, e€é MHOTOYUCJIEHHLIM

32 HOBUNEN

CTIIOPTCMEHaM, K UCTOPUW PA3BUTUA CIIOPTA
B CAIOCILOP Ne54 «OpuenTay, B ropoge Mo-
ckBe n B Poccun.

Haranua BaneHTuHOBHAa — NWYHOCTb
HeopAuHapHas. VMes TexHwuueckoe ob6pa-
30BaHUe B 00/1aCTU PAiUOTEXHUKY, OHA, Pa-
6oTas TPeHepPOM, HAKOMWIA OTPOMHLI 6a-
Ta¥ 3HaHWI, YMEHWW, OIbITA B ITefAaroruke
W CIIOPTUBHOI cdepe, bnaropaps TOMy, 4TO
BCE CBOW IPOEKTHI OHA peanusyer c abco-
NIOTHO MPoGbecCUOHaNbHEIM IOAXO0L0M,
MHOT0€ ITOCTUTAEeT U3y4as CIIOPTUBHYO U~
TEPaTyPy, 3HAKOMACH C OILITOM TPEHEPOB B
IPYIUX BUZAX CITOPTA. BNAETCA HEMNOXUM
CIeLiUIUCTOM B CIIOPTUBHON usnonoruy,
CIIOPTMBHOW MeLULUHE, 6WONOTUM, aHATO-
mun. 06pamasnch K MOMOIU CIIEUNAIUCTOB
II0 CIIeUWaNbHOI MOATOTOBKE IPU OpraHu-
3aLUK TPEHWPOBOYHOTO ITPOLIeCca, BHUKAET
B TOHKOCTW UX DPAbOTHl W IIepeHUMaeT
MpakTUYeckui omsiT. IIpu 3TOM, ABRAACDH
KJ1aCCHBIM OPUEHTUPOBLIUKOM, MAaCTEpPOM
criopra CCCP (B cBOE BpeMs Obina uneHOM
cO0pHOit KoMaHpsl ropoaa Mockser, mobe-
IuTenbHULA Bcecow3HBIX COpeBHOBAHWUN
II0 TpyIIe oHMOPOB B 1973 roay). IIpume-
HSS CBOW HaBBIKM U HapaboTKW B Teopuwn
OPUEHTUPOBAHUA U HU3NYECKON! ITOATOTOB-
KW, OHa yMeeT NpWUBJeYb HEOOXOAUMBIX
CTEeLiUTIUCTOB U CO3LATb VHUKAIbHLIN Tpe-
HWPOBOYHLIN ITpolecc.

Ee BOCIWUTaHHUKU-OPUEHTUPOBLINKN
LOCTUTAIOT BLICOKUX DPe3y/bTaTOB BO BCEX
TpeX HaNpaBjleHUAX CIIOPTUBHOTO OPUEHTU-
DOBaHMs, BO MHOTOM 671arofaps TOMY, UTO B
CIIOPTUBHOW WJEO0JI0TUUN IJIaBHOE — OpPUEH-
TUPOBAHWE, KAYeCTBEHHOE, CTaOUIbHOE,

mocTosiHHOe. Bes moproroBka HaunHaeTcs ¢
0CHOB 6€roBOT0 OPUEHTUPOBAHUS, U TaKkKe
y MacTuThix crioprcMeHoB B MTBEO 6erossie
TPEHUPOBKU C KapTOil 0653aTeNbHO BKIIOYA-
10TCA B IpOLiecC IMOATOTOBKU K COPEBHOBA-
HuAM. [IMeHHO N03TOMY B CO3ZaHHOM en
kny6e Opuenra Ski-O criopTcmeHst 1106AT 1
LleHAT KaueCTBEHHbIE KapPTh, UHTEpPECHbLIe
IVCTAHLMUMU, KOTOPHIE CTABAT B PaBHOIL CTe-
TIeHW 337aun OPUEHTUPOBAHUSA, bU3ngeckomn
BEIHOC/IMBOCTU U 33[la¥M HAa TEXHUKY Iepef-
Bwkenus. Kny6 «Opuenra Ski-O» co3nasan-
Csl COBMECTHO C HAYMHAOWUM B TO BPEMs pa-
60TaTb TPEHEPOM, CTAaBUIUM B HACTOslIee
BPEMA U3BECTHHIM BCEM ODPUETUPOBLIUKAM
Poccun TpemmonbueBbiM Anekcanapom len-
HafibeBUYEM. ITO — Iopa MoAroToBku Pycna-
Ha I'punjana u Cepres Ocumosa K 10HUOPCKUM
6aTanuaM Ha MeXAYHAPOLHOW apeHe B JIBIK-
HBIX [JUCLUIUIMHAX, U TIOCKOJBKY KNy6 Aon-
eH Obl1l Pa3sBUBATLCA B OLHOM HANpaBie-
HUW, MJIAJUINe CIIOPTCMEHbI TaKXe IOTOBU-
JIUCH C YIIOPOM Ha 3UMHMIL ce30H. Otcioga n
HasBaHue kny6a «OpuerTa Ski-O».

B tor MomenT Haranusa BanentuHosHa
3HAKOMWUTCA CO CIEeLMAUCTOM IO JIbDKHBIM
ronkam BanyesmiMm BsauecnaBom AnekcaH-
LPOBUYEM, OLIBLIUM B IIPOLIIOM CWJIBHBIM
CIIOPTCMEHOM, PaboTaBUIUM B KayecTse
TpeHepa C YieHaMu Ipodcot03HOi cOOpPHOi
komauabt PCOCP, 3acnyeHHLIM PaboTHM-
KoM u3nueckoil kKynvrypst PO, n mpusne-
Kaet ero K paborte. Pycnan u Cepreii mocty-
matoT B ManaxoBckuit MHCTUTYT dusnuec-
KOW KynbTyphl, rae Banyes B.A. paboraer
IIPeroAaBaTeneM. ITOT TPEHEPCKUIA CUMOU-
03 He 3acTaBui cebs [OIro XaaTh, 1 B 1998



roay Pycnan cTaHOBWUTCA ABYKPATHBIM YeM-
ITMOHOM MMpa cpenu oHnopoB. Cepreii Ocu-
II0B — GPOH30BLIM TPU3EPOM IIEPBEHCTBA.

Hyxno passuBarbca panbuie, u Hara-
A BaneHTMHOBHA B IOWUCKAX ONTUMallb-
HOTO MecTa ITPOBEAEHWUA TPEHWPOBOUHBIX
c60pOB AN IOATOTOBKWU CIIOPTCMEHOB,
mpuBinekas GUHAHCH U3 Pa3NUYHLIX UCTOY-
HUKOB, B TOM YUCJIe CPELCTBA CBOUX 3HAKO-
MBIX U [ipy3eli, IOKyTaeT AePeBEHCKUN 10-
MUK 0KOJ0 0a3bl IOATOTOBKU POCCUICKUX
JIBDKHWUKOB W OUATIOHUCTOB HEMANIEKO OT
ropoza Octpos IlckoBckoit obnactu. C aro-
T'0 MOMEHTa K cepbe3Ho hu3nyeckon nop-
TOTOBKE ITOAKII0YAl0TCA U noapocTku. Tpe-
HUPYACb B OAHOM MeCTe C CWIbHENIIUMMU
CITOPTCMEHaMU-NbDKHUKaMn Poccumn u mMu-
pa, Habnozas 3a HUMU U ux paboton, be-
3yCN0BHO, pebaTa 3apsxanuch obuieit
CIIOPTMBHOW SHEpPruen, MOCTeNeHHO Hapa-
GaTbBas mpohecCcUOHaNbHLLA TOAXOF K 3a-
HATUAM CIOPTOM. MIMEHHO 3TO MOKOneHue
VMeJI0 BHICUIVE JOCTUKEHUA B 3UMHEM OPU-
eHTUPOBaHUU. M Bce 3TO, KOHEYHO, CTano
pe3yNbTaToOM TOrO, UTO B IPOLecCe TPEeHU-
poBKu cniopTcMeHoB Haranusa BaneHTuHos-
Ha NPUAEPKUBaeTCs MIPUHLNITA, IO KOTOPO-
My ypoBeHb ()M3UUECKOW IIOATOTOBKU U
TeXHWUKU ITepefiBUKEHNA B PasNNYHbIX BUAA
OPUEHTUPOBAHUA JOJKEH CTPEMUTbCA K
VPOBHI0 UNCTHIX IEDKHUKOB, OETYHOB, BEJO-
CWUITELUCTOB.

Ans Osepckas, Vpa Bosk ¢ pasuuuen B
OLVH TOJZ, 3aBOEBLIBAIOT 30JI0TbIE MeAanu
IOHMOPCKUX YEMIUOHATOB B JILDKHOM OPU-
EHTUPOBAHUN. AHA CTAaHOBUTCA MOGefuUTe-
nem [lepsencrsa Mupa B 2003 r., pa - mno-
G6enutensuunen Ilepsexcrsa Espombr B
2004 r. B mopy noarorosku B Octpose Pyc-
naH [puuaH cTaHOBUTCA YEMITMOHOM MUPA B
JILDKHOM U BEJIOCUIIEJHOM OPUEHTUPOBa-
HWUW B OZMH TOJ, — €UHCTBEHHLI M0A06-
HBIN C1y¥al B UCTOPUM MUPOBOT'O OPUEHTU -
poBaHUsA.

HayunaeT akTMBHO pa3BWUBATbCA BENO-
OPWEeHTUPOBaHUe, KaK B MUPE, TaK n B Poc-
cun, 1 hnarmMaH CIOPTUBHOW IIOATOTOBKU B
kny6e — Pycnan Ipuian — monyvaeT TpaBMy
CITUHBI, ITOCJle KOTOPOW YXKe He MOXeT IoJl-
HOLIEHHO TPEHWPOBATbCA K 3UMHEMY Ce30-
HY. 3uMa B MoCKBe C KaXAbIM FOLLOM CTaHO-

BUTCA BCe KOPOYE U MalOCHEeXHEeW. ITU
IPUYUHBL 00YCNaBAUBAIT ITOCTENEHHLIN
Tepexoj, K BeJOCUIIeAHOMY OPUEHTUPOBa-
HUIO KaK K OCHOBHOMY HaIlpaBieHUo pabo-
THl. B 3TOT Bpema Haranua Banentunosna
ImpuBLEKaeT K paboTe ¢ CuUnbHENMIUMU
CIIOPTCMEHaMU CBOero knyba BepexHoro
[0pua VBanosnya, B TPONINOM CUIBHOTO Be-
JIOCUITeANCTA. ITO COTPYAHWYECTBO IPU-
HeCJ0 B JlalbHENLIEeM CYlleCTBEHHbIE ITJO0-
Ibl. PycnaH Bble3xaeT Ha CO0PHI C MAYHTUH-
Gaiikepamu, [ieNlaeT KOJ0CCaNbHY0 IOATO-
TOBUTENbHY padory. CropTcMeHs kiyb6a
moz, mpucmorpom I0pusa MBaHosuua ocBsa-
WBAIOT TEXHUKY BafieHUA BEJIOCUIIE[iOM Ha
npodeccnoransHoM ypore. Ho cotpymxu-
yecTBo ¢ Bepexunim 0. 1. He ocTanoBUnOCH
Ha COBMECTHOV TpeHepcKoit pabore B 06-
J1aCTU CTIOPTUBHOTO OPUEHTUPOBAHUA — B
COIOCHIOP Ne54 «OpueHTa» OTKpbIBaeTCA
OTZENeHUe MayHTUHOAlKA TT0 eT0 PYKOBOA-
CTBOM, KOTOPOE celiyac MMPUHOCUT MeLann B
Kormuaky MocKBbI ITO BEIOCTIOPTY.

[loppacTraeT cnepyioulee IOKOJdeHUE
CwibHelmux croprcMeHos — Pemuna Tans
n Mepsepes Ipuma. 3aHUMaACL ¢ HUMM C
Manbix eT, MopocanoBa f0Bena ux 0 Bep-
WIMH MUpoBOro cropTa. Celigac OHW yxe
HapAapy ¢ PycnaHom BXOAAT B OCHOBY Halu-
OHaJIbHOW COOPHOW, 3aBOEBbIBAA Harpaznsl
MeXAyHapOLHLIX COPEBHOBAHWUN B 10HUOP-
CKOM BO3pacTe U IPOJoJXas 3aBOEBLIBATD
10 B3POCTILIM.

Pa6ora c ieTbM1, HaUMHAA ¢ Habopa, ux
BOCITUTaHUE ABJIAIOTCA 3aJI0TOM YCITEUIHON
IIPEEMCTBEHHOCTU IOKOJIEHWIA B KyOe.
[ToapOCTKM CMOTPAT Ha 7IUTHBIX CIIOPTCMe-
HOB, JleTW Ha MO[POCTKOB — TaK CKJIafbBa-
€TCA Cepbe3HbIli TOAXO], K [ieNly CIOPTUBHO-
TO OPUEHTUPOBAHUA BO BCEX BO3PACTaX.
Tperep mo mpu3BaHMWIO, OHa YMeeT HaWTu
TIOZLXOZ, KaK K MajleHbKUM ZeTAM — HauuHa-
10LMUM CTIOPTCMEHAM, TaK U K OTTBITHLIM ITPO-
beccuonanam, ymeno cosmemasn pabory c
HeyMeXaMu U B3POC/ILIMU YeMITUOHAMU MU-
pa. OcroBHoe BpeMs paboTs Haranwa Ba-
JIEHTUHOBHA YAENAET TPEHUPOBKAM C eTb-
MW U TIOAPOCTKAMM, KaXAbIN ieHb IPUXOAA
B CIIOPTUBHYIO WIKOJY, Tle OHa Hayazla pa-
6orath 6onee ueTBepTU Beka Hasa. Cetuac
yKe leT! CIIOPTCMEHOB U3 ee MepBOro Ha-
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60pa CTAHOBATCA TPWU3epPaMu IEPBEHCTB
Poccun.

He ocranaBnuBascb Ha JAOCTUTHYTOM,
VUUTHIBAA 3KOHOMWYECKUE U MONUTUYECKue
n3MeHeHUA B cTpaHe, B Mockse, MopocaHnosa
H.B. mepexomuT K cnepyoumemMy Tamy — CTpo-
WTEJbCTBO KILYOHOrO AoMa B mocénke Unbus-
ckoe IMuTpoBCKOro paitoHa MocKoBCKoit 06-
nacTv (He#aneko OT TOPHOJBDKHOTO LieHTpa
Copoyansr). Yike ceityac 3T0 MECTO CTAHOBUT-
CA OZHUM WX LEHTPOB OPUEHTUPOBAHUA B
MOCKOBCKOM peruoHe: MHTEpPEeCHbHIN paloH C
XOpowuM pesibeoM MO3BOJIAET TPEHNPOBATD-
s Ha BLICOKOM YPOBHE KPYIJIbIA T'OJ, U IIPOBO-
IUTb COPEBHOBAHMA 110 BCEM BUAAM OPUEHTY-
poBanus. Ilonumas, 4To 6e€3 KayeCTBEHHO
IIPOBEJleHHBIX COPEBHOBAHWUMN C LOCTOWHBIMMW
OUCTaHUMAMU OpueHTUpoBaHue B Mockse
pasBuBaTh HeBO3MOXHO, Haranua Banentu-
HOBHa 6epeTcs 33 OpraHU3alLuMio CTapToB 3u-
MO1A ITO NILDKHOMY OPUEHTUPOBAHWIO U OCEHbIO
no MTEOQ. [IpucyTcTBys Ha GONBLIOM KOnUue-
CTBE MeX[YHAPOAHBIX CTAPTOB CAMOI'0 BHICO-
KOr0 YPOBHSA, TOAMEYas HI0AHCH UX IIPOBEfe-
HWS, UCTIOJIb30BaHUE TEXHUYECKUX HOBUHOK,
OHa CTaBUT BLICOKYIO IIAHKY W 1A MPOBOAM-
MBIX COPEBHOBAHWI MOCKOBCKOT'O YpoBHA. B
WTOTe CTapThl MONYYAIOTCA OAHUMU U3 NyY-
umx B MockBe He TONBKO IO aHTYPaXy, HO U
MO CYTH, TOCKOJIbKY 33 AUCTaHLUU U KapTy
BCErfia 0TBEYAIOT OPUEHTUPOBLIUKU BBICOKO-
ro Knacca. Bcé 3ro — 3arparHoe #eno, HO BbI-
XOf, OHa HaXOAUT W K CITOHCOPCTBY IPUBJEKA-
€T CBOWX 3HAaKOMBIX U YXe O0CHOBATeJbHO
BCTABLIMX Ha HOT'W OGLIBLIMX CBOUX BOCITUTAH-
HWKOB — HbIHE GU3HECMEHOB.

Bynyun makcumanucrom, Haranua Ba-
JIEHTMHOBHA CTaBUT HauBbICLIVE Lenn U
mpodeccuoHanbHo, METOAUYHO UAET K UX
LOCTWXKEHWI0, yBJleKas 3a COOOW KoJler,
CITOPTCMEHOB U BCEX HEPABHOAYUIHLIX, CO6-
PaB BOKPYT cebst 60blIoe KONUYECTBO IIPO-
(beccnoHanos n HTY3UACTOB CIIOPTUBHOTO
opueHTUpoBaHuA. U 1eneit 3TUX € KaXabM
rOZlOM CTAHOBUTCA BCe 60blIe u 6omnbure!

[loxxenaem Mopocanosoit Haranun Ba-
JIEHTUHOBHE HOBHIX MOGeR, 3HEPIUu u OI-
TUMU3MA.

Unen npesupuyma ®epepaunn
CIIOPTUBHOT'O OPUEHTUPOBAHUA
ropoza Mocksut Kannroxnos M.A.
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NEBAHOCTO MEJAJIEN K FOBUJIEIO

Jpyrum BeCcOMbIM BKAaZOM, KOTODbIV A BHECAA B pazsurue Hauei JHOCIL, cuuraio npuriaueHue Ha pabory TpeHepoM Hatanuio
BanenrunosHy MopocaHOBY — 4e/10BeKa OTPOMHOIO MHTE/IEKTA U TBOPYECKOT0 ropeHmns. MHe HeT CMbIC/a ITepeIuciaTh €€ TpeHep-
CKUe BOCTUXEHUA — OHU BCEM XOPOLIO U3BECTHBDI.

3.M. CmbrKOZYO,
3.T.P., crapumuii TpeHep Ileposckoi JHOCII B 80-90-e roast

B mae 2015 roja oTMeTua CBOL to6uneit 3acnyxexHsin Tpedep Poccun Hatanus Banenturosrna Mopocarosa. OHa cama poaunach B
to6uneit Ous Io6enst, u cnoso «IIOBEJIA» cOMpOBOXAAET €€ BClO KU3Hb. 0Ha — caMbiit 3b(EKTUBHLI TpeHep B POCCUNCKOM OPUEHTUPO-
BaHWU 3a BCl ero ucroputwo. Korpa Mul B Mae 3Toro roaa mosppasnanu Hatanuio BaneHTUHOBHY ¢ 106U1eeM, TO B aKTUBE e€ TpeHepCKOn
LeATeNbHOCTYU ObUI0 66 Mefasell, 3aBOEBAHHLIX €€ YYeHUKAMN Ha 0QULMANbHBIX MEXAYHAPOLHLIX COPEBHOBAHUAX ITO CIOPTUBHOMY OPU-
eHTupoBanuio. Ceiiyac, Koraa ce3oH 3aKoH4YeH, B MefjanbHoOM nucre Mopocanosont H.B. yxe 90 mepaneii. HaBepHoe, 3TO 1 eCTb cyacTbe
TpeHepa, KOrfia TBOW BOCITUTAHHWKU ITO3APaBIAIOT CBOETO HACTaBHWUKA 3aMeyaTe/lbHbIMU Pe3ybTaTaMu Ha MeXyHapofHLIX COPEeBHOBA-
HUAX, TPUUEM ellé B TaKOM Konuyecrse!

Haranusa BanenturosHa Mopocaxosa mpuuina paborars Tpesepom B IFOCII Ne2 ITepoBckoro paioHa r. Mockss B 1989 ropy. Takum 06-
pa3oM, oOHa yKe Gonee YeTBepPTU BeKa Ha TpeHepcKoit pabore. [lepsrie Menanu yuenuku H.B. MopocatoBoii 3aBoeBanu uepes JeBATh JeT
paboTsr, B 1998 rony. A B 3TOM ce3oHe 2015 rofa BocmuraHHMKU Hatanuu BaneHTMHOBHEL 3aBO€Banu ABAZUATh UETHIpe Mefann Ha odu-
LMaNbHBIX MEXAYHAPOLHEIX COPEBHOBAHMUAX IO CIIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHMIO! ITO aGCONIOTHLIN PEKOPZ U yYlilee O3 paBleHue Tpe-
Hepy.

H.B. MopocaHoBa — IUYHLI TPeHEP OAHOTO U3 CaMbIX TUTYJI0BAHHBIX CIIOPTCMEHOB MUPOBOTO OPUEHTUPOBAHUSA, ABEHAALATUKPATHO-
r0 YeMIIMOHA MUpa IO CIIOPTUBHOMY OpueHTUpoBanwuio Pycnana Ipuuaxa. Pycnan [puuan — mepBbiit 13 POCCUAH, KTO 3aBOEBal 30710TO
yeMITMOHATA MUpa IT0 CIIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHUIO Ha BENOCUIIEAiaX, U OAVUH U3 HEMHOTUX B MUPE, KTO CMOT 3aBOE€BaTh 3BaHUE YeMITU-
OHa Mupa cpasy B IBYX BUJAX OPUEHTUPOBAHUA — B JILDKHOM U B BEJIOOPUEHTUPOBAHUMU.

EcTb cnyyau, kxorga undpst TOBOPAT Nyvile C10B. M MBI pemunm, 4To caMas IojHaa U TOYHaa xapakTepuctuka Hatanun BaneHTMHOBHBI
— 3T0 €€ MeJaJIbHbIN JIUCT, KOTOPLLIA Iy ullle BCEX PACCKAXKET 0 06unsape. B HEM 0TpaxKeHO BCE, U TOLL HATPAKEHHON TPEHEPCKON PaboTHI,
W PaCKpHIThIe TaNaHTHl YYEHUKOB, @ TaKXe UCTOPUA U reorpadus ycrnexa. Cynute camu.

MEJJAJIbHBIN JIUCT 3ACJTYKEHHOI'O TPEHEPA POCCHHU
HATAJIMM BAJIEHTMHOBHBI MOPOCAHOBOMU:

19. 3onoro (noHr) I'punas Pycnan (Mocksa)
2008 r. Yemnuonar EBponti. BenocumegHsie AnCLHUIIINHEL.
JIutea.

20. Bponsa (cmpunr) I'punas Pycnan (Mocksa)

21. Bponsa (noHr) I'punas Pycnan (Mocksa)
2008 r. Yemnuonar Mupa. Benoxpoccossie AUCHUIIINHE.

1998 r. [lepBencTso Mupa. JIbikHusie aucuumanas. Poccus.

1. 3onoto (Muan) I'punas Pycnan (Mocksa)

2. 30n0T0 (N0HT) I'punas Pycnan (Mocksa)

3. Cepebpo (Muan) Ocumnos Cepreit (Mocksa)

2002 r. Yemnuonar Mupa. JIsDKHEIE AUCLUIILUKLL. Bonrapumsa.
4. 3onoto (3cradera) I'puuan Pycnan (Mocksa).

2003. Yemnuorar Esponti. JIsDKkHEIE aucuunauuul. Uranua.
5. BpoH3a (3cradera) Ocumnos Cepreit (Mocksa)

6. Bpon3a (scradera) I'puuan Pycnan (Mocksa),

2003 r. IlepBercrBo Mupa. JIbbKHLIE gucUININEL. Poccua.
7. 3onoro (3cradera) 03epckas Auna (Mocksa)

2004 r. Yemnuonat Mupa. JILDKHBIE AUCLUINUKLL. Bonrapumsa.

8. 3onoto (3cradera) I'punas Pycnan (Mocksa
2005 r. Yemnuonat Mupa. JIbkHBIE AUCLUIIINHLL.
OuHnaugua.

9. 3onorto (Mupn) I'punas Pycnan (Mocksa)

10. 3onoro (3cradera) I'puuan Pycnan (Mocksa)
2004 r. IlepBencTBo EBpombl. JILDKHBIE AUCLUUIIANHLL.
Ouunaupua.

11. 3onoro (3cradera) Bosk Upuna (Mocksa)

12. Cepebpo (Mupn) Bosk Upuna (Mocksa)

2005 r. Yemnuonar Mupa. Benokpoccossie ANCIUIIINHE.
CnoBakus.

13. 3onoro (Mupn)
14. 3onoto (noHr)

I'punas Pycnan (Mocksa)
I'punas Pycnan (Mocksa)

2006 r. Yemnuonar Eponsi. JIbKHLIE gucuunaunnsi. Poccusa.

15. Bpou3sa (cipuHT) Ocumnos Cepreii (Mocksa)
2006 r. Yemnuonar Mupa. Benokpoccossie ANCLUIIINHE.
OuHnaAHaUA.

16. Cepebpo (noHr) I'punas Pycnan (Mocksa)

17. Cepebpo (3cTadera) I'punas Pycnan (Mocksa)

18. Bpon3sa (Muan) I'punas Pycnan (Mocksa)
2007 r. Yemnuonar Mupa. Benoxpoccossie AUCUUTIINHE.

Yexus.
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Monvma.
22. 30110TO (CITPUHT) I'punas Pycnan (Mocksa)

23. Cepebpo (3cradera) I'punas Pycnan (Mocksa)
2008 r. IlepBencrBo Mupa. BenokpoccoBbie AUCLHUIIIUHEL.
Monbma.

24. 3010TO (CIPUHT) Permuna Tatbsina (Mocksa)

25. Bpon3sa (3cradera) Mensenes [puropuit (Mocksa)
26. Bponsa (3cradera) Permuna Tatbsina (Mocksa)
2009 r. Ilepsencreo Mupa. Benokpoccossie AUCLHUIIIUHEL.
Hanusa.

27. 3onoTo (3cradera) Permuna Tatbsina (Mocksa)

28. BpoH3a (crpwHT) Permuna Tatbsina (Mocksa)

29. Cepebpo (3cradera) Mensenes [puropuit (Mocksa)
2009 r. Yemnnonat EBpombl. Benokpoccossie ANCHUIIINHE.
Hanusa.

30. 3010T0 (CIPUHT) I'punas Pycnan (Mocksa)

31. Bponsa (3cradera) I'puuan Pycnan (Mocksa)

2009 r. Yemnuonar Mupa. Benoxpoccosse AUCLUIINHE.
H3pauns.

32. 3onoTo (3cradera)
33. Cepebpo (noHr)

I'punas Pycnan (Mocksa)
I'punas Pycnan (Mocksa)

34. Bponsa (cmpuHr) I'punas Pycnan (Mocksa)

35. Bpon3sa (3cradera) Permuna Tatbsna (Mocksa)
2010 r. [Tepsencreo Mupa. BenokpoccoBsie AUCHUITIUHEL
Iopryranus.

36. 3010TO (CIPUHT)
37. Bponsa (cmpuHr)
38. Cepebpo (3cTadera)

Mensenes [puropuit (Mocksa)
Permuna Tatbsna (Mocksa)
Permuna Tatbaxa (Mocksa



39. Cepebpo (3cTadera) Mengenes [puropuit (Mocksa),
Pa6uuuy [IEp (Mocksa)

2010 r. Yemnuonat Mupa. Benokpoccossie AUCLUIIIUHEL.
Topryranus.

40. 3onoro (3cradera) T'puuan Pycnan (Mocksa)
2011 r. IlepBencTso Mupa. Benokpoccossie AUCHUIIANHEL.
Hranus.

41. BpoH3a, (ciipuHT)
42. Cepebpo, (Muan)
43. Cepebpo, (noHr)
44. BpoH3a, (10Hr)

Permnya Tatbana (Mocksa)
Permnta Tatbana (Mocksa)
Permnta Tatbana (Mocksa)
Mengenes ['puropwii (Mocksa)
45. 3onoro, (3cradera) Permnta Tatbana (Mocksa)

46. 3onoro, (3cradera) Mengenes ['puropwit (Mocksa)
2011 r. Yemnuonat Mupa. Benokpoccossie AUCLUIIIUHEL.
Hranus.

47. Cepebpo (Muan) Tpuuan Pycnan (Mocksa),

48. Bpoxsa (Mmuan) T'puuan Pycnan (Mocksa),

2011 r. Yemnuonat Espomnsi. Benokpoccossie AUCUUTIAUHEL.
Poccua.

49. Cepebpo (3cTadera) T'puuan Pycnan (Mocksa)

2012 r. Yemnuonat Mupa. Benokpoccossie AUCLUIIIUHEL
Benrpus.

50. BpoH3a (CrpuHT) T'pnuan Pycnan (Mocksa),

51. 30n0T0 (10HT) T'pnuan Pycnan (Mocksa),

52. Cepebpo (3cradera) T'pnuan Pycnan (Mocksa)

2013 r. Yemnuonat Espormnsi. Benokpoccossie AUCUUTIAUHEL.
Tonsnra.

53. BpoH3a (CrpuHT) T'puuan Pycnan (Mocksa)
54. Cepebpo (Mmkc-3cTadera) Ipuuan Pycnax (Mocksa)
55. Cepebpo (3cradera) T'puuan Pycnan (Mocksa)
2014 r. Yemnuonat Mupa. Benokpoccossie AUCLUIIIUHEL.
Tonbura.

56. Cepebpo (cmpuHT)
57. 6poH3a (CIpWHT)

Permnta Tatbsana (Mocksa)
Mensenes ['puropwit (Mocksa)
58. 3on0T0 (MUAN) T'pnuan Pycnan (Mocksa)

59. 3onoto (3cTadera) Permnta Tatbsna (Mocksa),
2014 r. Ilepsencreo EBponti. BenokpoccoBrie AUCUUIIANHEL.
ITonbura.

60. Cepebpo (Mupn)
61. 30n0T0 (N10HT)
62. Cepebpo (710HT)

Kynbrasuiit Anekcanzp (Mocksa)
Kynbrasuiit Anekcanzp (Mocksa)
tI)e,r.l,oceeBa Anénxa (Mocksa)

63. 3onoto (3cTadera)
64. 3onoto (3cTadera)
65. 3onoto (3cTadera)
66. 3onoto (3cTadera)

2015 r. Yemnunoxar Espomsi.

[Topryranus.
67. BpoH3a (cmipuHT)
68. BpoH3a (3cradera)

2015 r. IlepsencTBo EBpomsl.

IOuvoper. Ilopryranua.
69. Cepebpo (Mukc-3cracera)

2015 r. Ilepsencrso EBpomsr.

IOxomu. Mopryranus.

70. 3onoto (Mukc-3cradera)
71. 3onoto (Mukc-3cradera)
72. 3010T0 (CIIPUHT)

73. Cepebpo (cripusT)

74. 3onoto (Mupn)

75. 3onoro (Mupn)

76. Cepebpo (Muan)

77. 3on0T0 (NOHT)

78. 3011070 (10OHT)

79. Cepebpo (noHr)

80. 3onoro (3cradera)

81. 3onoro (3cradera)

Beccoros Hpuit (Mocksa),
Pozuu Banepuit (Mocksa),
Kynvraswit Anekcaszp (Mocksa)
®denoceeBa Anéna (Mocksa)
BenokpoccoBse AUCHUIIANHEL

Tpuuan Pycnan (Mocksa)
Tpuuan Pycnan (Mocksa)
BenokpoccoBsie AUCHUIIIUHEL.

Banes H0puit (Mocksa)
Benoxpoccosbie AUCHUIIIUHEL.

Mukptokosa Jlapbs (Mocksa),
Pozuu Banepuit (Mocksa)
Mukptokosa Jlapbs (Mocksa)
®depoceeBa Anéna (Mocksa)
Jlememrerko Kupunn (Mocksa)
®denoceeBa Anéna (Mocksa)
Mukpiokosa Jlapbs (Mocksa)
Ilenenes ®€nop (Mocksa)
MukpiokoBa Jlapbs (Mocksa)
®depoceeBa Anéna (Mocksa)
®depnoceeBa Anéna (Mocksa)
Mukpiokosa Jlapbs (Mocksa)

2015 r. Yemnuonar Mupa. Benokpoccosrie AUCUUTIANHEL.

Yexua.
82. Cepebpo (3cTadera)
83. Cepebpo (3cTadera)

Tpuuan Pycnan (Mocksa)
Permmya TaTbana (Mocksa)

2015 r. llepsencTso Mupa. Benoxpoccossie AUCUNIIAUHEL.

Yexus.

84. 3onoro (Mupn)

85. BpoHx3sa (Muan)

86. BpoH3a (crpusT)
87. 3on0T0 (10HT)

88. Cepebpo (3cTadera)
89. Cepebpo (3cTadera)
90. Cepebpo (3cTadera)

Bot Takas KapTuHa.

®denoceeBa Anéna (Mocksa)
Mukpiokosa Jlapbs (Mocksa)
Mukpiokosa Jlapbs (Mocksa)
Mukpiokosa Jlapbs (Mocksa)
®denoceeBa Anéna (Mocksa),
Mukpiokosa Jlapbs (Mocksa)
Kynvrasuit Anekcaszp (Mocksa)

tOBUNEN 35



