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TyBse AnexkcanpepccoH — Nyyunin opueHTuposmmnk 2014 ropa B lllsenun

Tyse AnexcaHaepccoH ye TPeTWii Tof
moapAzn NpusHaHa nyvumen B IIBeuuun. B
mapTe 2014 roga oHa BHIMTpaia «30710TO» U
OfiHO «cepe6pox» Ha yeMInoHaTe EBporist mo
JILDKHOMY OopueHTupoBanuio B Poccuu. A
JIeTOM Ha YeMIIMOHAaTe MUpa It0 OPUeHTUPO-
BaHWIO 6EroM, KOTOpHIA mpouren B Atanuuy,
Tyse He cxoguna c mbefecrana. OHa mpuu-
Jla BTOPON B CIIPUHTE U Ha LAMHHOW AUC-
TAHUUAK, @ HA cpefHent Gbia Tpetbeit. Kpo-
Me TOrO, B CITUCKE LOCTUXEHUN 22-1eTHel
OPUEHTUPOBWMLLL U3 ropoja Bypnenre
3HAYUTCs BTOpas rmobepa Ha 0-Purex, BTo-
poe Mecto B obuem 3avere Kyb6ka Mupa-
2014 10 NBDKHOMY OPUEHTUPOBAHWUIO U II0-
6ena B Kyoke Mupa-2014 1o CIlopTMBHOMY
OPUEHTUPOBaHUIO 6eroMm. U 3akoHOMEpHHIN
WTOT ce30Ha — TyBe AnekcaHaepccoH — ny4-
ummit opueHTuposmuk 2014 ropa B IllBe-
nun! CTOUT NU YOMBAATHCA, UTO B CBOEN
6naropapcreeHHoil peun Tyee Hassana
npomepumii Tog «haHtacTmueckum». Ce-
30H 2015 ropa mpencraBiAeTCA He MeHee
WHTEPECHLIM, T.K. B TEUEHUE ITOTO0 rofa 6y-
OYT MPOBENEHbI NBa YeMIIMOHATA MUpa —
JILDKHBIN U KPOCCOBLIW, U BCEX WHTEpecyeT
Bompoc: «Cmoxer nu TyBe Anekcannepccox
oJepxaTb no6em>1 B MHAUBUAYAJIbHLIX IUC-
IUIAMHAX Ha 060uX yeMmuoHartax?». Ilo-
HUBEM — VBULAUM.

TyBe AnekcaHZepccoH ofepana nobe-
1y B o6ueMm 3ayere Kybka Mupa. Ha yemmu-
oHaTax Mupa v EBpomst 2014 ropa Mano Kro
MOT TATaTbCA C HOBOW LIBEWNLAPCKOW 3Be3-
non [xyznut Baiinep, Ho uTo Kacaerca Ky6b-
ka Mupa, To TYT He HaunoCh paBHHIX TyBe
Anekcanpepccod. ITo6epa Tyse B ce3soHe

d

2014 ropa mpuHecna WBeAcKow cHopHON
nepserit Ky6ok Mupa 3a mocnepHue Tpu ro-
na. B 2011 ropy mpecTwHEI Tpodeii 3aBo-
eBana XeneHa fHccoH.

Emé B8 2013 roay TyBe nuznposana B 06-
meM 3a4eTe [10 CaMOW MOCNefHel TOHKY, HO
B utore ee obouna Cumona Hurrnu. Jleren-
IapHas LIBeiillapka BHIUIpaja MOCIEeLHI0W0
B Kapbepe TOHKY W B [ECATHI pa3 OTmpas-
IHoBana mobeny B obumem 3avere Kybka
Mwupa. Ho B 2014 ropy, mocne yxona 3Hame-
HWUTOW 1WIBEMLAPCKOW CIIOPTCMEHKU U3
0ONbUIOTO CITOPTA, HUYTO HE MOTIJIO IOMe-
maTh TyBe AneKcaHAepCCoH BIEPBLIE 3aBO-
€BaTb TY MPECTVKHYI0 HArpazy.

- B mpourepuiem cesoxe i Obina CUILb-
Hee, A cpenana 6oJbLIO mIar BIEper W B
mnaHe Gu3nyeckon MOATOTOBKY, U B INlaHe
TEeXHWKW ODUEHTUPOBAHUA, — TOBOPUT 23-
JIeTHAA CIIOPTCMEHKaA.

TyBe cpasy e BHILIIA B AUAEPHL 00Lie-
rO 3ayeTa, BLIUTPAB IepBYl0 roHky Kybka
Mupa B Typumn. OHa mopHuManach Ha
IIbeflecTajl IMovYeTa II0 UTOTaM [iecATW W3
TPUHAALATU 3a6€r0B, B KOTOPHIX IIPUHUMA-
na yyactue. Ilats pas Tyee moGexpana.
[IpumeyvarensHo n To, uto TyBe X0Ts 61 pas
Obla MEepBOW BO BCEX AUCUUIUIMHAX: B
CTPUHTeE, Ha CpefHelt W Ha ANUHHOW AUC-
taHuuu. [lobexpana oHa U B CIIPUHTEPCKOW
scradere, KOTOpas IOKa YTO He BXOJOUT B
obuumansuyo nporpammy Ky6ka Mupa.

Ha mocnenxem srame Ky6ka Mupa, ko-
TopLIl mpoxopun B IllBetinapuw, IXKymuT
Baiipep morna ob6oiitn Tyse AnekcaHpe-
PCCOH TONLKO IIPU OYeHb Hebarompuar-
HOM CTeYeHWUU 06CTOATENbCTB ANA MOCHes-
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Heit. [DKYAUT HYXHO ObU10 BHIUTPHIBATL 062
3abera w HapeaTbCs, uTO TyBE HE CMOXeET
Habparb 0ukoB. OfHAKO 3TOr0 He CAYYu-
nocb. B mpepmocnentem 3abere cesoHa -
3T0 6bia cpeaHAa AucTaHums — Tyse mpuui-
J1a CeIbMOM, U 0CTajach HeJl0BOJIbHA TaKUM
Pe3ybTaToM, lae HeCMOTPA Ha TO, YTO OH
rapaHTupoBa e nobeny B obuem 3ayere.

- Sl He CAMWIKOM XOpOLIO ITPOLINA JAUC-
TaHLU10. I He BIIOJIHE CITPaBWUIACh C OPUEH-
TUPOBAHUEM, 1a U BET Ha MECTHOCTU 611 He
WpeaneH, — npusHanacs Tyse.

Tak pacCy)XnaiT HacTOAlue YeMIIU-
OHbl, OHU PEKO I0BOJIbHBI CBOUMU Pe3yilb-
TaTaMU U MIOCTOSIHHO ZAYMAlOT O TOM, KaK UM
CTaTb elle nyyvure.

- YTo Kacaercs ce3oHa B leJIOM, TO
BBHICTYMA/la [I0BOJILHO POBHO. MHe yznasa-
J10Ch TIOA[IEPKUBATb HA BLICOKOM YpPOBHE
busuveckyo GopMy, TaK YTO LAXe eCu A U
LOTyCKana TexHU4Yeckue ommnbku, s BCe
PaBHO 3aHUMana BbicOkue Mecta. Ecnu morm-
poCuTe MeHsl BHIGPATh KaKy0-HUOYAb ONHY
TOHKY, TO 3TO GYIeT CPeAHAA AUCTAHUUY HA
srarne B Hopseruu. [loxanyn, 310 Mo nyu-
1INt 3a6€er B ITPOLINIOM CE30HE.

Ve B Havaje 3TOro roja Havanachb
6opbba 3a Kybok Mupa Tekyuero ce3oHa —
BEAylIMe OPUEHTUPOBLIMKKL Mupa B TacMa-
HUW TIOMEPWIUCL CWIAaMU B CIIPUHTE, HA
cpepfHen U LIMHHON AUCTaHLUN.

AHTepBbIO C UIBEACKON 3BE3A0W OpuUeH-
TUpoBanua Tyse AnexkcaHpepccon:

- Kak pna Bac mpourén mpourisiii roj B
OPUEHTUPOBAHUN?

- 3a mpourefuInii roz MHe J0BEJOCH Iie-
PEXUTb HEBEPOATHO MHOTO W B JIBDKHOM
OPUEHTUPOBAHUY, U B 6ETOBOM.

- U3 Bcex cyacTanBbix MoMeHTOB 2014
roja Kakou uam Kaxkue BbI ObI OTMETUJIN
0co60?

- 3TO OYeHb CIOXHBIN BOMpoOC. Y MeHA
CTOJIbKO XOPOWIMX BOCIOMWHAHWUMW, CTONbKO
Bcero mpousouno. Ho «3o0n0To», koTopoe s
BHIUIPajla Ha CpefHeW AUCTAHLUW Ha JIBDK-
HoM Yemnnoxare EBpomsl, 310 65110 mo-Hac-
TOAWEMY 340poB0. MHe yzanoch mpekpacHo
TIPONTU AUCTAHLNIO, U 3TO BCETO Yepes3 Hefle-
10 mocsle nobefbl Ha IIEPBOM 3Talle JIETHETO
Ky6ka Mupa B Typuuu... Hy, 1, camo coboit,
INVHHAA AucTaHuuA Ha YemmuoHare Mupa B
Wranuu. B sTon roHke MHe IPUUILOChH BbIK-
JIafbBaTbhCA HAa MPOTSKEHUW BCETO MapLIpy-
Ta. ¥ omyuenna B Tene 61N HE COBCEM Te,
Ha KOoTopble A Hapjeanacb. C TexHudeckon
TOYKW 3pPEHUA A Tpobexana HeImnoxo, Ho MHe
BCE BpeMA NPUXOZMOCh 6opoTbes. S rop-
XYCb TEM, UTO He Cflanach, 1, HECMOTPA HU Ha
YTO, IpUIINA Ha GUHULL BTOPOWA.



- Yro BBl YYBCTBOBaIU Ha QUHULIHON
npAMon?

- Ilogpo6HOCTEN A Y)Ke He TIOMHIO (cMe-
ercs). Ho fymana s Tonbko 06 0OBHOM — A0-
6exarb 10 puHuma.

- Yro-unbyb euje, YTO BaM 3aIOMHU-
JI0Ch 0COOEHHO?

- 0-PutreH ToXe IPOLIEN IR MEHA 4y-
IIECHO, HO... 5 eIl L0Jr0 MOTY YAapAThCA B
BOCIIOMUHAHUA, XOPOLIEro ObUI0 MHOTO...
(cmeercs).

- Kakywo u3 meganei, BHIUIPaHHbIX Ba-
mu B 2014 rogy, By IIOBECUIN HA CaMOe BUJ-
Hoe mecTro?

- (monro monunt) ¥V MeHA Takoro mecra
HeT. fI 3Hal0, YTO MHOT'UE TaK [IeNaloT, U Me-
HA TOXe 4acTo 06 3ToM cnpamusatT. Ho y
MeHA HeT NPWUBLIYKU Cpa3y PaHXUPOBATb
CBOW [IOCTVIKEHWS, a IO IPOLIECTBUN Bpe-
MeHU MHe 3TO TeM 6oiee He HYXHO.

-Hy, a ecnun abcTparupoBarThsCa OT Me-
Jlanei u oTHenbHbX 3a06eroB, Y4eMm Bbl 60J1b-
11e BCero ropAnTech B MPOLIELLUIEM TOAY?

- TeM, YTO BHICTYMAJa Ha BLICOKOM yPOB-
He Becb rofl. TeM, YTO s MPUHANA yYacTue
TIOYTU BO BCEX KPYIHLIX COPEBHOBaHUAX. U
TI0Ka3bIBa/la BLICOKUE, CTAOWILHLIE PE3YIlb-
TaTH.

- A Kak y Bac ¢ camokpurukoin? 4ro y
Bac He MOyYUI0Ch?

- V MeHs He 6bI10 CTAPTA, B KOTOPOM 51 Ob
[oKasasia BCe, Ha UTO CII0COOHA, YTOOLI B 01~
HOIA ToHKe Bce (HaKTOPHL CILOKWIUCH YAAYHO.
Bcerga XoTh ManocTu, HO HeLOCTaBao.

—- 3t10 ouenb kpyro! He TO 4TOOH TH
BECb r'of, AyMaelb 06 3TOM, TaKoit Lenu me-
pex co6oit HUKTO He cTaBuT. Ho monyuntsb

nof06Hoe MpU3HAHUE — OUeHb IPUATHLIN
L0BECOK, KaK 061uilt uTor Bcex Honee Bax-
HBIX Pe3yJbTaToB.

- 1 pa3 y» Mbl 3aroBOpwIn O IpU3HA-
HUU, B 3TOM T'OLY BbI TaK)Ke€ HOMUHUDOBA-
Juch B kKareropuu «JIyyuras CiopTCMeHKa
roga B IIBenuwn». HacKo/IbKO 3TO BaXHO
718 Bac?

- 06 3TOM 5 TOXE 0c060 He AyMana, cre-
LMaIbHO K 3TOMY He cTpeMmnacsk. Ho u 3to
oueHb Hemnoxo. Hy 1, KoHeuHo, xopouio,
YTO TaKuM 00pPA30M Ha Hall CIOPT 06paTaT
BHUMAHUE T€, KTO K OPUEHTUPOBAHUI He
WUMeeT HUKAKOTO OTHOLIEHUA.

- B 3TOM rozy LepeMoHus Harpaxpe-
HMA YyTh He coBHajaa ¢ YeMmuoHaToM
IIBeyun. I'mmoTeTnyeckui BOIPOC: YTO
ObI BbI BLIOPAN, ecin 6bl 3Ta MpobaeMa He
peumaacey?

- Ecnn 61 MHe mMpUuINOCh BLIOMPATD, S
Obl BHIOpana copeBHOBaHUA. MHe Kaxercs,
9TO KYZia BECEJIEE, YeM XOLUTH 110 CBETCKUM
TIpueMaM, Ho COBMEIATb TOXeE HETI0XO0.

- Ceriyac Bce BHMMaHue 00palEHO Ha
JILDKHOE OpMeHTupoBaHue. A BaMm camout
Kak 60blire HpPaBUTCA 6eraTs I10 J1eCy — Ha
JIBDKAxX win 6e3?

- BeroBoe opueHTMpoBaHUe MHE 607b-
ure no pyure. OHO Ana MeHA Baxxee. Ho n
JIBDKHOE OPUEHTUPOBAHWE MHE TOXE Hpa-
BUTCSA, W, TIOKA ITOJIYYaeTCs COBMEWATD, 6po-
caTh f ero He coOUPaIoCs.

- Ho paHo mnu MO38HO 3TO CAyYUTCA?

- Cxopee Bcero, fia. Y MeHsA Takoe owmy-
meHuUe, UTO OPUEHTUPOBOYHLIA CE30H CTa-
HOBUTCA BCE [/IUHHEE, U B KOHEUHOM UTOTe
COBMEIATb MOXET CTaTb CJ10XHO. OpHako

3arajibiBaTh He 6yay, peluleHus s IpUHUMa0
Ha Ka)k[bI! HOBLIW CE30H.

- A 06 opueHTMPOBAHMM HA BEJIOCUITE-
Jax Bl HUKOr[a He AyMann?

- I yxe kaTanach Tpu-yeTHIpe roga Ha-
3az. JJaxe mpuHUMana y4acTue B COPEBHO-
BaHUAX B [lanapHe, 1 BCe ITPOLIIO HETI0XO.
WHorza f Karaioch Ha BEJIOCUIIE[le HA Tpe-
HUPOBKAaX, HO He Gonee Toro. Y Hac u Tak
ZI0BOJILHO HACHIEHHbIW KaJleHaaphb.

- Bamm mnassr Ha 2015 rog?

- OcHoBHasA 3ajava — 3T0 YeMmuoHAT
Mwpa B llloTnasaun, 3To MoHATHO. f mocro-
SHHO TPEHUPYIOCh, YTOOL! CTAHOBUTCA NYY-
lIe, U B IEPBYI0 0Uepenb Ha TOM TUIIE MeC-
THOCTW, KOTOPLII aKTyaseH B 3TOM CE30HE.

- Byl KaK-TO MeHAeTe MporpamMmmy Tpe-
HUPOBOK?

- B 2013 ropy & TpeHupoBanach rge-To
450 yacos, B 2014 uyTb Gonblie, a OYLY elle
6onbure. [IpaBaa, HapamMBaTh KOMUYECTBO
JacoB fl Hayajla TOJbKO IOCEefHI00 Mapy
7eT. A YTO [0 TICUXOJIOTUYECKOTO COCTO-
SIHUA, TO C HUM BCE CTAHET ITOHATHO IT0 XO-
Iy Ce30Ha.

- Yero 6bl Bl XOT€NU LOOUTHCA B 3TOM
cesoHe?

- §I e HUKaK He MOTY IIOBIUATDb HA TO,
KaK TPEHWUPYIOTCA W BLICTYIIAIOT OCTaJlbHLIE,
II03TOMY W ME[aNbHOTO IUJlaHa Ha Ce30H Y
MeHs He ObiBaet. Jla MHe OH, YeCTHO rOBOPS,
W He HyXeH. C MOTMBauuen y MeHa u 6e3
Hero Bce B MOpsAnKe. f TpeHunpyioch, 4To6k
CTaTb IyJLIEN. ITO N eCTb MOA Lelb.
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