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JTO CNYYUIIOCh [ABHO, OUEHb AABHO, B
cepefuHe IPOLITIOTO BEKa, KOTAa He TONbKO
He POAWIUCH IOYTU BCE OPUEHTUPOBLINKU
HblHelrHel Poccuy, HO W GOJIBIIMHCTBO UX
TpeHepoB. BLl 04YeHb KapKUl CONHEUHLIN
IeHb, BocKpeceHbe 19 uiona 1959 ropa. Ilo
TPONWHKE, BblOLlEcA BRONb bepera He-
Oonburon peuywku JIunrynoskn Ha Ka-
PEJIbCKOM IepelIeiike, UK TYPUCTbL, 0XKUB-
JIEHHO 06CYXZas 0C06EHHOCTU COPEBHOBA-
HUA, B KOTOPDOM MHOTME W3 HUX pelunun
BIIepBbIE IPUHATb yyacTue. Cpean HUX fiBe
noppyry, 3o Ilarakosa u Tansa [bimkuHa, a
Takxe ux cocnyxusuuna Jiana ®unusa, sce
OHW YK€ VUMENU OTLIT YYaCTUA B BECbMA IT0-
MyNAPHBIX TOTAA TYPUCTCKUX COpPEBHOBA-
HUAX 10 HOYHOMY 3aKPLITOMY MapuIpyTy, B
koropsix mouckoM KII 3aHumManuch kKomaH-
LBl U3 TIATU YeJl0BEeK, 06peMeHEHHEIX PIOK-
3akamu. Crienranime K CTapTy C UHTEPECOM U
OTYAaCTW HACTOPOXKEHHO KOMMEHTUPOBAIU
IIPEJJIOKEHHY0 MacTepoM CIOpTa IO Ty-
pusmy JIbBoM JIeGEMKUHBIM, COBEpLIEHHO
HOBYI IPOTPaMMy, COTJIacHO KOTOPOW UC-
karb KII (kenro-kpacHsle Marepyarsie Lu-
JMHADPH BLICOTOW 1 MeTp!) crmopTcMeHam
IIpeAaranoch fHEM, 0 ofHOMY, 6e3 piok-
3aka. OBHW CKeNmTWKW Ipejronaranm, YTo
IIOUCK B OAMHOYKY OIAceH W Ype3BLIYaitHo
TPYZLEH, ApPYyrue, HAaNPOTWUB, CYUTANW, 4TO
IIpU [HEBHOM CBETE OPWUEHTUPOBATLCA 6Y-
LeT CIAWULIKOM IPOCTO U HEeWHTEpecHo. B
[IepBOM 3KCIEPUMEHTE MPUHANU Y4acTue
32 myxumtb 1 17 xeHmuH. ITocne punnura
IIPAKTUYECKN BCE YIACTHUKN IMOLUOHAb-
HO 07,06pUIN IPUHIMUIINATIBHO HOBYIO CUC-
TEMY IIPOBEJIEHUA TYPUCTCKUX COPEBHOBA-
HWIA, HbIHE LIMPOKO U3BECTHYI0 KaK CIIOp-
TUBHOE OPUEHTUPOBaHUE. Y MYKYUH Ha
mmcraruum 8.5 km ¢ matbio KII nyymiee Bpe-
MAa 1 4. 24 MWH. IOKas3al MacTep CIOpTa
Axatonuit MypaBbéB, cpefu xeHmuH nobe-
muna T. Cunusepcrosa. K coxanenuio, 3oe
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06 aBTope: Hukura Bnapgumuposuy Bnaroso oguH u3 ocHoBaTene 0TeYeCTBEHHOTO
OpueHTUpoBanua. B 1966-1977 rr. n3bupanca mpepcenarenem cekumu JIeHMHrpaza u
uyneHoM lleHTpanbHOW cekuun, B 1978-1982 rr. u B 2003-2007 rT. ObUL IIPE3UJEHTOM
®epepanun JIeHUHrpaaa v uneHom npesuguyma @enepanun Poccun. B obuieii cnoxHoCTI
20 neT BO3INaBAN OPUEHTUPOBIWUKOB ropoaa Ha Hese. Cyaba BcecotosHoii kareropuu,
MacTep CIIOpPTa IO TYPU3MY, 3aCAYyXEHHbI MyTellecTBeHHUK Poccuwn, MOMETHLIN uneH

®CO Poccun.
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v Tane He mpumINOCh BHIWTU Ha CTapT U3-3a
OTCYTCTBUA TIPU cebe KaKoro-To YA0CTOBeE-
peHwns, 0fHaKO TNaBHHIN CyAba PocTucnas
Anekcannposuy PHIOMH CMWIOCTUBUICA U
paspelns Aarb UM KapTbl, IO3BOJIUB [TOCTIE
BCEX NPOWUTU aucTaHumio. Hano moacHUTS,
YTO TOTZA KapTOW Has3biBalU KBaApaTuK
[oYTU rasetHoit 6ymarn 60pnoBo-6yporo
11BETa, TaK Ha3bIBAEMYI0 KCUHbKY» (UMEHHO
CUHEro 1BeTa 6L 0 BOWHLL KOIIUW Yep-
TeXeW, Mo3AHee Kojep CTal LPYIUM U3-3a
W3MeHeHUA TeXHOLOrMU Konuposanus). Ha
KapTe 3TUX COPEBHOBAHUN MOXHO OLINO He
6e3 TpyZa pasraAfeTb [OPOKKY, TPOIIUHKY,
HEeMHOro ruaporpaduu n HeCKONbKO Topu-
30HTaneir — Bcé B Macmrabe 1:25000. ¥V
BCeX, 3dKOHUMUBLINX U He 3aKOHYUBUIUX
AUCTaH1UIO, BITeUATeHUA 6]>IJ1VI O4YeHb XO0-
pO1lIne, TOBOPUIIU O BO3MOXHOCTU KXKLOMY
IIPOABUTb CBOW CIIOCOGHOCTU, O BO3POCLIE
IuHaMUKe 60pbObL, 0 Honee MOZPO6HOIA, IO
CPaBHEHWIO C MpeALAYIUMY, KapTe. Bxu-
MaTeJlbHO MPUCAYIINBaNach K MHEHUAM Q-
HULIMPYIOWUX CIIOPTCMEHOB U JIAns, Tak u
He CTapToBaBllaA B TOT A€Hb, HO ITPOABUB-
uras 6071bLUION UHTEPEC K HOBLIECTBY.
JIngna Mwunosa. CmycTa pBa MecAaua
IoCjle OMUCAHHBIX COOBITUM, 20 CeHTAGPs
TOTO X€ TOfa, B OKPECTHOCTAX CTaHLUU
ITarrku mpowmnu emé ofHU COPEBHOBAHMA,
IIporpaMMa KOTODPHIX TOXE OKasajnacb Co-
BepIIeHHO HOBO. MIx opranusarop, AHaro-
nunt Edumosuu Boccak, aupekTop knyba
TypucToB Briboprekoro paitona JleHUHrpa-
13, TIPEAOXWL y4acTHUKAM ITPOATU AuUC-
TaHUMIO II0 HUTKE, HAPUCOBAHHO Ha KapTe,
a MecTomonoxenue BcTpeuaBumxca KII
yKa3blBaTb IIPOKOJIOM KapThl GynaBKoii.
Omn6KM HaKa3bIBAAUCh WITPAGHEIMU MUHY-
TaMU IO MIPUHUUITY — YeM [aJibliie ITPOKOoJ
or wucruuHon Touku KII, Tem Gonbure
wrrpad. Takum 06pa3oM, BIIepBbIE COPEBHY-
tommmces 6bU10 He06X0AUMO pelrath 06par-
Hyl0 33jayy — 6e301nO0YHO OIpenensTh
mecto KII, a He ucKaTb ero, MPUHLUII, CTaB-
Uit OCHOBO BUAA OPUEHTUPOBAHMA, IHO-
JIJUMBLIETO BCKOpe Ha3BaHWE «MapKupo-
BaHHaA Tpaccay. ITY ANCTAHLNIO, HAPALY C
OPYTUMU, C UHTEPECOM IIPOLLNN, OfleTHE B
CBA3W C XOJIOAHO ITOTOZ0M B BATHUKU U pe-
3unoBsle caroru (!) 3oa u lang, a Jlana na
XOpOlIei CKOPOCTY Jaxe Mpobexana MUMO
HUX. YKe 3UMO Cnepylouero roja cocro-
A0Cb IIEPBEHCTBO I'OPOAid IO OPUEHTUPO-
BaHWI0 Ha MapKUPOBAHHOI Tpacce, BO Bpe-
MA KOTOPOT'O CIIOPTCMEHbI, OCHAWEHHBIE

KapTO U BOOPYKeHHLIe OynaBKoi, bexanu
o pasmevueHHon nvbkHe. Huna Hukonaesa
n JleB JIe6EnKuH — mepBbie MOGE[UTENN B
HOBOW JUCUUIUIUHE.

OpueHTUpOBaHWE CTPEMUTENIbLHO pas-
BUBAJIOCh, 0COGEHHO B CTYLEHYECKOW Cpe-
Zie, pocnia ero MmomyaapHocTb. BecHoit Toro
e, 1960 ropa, MPUCTYIIWIN K ITEPBLIM Tpe-
HUPOBKAaM KaHZWAATH B COOPHYI0 KOMaHZY
JleHuHrpaaa, OHU TOTOBWIUCH K BCTpeYe C
CUIBbHOW KOMaHZ0 ICTOHUN. B 3TOM MaTye,
COCTOsIBIIEMCA 3 MI0NA B PailOHe CTaHLUUU
OpexoBo, moGeny OfepxKanu «xo3aeBa» je-
ca, B IIEPBY10 0uepenb 61arofaps yCmeuHo-
MY BBICTYIUIEHUIO XeHImUH. Kak oxasanoch
B IIOC/IEACTBUE, 3TO CTaNO TPafuULUen —
«cnabas» IMonoBUHA KOMaH[bl ITOYTN BCEr-
7a BHICTYIIasa yCIelIHee «CUNbHOWY. Byk-
BaJILHO C NEPBLIX CTAPTOB MPOABWICA (U He
MOTYCKHEN crmycTa 53 ropa!) ranant Jlanu
(JIupun) dununont (¢ 1967 r. Munosoit),
OHa He TOJIbKO CPa3y e 3aciyxuia BKIlio-
yeHUe B COOPHYI0 KOMAHAY ropoaa U «cpa-
anacb» C 3CTOHKaMW, HO W BLIUTpasa JeT-
Hee mepBeHCTBO JleHunrpaja 1960 ropa,
MOXHO CKa3aTb «C ITIEPBOTO pasay, Ha Cie-
oylomuit ron mobeawna 3UMOW M IO Cel
IeHb HepeAKO IMOAHUMAETCA Ha BEPXHIOW
CTyIleHb TibefiecTana IOvYEéTa B BeTepaH-
CKUX COPEBHOBAHWAX CaMOTO PA3HOTO
ypoBHA. JIANA HE TONBKO CEeMUKPATHAA YeM-
moHKa JIeHUHrpazja, oHa, KaK U Te, 0 KOM
peub MONAET HUXKe - HeOTbeMleMas YacTb
UCTOPUW OTEeYEeCTBEHHOI'O OPUEHTUPOBa-
HUA TOU IIOPbl, B YaCTHOCTU — Y4YacCTHULA
IBYX BaXKHeWUIMX CTapToB 1963 rogpa.

Hapo cxasaTb, UTO K 3TOMYy BpeMeHW,
BCJIE[ICTBUE 3HAYWUTENbHOTO DACIPOCTpa-
HeHUs OPUEHTWPOBAHUA B CTpaHe, OTYET-
7MBo cHOpPMMPOBaNOCh MHEHUE O HEOOXO-
IVMMOCTU ITpoBefieHnA Bcecoto3HbIX copes-
HOBAHWI U GO PELIEHO B KAUeCTBE IPo-
BEPKU PEasbHON TOTOBHOCTW K TaKOMY OT-
BETCTBEHHOMY MEPOIIPUATUI0 OPraHu3o-
BaTb HEKOE MTof06We permeTMLUn — MaTy Iis-
TU CUIbHENIINX KOMaHf, CTpaHbl — MOCKBHI,
Jlenunrpana, CBepanoscka, Ictouun u Jlat-
Bun. Takas BCTpeya COCTOANACH 7 aBryCTa
1963 roma Ha KapenbckoMm mepeureike
BOMM3U moc. Iecku (rnaBHbI cyaba A.M.
MypaBbés, HavanbHuK aucranuun JI.B. Jle-
6enxun). E€ monoXuTenbHbIE PEe3yIbTaTh B
HeMaJloiil CTelleHW TPeLOoNpeseNuIn OKOH-
yarenbHOe pelleHne PYKOBOACTBA O [0J-
TOXAAHHOM ITpoBefleHuu B Yxropope Ilep-
BHIX Bcecoto3HbIX COpeBHOBaHUM IO OPUEH-



TUPOBAHUIO Ha MECTHOCTU, MATUAECATUIIE-

TWE KOTOPHIX C PafiOCTbi0 OTMEYAIT BCE
opuenTnposmuku Poceun B stom ropy. B
COCTaBe BbLICTYIaBLIel B 3akapmarbe KO-
MaHAb ropoja Ha HeBe, HarpaxpéHHoW
KyOKOM 33 IepBOE MECTO CPEefU JKEeHUWH,
ycreurso 6erana u JIans, 3aBoeBaBlIas BTO-
poe Mecto B mape ¢ Haneit Mapeesont (13
coobpaxeHnit 6e30MacHOCTU TOTAA BLIMYC-
Kalu Ha CTapT Mapamu).

Macrep cropta (c 1967 r.) JInpusa Muno-
BQ, TEPBAst U3 JIEHUHTPAZ0K, BHIUTPABLIAA B
JIMYHOM 3auéTe Bcecoio3Hble neTHNE COpPeB-
HOBaHWA. JT0 mpousouwno 30 asrycra 1968
rofa Ipu yAyuIaouei kape Ha JUCTAaHUUU
BONU3N TUTOBCKOTO MOcénka Bapena (Buan-
MO ITO3TOMY MHOTUE A06Upanuch 1o GuHu-
wa GyKBalbHO «BapEHLIMW»). CmycTa ZABe
Hepenu, 13-15 cenTAOPs OHA Ha ANCTAHLUAX
Kapenbckoro mepemeika yxe 3amuuiana
yecTb COOPHOW KOMAH/LI CTPAHbLI B MaTye C
KoMaHzon Bonrapuum - mepBowt MexpyHa-
POZAHOW BCTpeYE COBETCKUX OPUEHTUPOB-
muxoB. Yepes gBa roga Jlana pobunach
6O0/bIIOTO0 MEXAYHAPOAHOTO YCIexa, 3aBO-
€BaB [TEPBOE MECTO HA MEX[YHAPOLHbIX CO-
peBHOBaHUAX B Bonrapun na Ky6ok Mupa u
LPYXKOLI, uepe3 ueTHpe rofia CIOPTCMEHKa
CyMena IIOBTOPUTb CBOW JIMUHBLIN yCIleX Ha
Tpacce Bcecoto3HLIX cOpeBHOBAHWA, TPOXO-
omBuIMX B6MM3U CBepaioBCKa. B e€ akTuBe
10 BHICTYIUIEHWI HA MEXAYHAPOAHLIX CO-
PEBHOBAHUAX B COCTaBe COOPHOW KOMAHLI
CTpaHbl, MHOT'O TT06ef, HO OfiHA — COBepIIEH-
HO ocobenHas: 12 nionsa 1970 roga et 6bU10
TIPUCYXKIEHO IIePBOE MECTO B MEXLYHAPOA-
HBIX 320YHbIX COPEBHOBAHUAX HAUaJIbHUKOB
IVMCTAHIWI, B KOTOPHIX OHA MTPOLEMOHCTPU-
POBasa, UTO UMEET He TOJIbKO BLICOKUIA YPO-
BEHb ITPAKTUYECKO IIOATOTOBKM, HO Y XOPO-
1110 TIOHUMAET 0COOEHHOCTU UHTEPECHOTO U
CJLOXHOTO IJIaHUPOBAHUA AUCTaHLUN. Beer-
Ia TpefleNbHO COOpaHHas, OTBETCTBEHHAs,
He TI0 3aCcyraM CKPOMHas, NErkas «Ha HO-

Ty» U bbicTpas B Myicu, JIansa Munosa o
MIPaBY BXOAWUT B KOTOPTY ITPOC/IABJIEHHBIX
opventuposuuy Iletepbypra.

3o0a IlaTakoBsa. K xoropre mpocnas-
JIEHHBIX opueHTUpoBuuny [leTepbypra,
KOHEYHO, OTHOCUTCA U YXKe YIIOMWUHAaB-
masca 3os I[IATakoBa, B YuCle MEPBHIX
TATW JIeHUHTPAZoK B 1967 I. yAOCTOEH-
Has 3BaHUs Macrepa cropTa. OHa BOmINA
B YUCJO NYYLIMX KAK—TO HEe3aMETHO, HO,
TPOYHO U HAZ0/T0, TOYHEe HaBcerga. B
1963 rogy 30s 6blna MPU3EPOM BhILIE-
Ha3BaHHOTO MaTya MATU KOMaHf, yBe-
PEHHO ITPoLINa Yepe3 CJI0XKHOEe CUTO OT-
6GOPOYHBIX COPEBHOBAHWW, IOC/IE 3TOTO
LB CTAPTOBasa B YKTOPOAE U BHEC-
jla CBOUMM Pe3y/bTaTaMn BaXKHLIN BKIAZ
B 06myto nobeny eHcKoit koManzasl. OT
TMPUPOALL Majlo IMOXOXas Ha OeryHbio,
9Ta MPWUBETINBAf MWIOBWULHAs apXaH-
TeflbCKas [eBYLIKA, S[AaKUM KKOIOOKOMY,
pa3s 3a pasom 6e30mNG0YHO «ITPOKATHI-
BaJslacby IO AWUCTAHIUW, Yallle BCETO II0-
KasbBas Ny4LIMI pesynbTaT. BcomuHa-
ercs Kak 11 MapTa 1966 roga B moc. k-
K1 1oz JIEeHWHTPaZloM, TTocjle CTapTa 30U B
COpPEeBHOBAHUAX Ha MAPKUPOBAHHOMN Tpacce
Ha BcecowsHbIX 3UMHUX COPEBHOBAHUAX
TpeHep [.H.BacunbeBa, B3rnAHyB Ha IOA-
HUMAaBIIYIOCS B TOPY CIIOPTCMEHKY, IPOU3-
Hecna: «CnaboBaTo OHA MOATOTOBJIEHA, XO-
poluIero pesynbTaTa XAaTb He MPUXOAUTb-
csi». KakoBH e ObIIM youBNEeHUE HACTaB-
HULBL U PafioCTb CIIOPTCMEHKU, KOraa 00b-
SABUAYW, 4TO mMobeauna wMeHHO IlaTaxkosa.
Tak oHa cTana mepBoO¥ Cpean JIEHUHTPAL0K
YEMIIMOHKON! cTpaHbl. Yepes aBa roga 3os
Ha Bcecoi3HOM NepBEHCTBE, MPOXOAUB-
weMm B Kanyre, 1 mapTa 1968 rona nmoareep-
Iwla 3BaHUe NyYlIeil U B TPeTUit pas foom-
nacb TAKOro Xe ycrexa 10 mapra 1975 ropa,
BHOBb Ha MapKupoBaHHOMN Tpacce Kapenb-
cKoro mepeuteiika. He ocTanach 3Ta mpek-
pacHas opueHTuposmuLa 6e3 mobey B neT-
HUX IepBEHCTBAX - OHAa ObICTpee BceX 5
ceHTA6ps 1969 roza mpeofonena CioXHen-
UIy10 AWCTAHUWU HAa CMYTUBLIEN MHOTUX
noapobHeien kKapre OpPAHCKOTO Jjeca,
[IOATOTOBJEHHOW 6purapoit B.M.Anéumna.
JTUM pe3yJbTaTOM HOBAas YEMITMOHKA IIO-
MOT71a TOTA OfiepKaTh 061yt mobeny Ko-
MaHpe Jlenunrpaza.

Bckope mocne 3Toro
305 B cocTaBe COOPHOIL KO-
manps CCCP moexana B
lepmanuio, rpe mpoBoau-
71acb PeNeTULUA TPETLETO
YEeMIINWOHATA MWUpa U TaM
BIIEpBHIE IOJyuYWaa LOJ-
TOX[AHHYI0 BO3MOXHOCTb
CPaBHWUTb CBOU CUIH C
MacTepCTBOM CWUbHENIIUX
OPUEHTUPOBIWL, IJaHe-
Tol. OHa mokaszana 14-e
BpEMs, yylIee cpeu orTe-
YeCTBEHHBIX CIIOPTCMEHOK
W, Ka3anochb Obl, He OYeHb
xopouree. OgHaKo He HAfo
3a0bIBaTh, YTO 3TO Oblna

IiepBas BCTPeYa C COMEPHULLAMU MUPOBOTO
knacca. K Genokypoii, 3acTeHumBoit pyc-
CKOJl CIIOPTCMEHKE IIOfj0lIeNl IPEe3UNEHT
M0 3puk Tobe, moxan pyky n ckasan: «Ils-
TaKoBa —TYT!» IOCJIE Yero ofo6pUTENbHO
IIOXJI0IIa IO IIevy, IOTOMY YTO 0Ka3aTbCA
B YUC/E MEPBLIX MATHAALATU B TO BPEMA
CYUTANOCh OYeHb MOYETHHIM. Ilocne 3Toro
307 emé 8 pa3 BLIXOAWIA HA CTApT, 3aliu-
mas CIOPTUBHYI0 YeCTb CTpaHul. Ensa nu
ounbych, eCNU MPEATIONONKY, YTO UMEHHO B
Te, OYeHb lanékue U HempoCTHe BPEMEHA,
ObUI0 MOCEAHO IMEPBOE 3€PHLIIKO HAUINX
YCIIEX0B Ha MEX[YHApPOJHLIX COPEBHOBA-
HUAX, U3 KOTOPOTO BLIPOC/IU HBLIHE MHOTO-
YUCIEHHblEe MUPOBLIE MO6GEAbl POCCUIACKUX
MacTepuy NecHbix Tpacc. [lepeuens moben
BOCBMWUKPATHOW  YEMIIMOHKU  ropoja
3.B.IIATaKoBOM, IIATUKPATHOI MTOGERUTENb-
HUIBL MaTyel JcToHUA-JIeHWHTpan, LBYK-
paTHO!l — IpeKpacHoro (U COBEPLIEHHO
HampacHo yTpavyeHHoro!) Marya fopopos—
TepoeB - anuHeH, pasHoo6paseH, uHTepe-
CEH W, BO3MOXHO, [JIA TeX JIeT He UMEeT Ce-
6e paBHbIX, Befib ¢ 1966 mo 1983 rop (17
ner!) oHa HEMPEPHIBHO 3aHWUMaa MepBoe
MecTo B 0611eC0103HOM T'O0OBOM PeiTUHTe
CWIbHEMIIUX CIIOPTCMEHOK CTPAHHL, C paB-
HBIM YCIIEXOM BLICTYIAA Ha 3UMHUX U JleT-
HUX AUCTAHUMUAX.

Vke Tpupuarth MATH NneT 304 Bukropos-
Ha [IaTakoBa B KauecTBe TpeHepa NepenaéT
CBOW GeCLEHHLIL ONMBIT U 3HAHUA LETAM,
TEPIEeAUBO YIUT UX MIOCTUTATh TAlHbL ObIC-
TPOI Pasrafiku JIeCHLIX KPOCCBOPZLOB. Thi-
CAYN LIKOJIBHWUKOB W LIKOMBLHWUL, Gnaropap-
HBL 3TOMY 3260TAUBOMY U Tpe6OBaTENbHO-
MY TPEHEpY 3a TO, YTO OHa ITIOMOTI7la UM 3a-
KalWUTb XapakTep, MpuoGpecTu BaXible
XWU3HEHHble HaBLIKW, JOOUTLCA XOPOLIUX
CITOPTUBHLIX Pe3yJILTATOB.

Onvra Kasanuesa. UYyTb mo3sxe ABYX
IIpefLAYIUX TeTepOYPKEHOK B3sna B PY-
ku xomnac u kapry Ona Kasaxuesa (Mano-
Ba). E€, mepBopaspApHWULY IO IU1aBaHWUIO,
«Hampasun B necy Jliopsur Benakos, opuu

W3 MEPBLIX OPUEHTUPOBIIUKOB W TPEHEPOB
Jlenunrpana. Xopoumo ¢usuyecku IOATO-
TOBJIEHHAA W COOOpPA3UTENbHAA OT IIPUPO-
nbt Ona yBepeHHO 3aBoeBajla MeCTO B Iep-
BOW KOMaHze ropopa u yxe B 1965 ropny
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BLICTyTIasla B €8 coCTaBe Ha MaTye 8 ropo-
noB B Kuese. [leperopena Ha 3TOM, IIepBOM
OTBETCTBEHHOM CTapTe, [ONr0 HE MOrjia
Hantu nepsoe KII, Ho mposaBuna xapakrep,
BEPHYJACh Ha UCXOMHYIO IMHUIO YKe IoCTle
¢unnuIa TPEX 3aYETHHIX YYaCTHWUL W CO
BTOPOJi MOMBITKWN YUCTO IPOLINA BCIO AUC-
TaHUUW0. JTO yMeHbe 6OPOTHCA [0 KOHLA,
IIPU 106X 0OCTOATENBCTBAX, C TIONHO OT-
Zaven cwil, usAmHaa U MuHUaTiopHas Ons B
IanbHENIIEM IIPOAEMOHCTPUPOBATa HEOJ-
HokparHo. Ha xeHnckon gucranumm IX mar-
ya JcToHuA-Jlenuurpan B 1968 r. aBa co-
ceprux KII Haxogunuch Ha MPOTUBOIIONOXK-
HbIX Geperax pekw JIyru, Boanu oT MocTa.
YBupes sty curyauuto, Kasaxuesa, He pas-
OyMbIBas, Opocuiach B BOAY, YBEPEHHO
IIpeoy0iena CTPEMHUHY W B Pe3yJlbTaTe 3a-
HAJA ITepBOe MecCTo.

B TOM e ropy, Bo BpeMs yxe yIOMu-
HaBUIErOCA IEPBOT'0 MEXAYHAPOLHOTO MaT-
ya ¢ KomaHpon Bonrapun Ona B cocraBe
TIepBOiL COOPHOW KOMAHABL CTPaHLL bexana
Ha BTOpPOM 3Tame 3cTadeTs, AUCTaHLUA
Ipoxozuia cpeaun xonmos Kapensckoro me-
pemeﬁka, Ha MHOI'MX U3 HUX, TOCJe IBYX
BO]?[H, HaXO0AUJIUCH OCTATKN B3OPBAHHLIX N10-
TOB, I'YCTO 3aPOCILINE KYCTAPHWKOM, KpaIru-
BO W.T.I. IMEHHO Ha TaKOM y4acTKe, HaT-
KHYBIIUCb HA HE3aMeTHO TOPYaBUIYIO apMa-
Typy, 071 HEOXULAHHO MOYYBCTBOBAJA OC-
Tpy1o 6071b B 0671aCTU KUBOTA, 3aTEM ITOABU-
n1ach U KpoBb. Ho coitTn ¢ gucranuum 6ui10
HeJb3f, B 3TOM CJlyYae UCTOPUYECKU Bax-
HbIA MaTy Obin 6B TpourpaH. Y oHa puum-
LIMPOBAa, C OGEJEBLUIUM OT IIOTEPU KPOBU
JNLOM, PYXHYB B U3HEMOXEHUU Ha PYKU
Bpaya U TOBApOK IO KOMaHze, B 06y Ko-
TOPOV BHECJA CTOJb MY)XECTBEHHBIN BKNAZA.

B o6meit cnoxHocTu 7 pas BLIXOAUNA
Ha cTapT B hopMe c6opHO Komanzsr CCCP
macrep criopra Onsra Kaszaxuesa, Tperbeii B
CTpaHe 3aBOEBABIIAA 3TO BLICOKOE 3BaHUE.
3a CBOW JONTYI0 CIIOPTUBHYIO Kapbepy 3Ta
BOJI€BaA OPUEHTUPOBIINL, BOCMUKpPATHAA
YEMITMOHKA TOPOJia, OfiepxKana MHOXECTBO
nobey, BLMrpana BcecolosHbie 3uMHUE co-
peBHOBaHMA B 1969 r., He pa3 ocrasisna
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BCEX IT03aZiN Ha BETEPAHCKUX AUC-
TaHUAX, €€ JOMAUTHUN CTEH], C Me-
nanamu srievarnser. OueHb 1obpo-
)enaTenbHas, OT3LIBUMBAA U Ha-
DEXHaA, NpeKpacHas JbDKHULA,
YYaCTHULA MHOTUX CJIOXHBIX TY-
PUCTCKUX IOXO0MOB, Aob6pocoBec-
THHI TpeHep, Ons BCerga monb3o-
Bajach J1000BbI0 U YBaXKEHUEM
BCEX, KTO CONEpHUYAL C HEW Ha
IMCTAHUMAX WK ITPOCTO ObiJl B UNUC-
Jle e€é MHOTOUNC/IEHHLIX Apy3eit.

9TW TPU CMOPTCMEHKW IPUHAz-
JleXar K CaMOMy IIepBOMY, POLUB-
nemMycs elé 0 BOMHbL, IOKONEHNIO
TeX, Yb€ CAMOOLITHOE MACTEPCTBO
BHIPabaTHIBANOCh B TPYAHENLINUX
VCIOBUAX - Ha MaJl0 OTKOPPEKTUPO-
BAaHHbLIX KapTax, IPU OTCYTCTBUN
TPEHUPOBOUHLIX METOAUK W, YTO
IOYTU HEBO3MOXHO Ceilvyac Ipep-
CTaBUTb, 6€3 XWAKOCTHLIX KOMIIACOB, HO,
HECMOTPA Ha 3TO OHU J0OUBANUCh BEIUKO-
JIETIHBIX Pe3y/bTaToB. I cBOUM MpUMEpOM
OHU yBJEKaNW, 3Baln 3a c060it NIKONBHWUL,
CTYLEHTOK W ADPYI'MX IOHLIXIEBYIIEK, po-
IMBIIUXCA ITOC/E BOWHLL, Aouepeit mobean-
teneit haumsma. Cpeaun TaKoBLIX 0COHEHHO
spKo TposBunu cebs ase Upst — MBaHosa n
CremaHoBa.

Wputa Usarosa u Upuna Cremaxosa. B
1967 ropy Ha III Bcecoto3Hbix copeBHOBa-
HUAX, NPOXoiuBuIUX B lopbkoMm (HblHe
Hwxuwuit Hosropop), B cocraB KOMaHZ
BIIEPBLIE OBLUIM BKJIIOYEHLI I0HUOPHL U 10HN-
opku. Ilo pekomenpauuu Mcaaka EBceeBu-
ya Illreitnbyka, opraHusaropa [eTCKOro
OpPUEeHTWUPOBaHUA B JIeHUHIPaae, B KOMaH-
Iy ropoja 6bla BKI0YeHa JECATUKIACCHN-
11a 3HAMEeHUTON 239 MaTeMaTUUYECKON UIKO-
nut Mpa VBaHoBa, pycoBonocas, ¢ Tyro Ko-
COM, KPEemKO CJI0XEeHHasA U MajopasroBoOp-
ynuBad. [lepBLIW CTApT CTONb BLICOKOTO

VPOBHA 00EPHYNCA «KOMOM» - OHa efle-efle
VI0XWU1aCh B KOHTPOJIBHOE BpEMs, HO He
courna, ymopHo 6oponach He xanes Cui,
IIPOAEMOHCTPUPOBAB YXKe TOTAA 3Ty 0CO-
OeHHOCTb CBOero xapakrepa. Ha Havanb-
HOM 3Tame eé Kapbephl OTIUYHAA aTIeTy-
Yyeckas MOATOTOBKA IpeBaJupoOBana Hap
TEXHWKOW OPUEHTUPOBAHUA, MO3BONAA 3a
CYET 3TOTO KOMIIEHCUPOBATb [OMylleHHbIE
ommbKK, HO HOBOMBLHO CKOpO, Onaropaps
TPYL0/I06UBLIM TPEHUPOBKAM, 3TO HECOOT-
BETCTBWE ITOYTU UCYE3JL0, UTO W IT03BOINILO
el BCKOpe BOWTW B UMUCII0 IYYLINX OPUEH-
TUPOBIINL, CTPAHHI.

[Toutn opHoBpemMerHo ¢ Mpunoi Mea-
HOBO# 06paTuna Ha cebs BHUMaHWE XOPO-
UMW pe3yJibTaTaMU Apyrasa NWKoJdbHULA —
Wpuna Crenaxosa. E€ «oTxkprui» u momor
B3ATb IepBHIN asumyT Bnapgumup HataHo-
Buy IlTeninBapr, meparor 210 mxonst. Ile-
pvoj, CTyZeHYeCcTBa HOBLIX IOAPYT IPU-
1IeNICA Ha BPeMA HUKEM He MPeB30WAEHHO-
TO 3aXWUraTelbHOTO HTY3Ua3Ma TpeHepa u
cnioprcMeHa Cepresa Huxonaesuua Kpsino-
Ba. Ilop ero pyKoBOACTBOM [ieBYILIKU BO3-
MYXalW, WX TalaHT 3acBepKajl B IOJHYIO
cuny. B 1972 rony Ha Bcecotwo3Hbix copes-
HoOBaHUAX B CBEpPAJI0BCKe OHU 06ecrieunnmn
CTYZleHYeCKON cOOpHOM mobeny B 3cTade-
Te, 3aBOEBAB CBOWU IIEpPBbIE MeAANN CTONb
BBICOKOTO ZLOCTOMHCTBA U 3BaHUS MAaCTEPOB
criopra. Tak Hayanach, MOXHO CKasaTb, ITO-
6enHas snoxa AByx Mpus. [lomHio B Te ro-
Obl OHU KaK-TO WIYTWIU Iepeq oYepesHbIM
scTadeTHHIM YeMIMOHATOM ropoja: «Hy,
KOMY Hazlo cfienaTh MacTepa, 6epém Ha mmep-
BHIM 3Tam». Kasanoch, peicTBuTenbHO, B
9TON KOMITaHUW MOTJla HaYUHATh BTOPOPa3-
pAnHULA, a 3aTeM GuUAUrpaHHAA TEXHWKA
CrenaHoBOM 1 MowWHLIY Ger IBaHOBOW Hell-
PEMEHHO IIPUBEAYT KOMaHAYy K IePBOMY
MeCTy, KaK OBl He CTapaaucb CONMEPHMWILL.
Tonbko Ha BcecotosHon apeHe oHW emé




nATh pas3 — B 1977 r. 3umoii B CBepanoscke
n neroM B Curyngpe, B 1978 r. 3umont B Ilep-
My, B 1981 r. 3umoii BHOBb B CBEpLI0BCKe U
7ieToM B JIeHUHTpazie 0becreunBanm CBoemn
KoMmaHpe mobeny. Koxeuno, pobusanuch
OHU U UHAVUBUAYANIbHBIX YCIIEXO0B, IPUUEM B
7100LIX BUJAX JUYHBIX COPEBHOBAHMWIA.
CrpoiHaa u xusHepapocTHas Mpunxa Cre-
IIaHOBa — YeMITNOHKA CTPaHbl Ha MapKUpo-
BaHHOW Tpacce 1974 roza n 061afaTenbHu-
ua nerxero Ky6ka CCCP 1978 ropa, eé noa-
pyra — HalmopuUCTas u JOBONBHO 3aMKHYTas
Wpuna MBaHoBa BhUrpana Bcecotosusie
JleTHUe copeBHOBaHUA 1978 rona B Annone
n 3aBoeBana Kybox cTpaHbl Ha MapKupo-
BaHHON Tpacce B 1983 r. B Toprkom. CBoto
KU3Hb 06e BHIZAOWNECS CIOPTCMEHKU
HaBCerza CBA3aAU C JIOOUMBIM JleCHBIM
CIIOPTOM — B KaueCTBe TPEHePOB IepefialoT
CBOW YHWUKANbHBLIM ONBIT U He3aypajgHoe
MacTepCTBO HOBLIM IIPUBEPXKEHLAM bera c
KoMnacoM u kapToit. ¥ Mpunet Cremanosom
YYLleCHBIW, APYXHBIW W BECENBI LeTCKUN
kny6 «Kanuukay, Mpa Usarosa pacTuT cBo-
ux nmuromueM B CecTpopenkon CIOPTUIKO-
ne. Hapapny c Tpexepckoit paboToit oHu pe-
TYNAPHO YYAaCTBYIOT B MEXAYHAPOAHBIX CO-
DPEBHOBAHUAX BETEPAHOB U LO6GUBAlOTCA
TaM OYeHb XOPOUIUX YCIexoB. [IBaabl, B
2001 r. B rpymnne X-50 u, coycTa LecATb
net, B 2011 r., yxe B rpymmne X-60. Apuna
MBanoBa cTaHOBWUNACh YEMIIUOHKOW Mupa.
Hpuna CremaHoBa mepBHI pa3 OCYLEeCTBU-
7la CBOW MeuTy 0 mobefie Ha YEMITMOHATe
mupa B 2007 T, KOrfa OHa 3aHsAna IepBoe
mecto B rpymme J-55, 3areM eué yeTspe
pasa, B 2008 r., 2010 r. (3umont) u B 2011 r.
(3uMoii 1 1eTOM) OHa ITOfHWMANACh Ha BbIC-
1IY10 CTYIIEHbKY IbefieCTana IMoY€eTa B 3TON
e rpymme. IlocneaHuit ycrex B HeManon
cTemneHu 651 JOCTUTHYT 6naropaps 6oiiio-
BCKOMY XapakTepy VpuHsl, cymeBuIeii mpe-
OZl0NIeTb OCNIOXHEHUA OT CIYYalHOro OT-
paBneHus. CaMoOTBePKeHHOCTb OHA He pa3
ZeMOHCTPUpOBana u paxbire. B 1977 rony
BO BpeMs 6era Ha BTOpOM 3Tame 3cradeTst
Ha Bcecoo3nsix copeBHOBaHuAXx y Mpn
BETKA ClyYaitHo cOMa KOHTAKTHYIO IUH3Y,
MTHOBEHHO BO3HWKJIO [JBOWHOE PAaCCTPOM-
CTBO — ITpomnana AebuLUTHAA ONTUKA U UC-
Ka3wujoCb BOCIIPUATUE KAPTHl U MECTHOCTMU.
Ho oHa He pacTrepsanach, XopouIo 3aBepum-
Jla 3Tar, YTo M03BOAWUNO Apyron Mpe mpua-
TW Ha ¢uHnr nepBoit. IIATMKpaTHaA yeM-
IIMOHKA MUpa TOPAUTLCS CBOUMU JIOCTUKE-
HUAMW, B 0COOEHHOCTU IepBoil mobenoit B
2007 ropy, HO IIPU 3TOM He CKPLIBAET YYB-
CTBA JJ0CaAbl OT TOTO, UTO €, KaK U APYIUM
TaJaHTAUBHIM OPWEHTUPOBIULAM TOTO
BpEMeHW, B TOAHI pacliBeTa UX cui 61u3o-
PYK1e YMHOBHWKU He laBaiu UM BO3MOX-
HOCTW yYacTBOBATb B 60pbbe Ha OCHOBHOM
IMCTaHUMU YeMIIMoHaToB Mupa. He mory
He TTOAYEPKHYTb U MPeKpacHble, Ipucymue
HWpune Bunenunosxe CTenaHoBon, yenose-
yecKne KagecTBa — OT3LIBUNBOCTb, YMEHbE
TIOMOYb OGnWKHEMY, B06POTa, B UEM He pa3s
TIPUXOAWNOCL YOEIUTbCA W aBTOPY 3TUX
cTpok. BoT Tonbko opguu npumep. Ha mytu ¥

ovepeptomy KII neo6xozamumo Gbi-
710 [OBOJIBHO PUCKOBAHHO CITyC-
TUTbCA CO CKAJbHOTO YCTYIMa, UC-
IONb3YA B KayecTBE CTPAXOBKMU
JMUIb HEeOOMbLINE BETKU YY0M 3a-
L]eNUBLIETOCA B PAClleNInHe epPeB-
1a. YBUZeB 3Ty CUTYaLuio, s, Cler-
Ka TPU3a[yMaBUIUC, OCTAHOBWI-
cf. B 3TOT MOMEHT MMMO MeHs
IIPOMYaach, Ha XO4Y II03[,0POBaB-
umch (!), Mpa CremaHoBa, 7nerxo
CIyCTUACh BHU3, HEOXUAAHHO 0OC-
TAaHOBWJACD, (Tepssa ceKyHAb!) u,
06epHyBuUIUCh, KpuKHyna: «Huku-
Ta Bnagumuposny, Bam momoub?».
fI, KoHeyHOo, OTKa3ancs, HO 3TOT
Cnyyail 3amoMHMI, U60 B HEM, Kak
B KaIljle BOAbL OTPA3wlach BCs €€ HaTypa.
Hapexpa JleBuueBa n CBernana Bepe-
3uHa. [Ipopomkunu v MPUYMHOXWIN NyY-
1IMe TPaAulUWU TEPBOIMPOXOALEB JI€CHBIX
Tpacc Be, CaMble MOJIOZble B 3TON CN1ABHOW
mespe, crioprcmenkn — Haas Ceatkuna, 60-
71ee U3BecTHas oz bamununenn JleBuuesa n
Ceernana Bepesuxa. Hapwo oTkpsin B 1970
T. U MHOTWE TOfbl IIECTOBAJI U3BECTHLIN Tpe-
Hep I0puit Hukonaesuy JleoHos. 3Ta CKpoM-
Has, IPUBET/IUBAA U B TOXE BPeMs BCerga
cobpanHas, TPYLONOOUBAs W 11eleyCTpeM-
7€HHAsA MWHMWATIOPHAA [EBYLIKA [OBOJIbHO
OBICTPO CTajla ITOKA3bIBAaTh OYEHb XOPOLINe
pEe3ybTaTH, B IIEPBYI0 0Yepenb B JILDKHOM
OPUEHTUPOBaHUW. B 19 neT oHa BhIMONHUIA
HOpPMATWUB MacTepa CITIOPTa U C TeX MOP MHO-
I'Me TOAHl YCIEUHO 3ampuana yects c6op-
HbIX KoManz JleHuHrpazckoit obnacty, Jle-
HUHTpaZia, CTyAeHdYeckoro obmecrsa «By-
PEBECTHUK» U CTpaHHl. B e€ aktue 11 mo-
6en Ha BcecotosHbix copeBHOBaHUAX U YeM-
munoHarax CCCP, B ToM uncne 7 B n1MYHOM 3a-
yére (5 B 3uMHUX BUAax). Hapsa xopouro
IIOMHUT CBOIO TTEPBYI0 KPYIIHYIO MoGeny Ha
BBLICLIEM YPOBHE, KOTZia €l YAanoch 3UMON
1975 r. onepennTsb «camy» [IaTakoBy v pu-
BECTU CBOW0 3cTadeTHYI0 KOMAHLY K MepBO-
My MecTy. MHOro neT oHa yCIeLIHo BLICTY-
Majla U Ha 3arpaHUvHLIX JUCTAHLUAX, TOP-
IUTCA TPETbUM MECTOM, 3aBOEBAHHHIM B
1981 r. B Benrpun B 60pbbe ¢ CUNILHLIMU CO-
IIepHULLaMU U 0COOEHHO pazia TOMY, YTO J0-
BEJIOCH «A0XWUTb» (IO €€ BLIPAXEHWUI0), KO
y4acTua B cocraBe cbopHoii koManzas CCCP
B YeMITMOHaTax Mupa 1987 r. (nero) n 1988
r. (3uma). Ona pocroiiHo cmernuna 3oto Ila-
TaKOBY Ha IOCTY JINLIEPA KEHCKOTO OpUeH-
TUPOBAHWA CTPAHLI U BO3IJIABIAIA 06111eco-
103HbI PeNTUHT ¢ 1984 1. o 1990 1.
Csetnana Bepesuxa 3assBuna o cebe
OYeHb paHo, B 12 7neT, ewé yyach B MATOM
Knacce 470 uIKonsi, pas 3a pasoM nobexnasn
CBOUX CONEpHWL,. B Ka)pow BO3pacTHOW
TpyIIe OHA HEW3MEHHO Obila CuibHeluIei
B ropoje cpeau ceepcTHull. CBOUM ycmexam
CBeTa 06s3aHa He TONBLKO IPUPOLHOMY Lia-
POBaHWUIO, HO U TEPBOMY TpeHepy Bnagnmu-
py Hukonaesnuyy Benoséposy. B 1977 r.
Jlyylias OPWUEHTWUPOBLIMLA CPEAU LIKOJb-
HUI TOpPOZia B cocTaBe COOPHOW KOMAHALL
Jlenunrpapa 6necrsume BHICTYIIANA HA I0HU-

OPCKUX OUCTaHUUAX BcecowsHbIX 3UMHUX
copeBHOBaHW B CBepJI0BCKe, CIYCTA ABa
rofa, CTajla UYeMIIMOHKOMN ropoza Ha MapKu-
POBaHHOW Tpacce u B 17 ner 3acnyxuna
3BaHWe MacTepa CIOpPTa. JTa CIIOKOWHas,
ypaBHOBELIEHHAA U 0YeHb Haflé)KHas CIop-
TCMEHKA BHIUTPaa 3uMHMiIL Kybok cTpaHbt
B 1985 I. a 1€TOM TOTO e roja IoKasana
JYYUIUIA IUYHBLIA pe3ynbTaT Ha V yemmu-
oHaTte CCCP u B mocnencTeue eué ABaXabl
(B 1987 n 1988 r.r.) mobexpana B COCTaBe
scradeTHON KoMaHAbl. KoHeuHo, B €€ aKTn-
Be ycIelHbie QUHUILN Ha MeXAYHAPOAHBIX
Tpaccax, B TOM 4YUCle WU Ha JOUCTAHUUAX
YeMIIMOHATOB MWUpa CPefu BeTepaHoB. U
caMoe T7laBHOE — B WCTOPUIO OTEYECTBEH-
HOro opueHTMpoBanus CBeTnaHa Bepesu-
Ha, Mpuna MBanosa u Hapexpa JleBuueBa
BOLIIY Kak mepsble yemnuoxku CCCP, koTto-
pble Ha mepBoM uyemnuoxate CCCP (koro-
pulit cocTosncs B 1981 ropy B JleHuHrpaze),
B cocTaBe 3cTadeTHON KoMaHAbl JIeHUHTpa-
Za BhIUrpanu scradery.

3aBepuras BOCIIOMUHAHUA 0 JIECHHIX be-
IyHbAX C beperos Heswl, 6nucTaBUINX CBO-
VUMW yCIleXaMU Ha OUCTAHLUAX Ha IPOTA-
XEeHUU, TI0 KpanHen Mepe, TPEX LecATue-
TUW, HE06XOAUMO OTMETUTD, YTO HE TOJILKO
BHILIEOMTUCAHHAA «BEJIMKOJIENIHAsA CeMEp-
Kay, coCTaBwia TOPAOCTb W CNABY JIEHUH-
TPAfiCKOTO OPUEHTUPOBaHUA. Mano B 4ém
YCTYIaAu UM B MAaCTEPCTBE W U3BECTHOCTH,
L2 W TO, B WU3BECTHOW CTENEHW YCJOBHO,
TepBHIL MacTep cropTa cTpanst JlogmMuna
domMnuéBa, HapéxHaa W crabuiabHas AHA
[y6aHoBa, ABYKpaTHAas UEMIIMOHKA CTPAHHL
Huna Jlekanosa, 3MoluoOHanbHAsA TaTbaHa
CBUCTYH W, KOHEYHO, 6e3BPEMEHHO YiIef-
mas oT Hac, 3apgyueBHas Mama Manosa. B
CBOZHOW Tabnulle pPe3yibTaTOB CWIIbHEN-
mmx 3a 1963-1983 rr., KOTOPY10 COCTaBNAN
W BEJL UCTOPUK, CTATUCTUK W TIpefaHHen-
1IN SHTY3UaCT OpueHTUpoBaHua Esrennit
WBanosuu lBaHOB, MO UTOram 3UMHUX
CTapToB B MepBon pecatke 9 (1) neHuHrpa-
IOK, B IeTHEM PelTuHre -5, a B CyMMapHOW
IBajllaTKe 9 HEBCKUX 3BE3N0OYEK.

370 ObINL, B TIOJIHOM CMBLICJIE 3TUX CIIOB,
30710TO BEK XEHCKOTO OPUEHTUPOBAHUA
ropoza Ha HeBe, HeOBTOPUMBIA IO YUCTLY
TaJIAaHTOB W UX YCIIEXOB, W IIOTOMY COBEP-
IeHHO He3a0LIBaEMBIiA.
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