
1. Игорь Гуриев —
Ростов-на-Дону

Константин Волков
С.-Петербург
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1. Новиков Валентин — Белгород.
"Задача тренеров обеспечить —
домашнюю обстановку в питании,
отдыхе, тренировках, а результаты

будут".

2. Алексеев Владимир — Санкт-
Петербург. "Максимум технической
информации и минимум шума на
Чемпионате - остальное за мной".

3. Емалдынов Юрий — Владимир.
"Если какое-либо дело достойно
того, чтобы им заниматься, следует
его делать хорошо".

4. Горбатенков Игорь — Москва.
"Дайте ощутить заботу Федерации и

волю критике, карты мирового
уровня - это все, что мне надо".

5. Мамлеев Михаил — Санкт-
Петербург. "Медали чемпионата
юниоров я уже имею..."

б. Фадеев Евгений — Нижний Тагил.
"Мне бы скандинавских камней в

Нижний Тагил..."

*
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3. Лидия Зиненко

Челябинск

1. Яксанова Татьяна — Иваново,
"Ко всему относиться с любовью".

2. Михалко Ирина — Петрозаводск.
"Крепкая дружба в команде - залог
успеха в эстафете. Учитесь у
швейцарцев".

3. Горбатенкова Светлана — Москва.
"Новый округ, новый дом, новый
тренер - новые успехи???"

4. Сибилева Мария — Москва.
"Всегда готова поддержать честь
фамилии".

5. Чернушка Майя — Москва.
"Благоразумие, надежность,
спокойствие, и мы еще споем".

6. Переляева Татьяна — Москва.
"Все впереди..."

1. Анучкин Олег — Санкт-Петербург.

"Ветераны в строю".

8. Козлов Владимир — Москва.

"Я, к сожалению, плохо помню
русский язык, а финского шрифта в
журнале нет".

9. Сибилев Сергей — Карелия.
"Проси у судьбы не легких удач, а
больше сил, чтобы преодолевать все
тяготы".

10. Аветисян Андрей — Геленджик.
"Уж больно далека эта Норвегия от
Черного моря".

7, Морозова Юлия — Барнаул.
"Используем румынский опыт".

8. Войтенко Александра — Санкт-
Петербург. "Семейные проблемы
оказались трудней, чем ожидалось"

9. Копытова Елена — Ростов-на-
Дону. "Эти скандинавки такие
сильные, просто удивительно, как я
нет-нет, да в десятку попаду".

10. Плетнева Наталия — Саратов.
"Запомнился девиз замечательной
лыжницы Елены Вяльбе:
«Не ищи виноватых,
Если вдруг не везет.
Будь построже к себе,
и удача придет»".



1. Щербаков Александр — Воронежская обл.
2. Гаврилов Евгений — Москва
3. Аристов Павел — Волгоградская обл.
4. Дубинин Михаил — Курская обл.
5. Александров Сергей — Карелия
6. Кудрявый Павел — Владимирская обл.

1, Плодовитова Анастасия — С.-Петербург
2. Кузнецова Елизавета — С.-Петербург
3. Костылева Татьяна — Москва
4, Переляева Татьяна — Москва
", Галкина Галина — Алтайский край
а, Казымова Ксения — Пермская обл.

Воробьев Евгений — Башкортостан
Либо Наталья — С.-Петербург

Сборная команда России
среди юношей 1997

По результатам отборочных соревнований
для участия в Чемпионате Европы

1997 года
(Франция, Гренобль)

Юноши М18
1. Детков Сергей — С.-Петербург
2. Наумов Павел — Белгородская обл.
3. Пестовский Александр — Белгородская обл.
4. Сафонов Дмитрий — Брянская обл.
В. Меренцов Сергей — Красноярский край
б. Горбатко Александр — С.-Петербург
Ревушки Ж18
Е. Авдеева Ольга — Воронежская обл.
2. Тихонова Зоя — Москва
3. Кобцева Елена — С.-Петербург
4. Капустина Мария — Ярославская обл.
5. Щека Алла — Ленинградская обл.
6. Белозерова Юлия — Москва
Юноши мтб
1. Храмов Андрей — Краснодарский край
2. Костылев Егор — Москва
3. Силантьев Константин — С.-Петербург
4. Гришман Денис — Карелия
Б, Смирнов Сергей —С.-Летербург
6. Сугак Юрий — С.-Петербург
Девушки Ж-16
1. Чижиком Екатерина — Москва
2. Смвлик Дарья — Красноярский край
3. Белова Евгения — Оренбургская обл.
4. Красноярова Людмила - Н.Новгород
Б. Фершалова Яна — Санкт-Петербург
б. Котова Юлия — Москва

Тренер летней сборной команды России
по спортивному ориентиров

Вот и наступил летний сезон 1997
года, года Чемпионата Мира по
спортивному ориентированию в

[г. Гримстаде (Норвегия). Каковы планы
• подготовки у наших спортсменов и пер-
[спективы выступления на нем?
[Сильнейшие российские ориентировщи-
1ки выступают за армейские клубы, поэто-1
|му им предстоит нести двойную нагруз-
[ку: кроме выступления в августе в Норве-|
|гии принять участие в Чемпионате Мира
[среди военных в июне в Испании. Для
• подготовки к этим важнейшим стартам
[проводятся два учебно-тренировочных
(сбора в феврале и марте в Кисловодске,
(технический сбор, включающий отбороч-1
[ные соревнования, в апреле в Норвегии,
(майский сбор в Геленджике, сбор для не-1
[посредственной подготовки к Чемпиона-
[ту Мира на среднегорье в Италии и, нако-|
[нец, 4-5-дневный тренировочный лагерь ;
[в августе в Гримстаде. Положение в рос-
[сийском спорте не позволяет сказать, на-1
[сколько полно эта программа будет реа-
[лизована. Напомню, что тренерский со-
[вет, формирующий команду и руководя-
щий ее подготовкой, состоит из И.А.Гури-1
[ева (Ростов-на-Дону), К.В.Волкова (С.-
[Петербург), Л.А.Зиненко (Челябинск); на |
[отдельные этапы возможно привлечение
[других тренеров и специалистов.
[Эти заметки пишутся в конце февраля в
[Кисловодске, куда большая часть коман-
[ды съехалась на первый сбор. Отрадно
[отметить, что все претенденты на участие ]
[в Чемпионате Мира усердно готовятся и
[полны желания выступить там успешно,
|все они пережили зиму без серьезных
[болезней и травм.
[Работа на сборе и общение со спортсме-
[нами позволили выделить проблемы, ко-
[торые более всего тревожат и над разре-
[шением которых предстоит работать. Ес-
[тественно, напряженность с финансиро-
[ванием ведет к невозможности планиро-
[вать тренировочный процесс, выезды, со-|
[ревнования; вызывает сомнение в успе-
[хах на главных стартах года. Другой про-
[блемой является отсутствие у большинст-[
[ва спортсменов медицинского диспан-
[серного наблюдения и довольно легкое,
[поверхностное отношение к своему здо-
ровью со стороны самих спортсменов.
[Очень важным для многих оказывается
[недостаток или несвоевременное полу-
[чение информации о соревнованиях, о
[текущей ситуации с выездами, отборами,
[оформлением документов, вызовами и
[т.п.
|с точки зрения тренировочного процесса |
[можно отметить странное желание части

В^^Ж. ^̂  1Л

сборников тренироваться вдали от коллег
[и глаз тренеров; довольно однообразные
[работы, проводимые как дома, так и на
[УТС, сводящиеся в основном к кроссам
[различной длины и интенсивности; недо-
[статок ОФП и скоростно-силовой подго-
[товки. К сожалению, на этом первом сбо-
|ре нам не удалось как следует организо-
[вать досуг участников, техническую рабо-
[ту с картами.
(Какие же факторы позволяют нам с опти-
[мизмом ждать результатов Чемпионата
[Мира?
[Существенным отличием нынешнего со-
[става команды будет наличие опыта вы-
[ступлений в стране проведения Чемпио-
[ната — это предусмотрено системой от-
[бора и планом подготовки; большинство
[сборников многократно участвовали и
[еще будут участвовать в различных со-
ревнованиях и тренировочных лагерях в
[Скандинавии, используя контакты с клу-
[бами Швеции и Финляндии. Можно наде-
[яться на положительную роль Чемпиона-
1та России, который пройдет в конце июня
[в Кузнечном под Санкт-Петербургом. Там
[освоен совершенно новый большой
[скальный район, от которого можно ожи-
|дать максимально подобного моделиро-
|вания норвежских трасс и местности, что
[приведет к объективному отбору. Наши
Iнадежды на успех подогревают прошло-
[годние достижения на престижной нор-
[вежской многодневке, а также удачное
[выступление на этапах Кубка Мира-9б,
• общекомандная победа на СИЗМе, хоро-
[шие результаты, показанные на эстафетах
[в Скандинавии и, наконец, выступление
[российских юниоров на юниорском Чем-
пионате Мира в Румынии. Судя по рангу
[1996 года, российская сборная в Норве-
[гии будет представлять сплав опыта и мо-
лодости. На включение в ее состав пре-
[тендуют давно известные спортсмены и
|еще недавно бывшие и настоящие юнио-
|ры. Вероятно, поднимут дух и мастерство
[наших сильнейших новая форма и компа-
[сы "Московский компас", а также под-
держка, которая оказывается и будет ока-
[зываться сборной со стороны ФСО Рос-
[сии, Российской Армии и любителей лес-
[ного спорта.
[Думаю, что впредь достижения и неудачи,
[жизнь и проблемы летней сборной ко-
манды России будут получать освещение
[на страницах журнала.
[Р.5. Нам сообщили, в секретариате ФСО
[России что вопросы финансирования
[сборной и обеспечения ее информацион-
[ными материалами решает вице-прези-
[дент по летней программе Н.Д.Васильев.
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СБОРНЫЕ КОМАНДЫ

РОС
ЛЕТНЯЯ ПРОГРАМ

О С Н О В Н О Й С О С Т А

1997г.
.
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МУЖЧИНЫ

1. Новиков Валентин
2. Алексеев Владимир
3. Емзядынов НТрий
4. Горбапенков Игорь
5. Мамлвев Михаил
6. 1адвев Евгений
7. Андчш Олег

8. Козлив Владимир
9. Сибилев Сергей

10. Аветисян Андрей

МУЖЧИНЫ
СТАЖЕРЫ

1. Ефимов Роман
2. Кявмвв Игорь
3. Борввич Аявксео
4. Королев Евгений
5. Давыдов Максим
6. Смолив Даниил
7. Рябкин Максим
8. Ашарабшоо Вадим
9. Лавияайнен Алексей

10. Авврышв Алексей

1874
1961
1969
1971
1975
1975
1961

1968
1968
1366

1376
1376
1876
1376
1976
1973
1975
1974
1971
1973

Белгород
С.-Петербдр
Владимир
Мисква

!

[.-Петербург
Ниж.Тагнл
[.-Петербург

Москва
Ярославль
Геленджик

(елгврид
Мисква
С.-Петербург
Барнаул
Тольятти
Мвск.лйласть
Москва
Крашрск
Петрозаводск
Саратов

С О С Т А В

ЮНИОРЫ

1. Щербаков Александр
2. Гаврилвв Евгении
3. Дубинин Михаил
4. Кудрявый Павел
5. Воробьев Евгений
6. Крохалев Александр
7. Кезявв Алексей
8. Аристов Павел
9. Детков Сергей

10. Севвв Михаил
11. Грицаи Руслан
12. Осипов Сергей
13. Сычев Дмитрий
14. Наумлв Павел
15. Сафонов Дмитрий

ь,г

1977
1977
1977
1977
1977
1977
1977
1978
1973
1978
1978
1978
1979
1979
1979

Варинвж
Мисква
Курск
Коврвв
Башкирия
Челябинск
Барнаул
Вилжский
[.-Петербург
Москва
Москва
Москва
Н.Нввгврод
Белгорид
Брянск

ЮНОШЕСКАЯ СБ<

«НОШИ

1. Детков Сергей
2. Гврбаткв Александр
3. Меренцве Сергей
4. Слеовв Коья
5. Силантьев Константин
6. Сомов Дмитрий

1379
1980
1379
13В1
1991
1980

ТРЕНЕР ЖЕНЩИНЫ

Иивикив Ш.С. 1. Яксанвва Тапына
Алексеева Л.В. 2. Михалха Крива
Гдриев К.А. з. Гирбатеншз Светлана
Костылей В.В. 4. Соболева Март
Волков К.В. 5. чернушка Майя
Маркин В.П. 6. Первляева Гатила
Алексеев В.Л. 7. Миризвва Юлия
Анучша Л.В. в. Вийтенки Александра
Костылев В.В. 9. Копытова Епенз
Мурашов Е.В. 16. Плетнева Наталия
самаслштельно

ЖЕНЩИНЫ
СТАЖЕРЫ

Дмитриевки У. 1. Терехова Ольга
Квшыяев В.В. 2. Плодлвнтова Анастасия
Кдрвлива Е.В. 3. Жукова Крина
Кврилев С.Л.
Бильдин С.И. 4. Шееташа Ирнна
Калвмулин Д. 5. Вилкива Крина
Квшылев В.В. 6. Чемодаявва Лариса
Шарыгнн А.К 7. Червланвва Ольга
Матвеев С.В. 8. Шарыгннз Вероника
Афенвна [.А. 9. Клстылева Татьяна

10. Смврвдинова Надежда

1367
1967
1368
1968
1965
1986
1976
1970
1968
1972

1976
1977
1975

1976
1975
1974
1961
1967
1980
1963

Ю Н И О Р С К О Й С Б О

ШНИОРКН

Федоров О.Е. 1. йереяяева Татьянз
Слободних С.Г. 2. Квстылвва Гатила
Паолив П.В. 3. Галкина Галина
Кудрявый А.П. 4. Реброва Екалерина
Лдкынив Ш.М. 5. Ылатаева Лина
Крихаяеи А.Г. 6. Софийская Елена
Кирипев С.П. 7. Силаитьвва Крина
Ариствв В.А. В. Авдеева Ольга
Гдреев М.В. 9. Трехвва Ирина
Костылев В.В. 10. Либо Марона
Морвсанова Н.В. 11. Кузнвра Елизавета
Мерисанива Л.В. 12. Казымвва Ксения
Сычевз И.Б. 13. Кибиеиа Елена
Дмитриев К.8. 14. Балашкина Еленз
Климов К.Ю. 15. Плодовитива Анастасия

1980
1980
1379
1977
1977
1978
1978
1979
1979
1978
1378
1378
1379
1977
1977

)РНАЯ РОССИИ ПО ИТОГАМ СЕ

ДЕВУШКИ

С.-Петербург 1. Лосева Март
С.-Петербург 2. Чнжикоеа Екатврвва
Краснвярск 3. Щека Алла
Москва 4. Беявва Евгения
[.-Петербург 5. Фершалвва Низ
Гвлевджик В. Смвлик Дари

Иванове
Петрозаводск
Москва
Мвсква
Москва
Мвсква
Барнаул
[.-Петербург
Ристов-на-Д
Саратов

Саратов
С.-Петербург
Ввлгоград

Волгоград
С.-Пвтербдрг
Челябинск
Челябинск
Красноярск
Мисква
Вврввеж

Р Н

Мвсква
Москва
Барнаул
Москва

ТРЕНЕР

Рвжнвв А.Е.
Кокорин С.А.
Кистылев В.В.
Квшыяев В.В.
Кокорон С.А.
Кошыяев В.В.
Королев С.П.
Самвстиятелш
Гурией И.А.
Бахмдрова Л.А.

Бахмдрова Г1.А.
Кдрилоиа Е.В.
Васильев Н.Д.
Мвскалвв В.А.
Васильев Н.Д.
Чегаровсквй В.Л.
Рыжвиквв А.И.
Швшеиин К.Г.
Шарыгин А.К.
Квстылев В.В.
Гдриев Н.А.

0 И

Свердловск
Москва
С.-Нетер«дрг
Вироиеж
Мисква
[.-Петербург
Лен. область
Пермь
С.-Петерб
Самара

№

С.-Петербург

Кистылев В.В.
Костылвв В.В.
Кирияев С.П.
Миросановэ н.в
Климив В.М.
Костылев В.В.
Урвщвв ВТ.
Федврвв В.Е.
Гяагилвва В.Л.
Михайллв Б.А.
Семенов М.В.
Неввоии НТ.В.
Фершалива В.С.
Рижнвв А.Е.
Кдрилова Е.В.

ЗОНА 1996г.

1986
1982
1986
1981
1982
18В2

Москва
Мисква
Лен.вйласть
Врвлбдрг
[.-Петербург
Краснвярех


