BATKHWHY JIbBY AJIEKCEEBHUYY —

| K 80-netwio IlouetHoro unexna ®enepainum ciopTusHOTO
" opuentuposanusa Poccuu, cyabu Becepoccuinckon
KaTeropuu JIbBa Anexceesuva BaTkuHa

.

JIbBa AnekceeBuya wm 3axapoBa Onera KoHcTaHTMHOBUYA.
BCIIOMMHANN CBOW CTapThl B OPUEHTUPOBAHUY, CBOUX ZPY3€W U YIEHUKOB,
yenexu u Heygayu. F06unap moceroan, uro Poccusa 60/b11as cTpaHa u Jaxe
B Y3KOM KDYI'y OPUEHTUPOBLIUKOB HE TaK MHOI'O MHQOPMALUU O TOM, KaK U
rpe, NPOUCXOZUIO CTAHOBJAEHWE Haulero Buja CIIOPTA.
Koncrantnrosuy npegnoxun JIbBy AnekceeBuyy pacckasarb 0 cebe u cBoei
ZJEATEIbHOCTU B CIOPTUBHOM OPUEHTUPOBAHUMN.

B npepnsepuu [HA pOXZEHMA 106uIApa HA OJHOM W3 CIIOPTUBHBIX
MEpOMPUATUY B ropoje YibAHOBCKe cOCTOsnack 6eceja ABYX BETEPAHOB
CITOPTUBHOI'O OpUEHTUPOBaHMA, CyZevn Bcepoccuiickoi kareropun BaTkuHa

Konnern

Torga Oner

J

- JleB AnexceeBuy, jaBaniiTe HayHEM
IpocTo, ¢ buorpadmyeckux BaHHBIX, Ife
DOAUINCH, VYNIUCH, PAOOTAIN.

- Bcé 6aHanbHO IIPOCTO — PORMiCA 5
27 asrycrta 1937 ropa B ropope Toporen,
Kanurusckoit obnactu, B ceMmbe BOEHHOC-
nyxauero. Bpemena ObM He IIPOCTHIE,
HO y MeHs OBULO eJlaHue YINTbCA, T03-
HaBaTb BCE HOBOE, X OUYEHb MevTall CTaTb
Y4YUTesNeM, B TO BPEMA YuUTeNb ObIN yBa-
XaeMblM, aBTOPUTETHLIM YelO0BEKOM.
[IpaxTuyecku nocne okoHyaHua Benuxont
OreyecTBeHHON BoViHbL yunnca B UIKone,
B 1955 ropy 3akoxnuun 10 Knaccos, B TOT
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e TOf IMOCTYIUI B YNbAHOBCKUN MEAUH-
CTUTYT, U II0 OKOHYaHWUW MUHCTUTYTa B
1960 ropy OLIN HANpaBlEH YYUTENEM B
ManokaH#anuMHCKy UIKONY-UHTEpHAT.
Kak u nmonoxeno, no Korcturyuuu CCCP,
¢ 5-ro ceHTAbps 1960 roga mo 5 Hoabps
1962 ropa cayxwun B papax CoseTckoit
Apmuu. Cnyxb6a mpoxonuna B TOMOTPa-
buyeckux Boickax. B mocnepncTeun 3Ha-
HuA Tomorpadun U mOJeBLIX paboT mpu-
BENU MeHA B CIOPTUBHOE OPUEHTUPOBA-
Hue. [locne nemobunusaummu BEpHyICA B
urkony. LIKONbHLIM yYWUTENEM [ONr0 pa-
60TaTh He MPULINOCh, 1-r0 ceHTAOps 1963

roja A ObUL mepeBefeH B YNbAHOBCKUIA
Ieflarorudeckuii. MUHCTUTYT IpeIofaBa-
TesleM Ha kadenpy busnueckoro BocIu-
TaHuA. [IoHATHOe Aen0, HYXKHO COOTBET-
CTBOBaTb 3aHUMaeMOW ZAOJKHOCTU, U B
1964 rony A moctynun B JleHMHTpagckuit
WHCTUTYT QU3NIECKOW KYNbTYPLI UMEHU
[I.&. JlecradTa, KOTOpHIA 3aKOHYUNL B
1969 ropy.

JansHenuas Mos mpodeccuoHanbHan
LeATEeNbHOCTb ObIA CBA3aHa C paboTon B
MeAUHCTUTYTE, BIUIOTH A0 meHcun (1997
roz) paboTan WTaTHHIM PabOTHUKOM. [la-
niee 1o 2006 ropa paboTan MOYaCOBUKOM.

- [Jla, pevictBuTenbHO, BCE IIPOCTO,
HO 3a 3TOT Mepuoz Bbl M03HaKOMUIANCD C
HauuM BUJOM CIIOPTa M CTaau pasBu-
BaTb ero B IIEAUHCTUTYTE, B TOPOZE
Ynvanoske, u MmHOrMe MonOAbIE N10AM, OF-
HaXK[bl IT03HAaBLUIME BKYC CIOPTUBHOTO
OPUMEHTUPOBAHUA, CTalau HEMIOXUMMU
crioprcmeHamu. Kaxk 3To Bce HauuHa-
J10Ch?

- MHe He yaanoch nopaboTaTh yuure-
JleM B LIKOJe, HO XenaHue paboraTb C
LEeTbMU He TTPOTao, u B 1963 roxy Ha 06-
LleCTBEHHbIX Hayanax CTal IIOMOTaTh B
pabore [loMa muoHepoB JIEHUHCKOTO
paitoxa. [loToM paboTan Tam IOYacoBw-
KoM, a ¢ 1997 ropa — WITAaTHLIM PabOTHN-
koM. X0AW CO WIKONbHUKAMU B ITOXOLHL,
VYW1 OPUEHTUPOBATbCA Ha MECTHOCTH,
mposenl 6onee 40 KaTeropumHbIX IOXO-
LOB, PYKOBOZWIL U GBI yIACTHUKOM B 60-
nee 20 MapadoHCKux mpoberax mo 06-
nactu n Jlenunckum mecram (YnbAHOB-
ck-Kazanb-Kokymkuxo; YnbaHoBCK-
Tornbatu—Camapa—Cr3patb—YnbaHOBCK),
HY U KOHEeYHO, OYAYYU TPeHepOM-TIperno-
IaBaTesleM CIIOPTUBHOTO OPUEHTUPOBA-
HUA, U CaM y4aCTBOBaJl B COPEBHOBAHUAX,
WUMelo CIopTUBHLIA paspsaz «Kanpupar B
MacTepa cmopray». B 1967 ropy B ropoze
[laTuropcke KoMaHAa IEAUHCTUTYTa Ha
copeBHOBaHUAX MwuHUCTepcTBa IMpoOCBe-
meHua 6xna BTOpoit, a Banentnna Kou-
HeBa (BATkuna) crana yeMmnoHKoOW Ha
IVNCTAHLMU TepBOTO [HA U JydlIed Ha
nepsom sTame scraders. Ilocne copes-
HOBaHWIt IIpeficefiaTeNb CTYAEHYECKOTOo
ICO «Bypesectunk» Bnapgumup Muxan-
n0BUY TpouuUKUI MPeAnoXul MHe Iepe-
exaTb u pabotats B BY3e, B ropone Tyna,
TPeHepOM IT0 OPUEeHTUPOBaHU10. B 3T0 e
BpeMA MHe ITOCTYIIMIIO IIPefI0XKeHne pa-
6otarb B narepe «Aprek». TaM HyXeH
Obin mpermopaBaTenb Owuonoruu U Gus-




KYJIbTYPHI, @ MOU [iBa BLICLIMX 06pa3oBa-
Hua nopxozwnun. Ho, yBbI, ocTanca Bepex
ropony YnbsHoBCKy, cBoemy BV3y, cBoum
pebsTaM W CIIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBA-
HUio. 1 He 3ps, 33 roAbl paboTH TPEHEPOM
s OAr0TOBUA 21 MacTepa cropra u bonee
60 kaHpupaToB B Macrepa. Cpemn Hux
IepBble MacTepa CIOPTA B YIbAHOBCKE
Banenrtuxa Koponesa (1973 rog) n Bux-
top Hukonaes (1976 rogn). B 6onee mos-
IHee BpeMs, B 1997 rony, co3nan B TOpoze
KoMaHpay BeTepaHoB «30» — «3nopoBbiit
06pas XusHu». [[Boe Y1E€HOB KOMAaHZHI
3apumos 3. (pabouuit VA3) n ®enopos C.
(mpemozaBaTenb Cenbxo3akajeMun) Cra-
nu yemnuonamu Poccun cpemm BeTepa-
HOB.

- A 3Haw, yuTa; U UCIONb30BAN B
cBoeil mpaxkTuke Baurm meropuyeckue
paboTh, OHM FOCTATOYHO MHTEPECHO
U3J10)KEHB U UMEIOT TPAKTUYECKOEe IIPU-
MeHeHue.

- Ia, 2 Hamucan 6onee 20 MeToauyec-
KUX paboT MO TYpU3My U CIIOPTUBHOMY
OPUEHTUPOBAHUIO [NA CTYLEHTOB U
WIKONbHUKOB. Paboroit «Ompenenexune
CEHCUTUBHOTO MEPUOZA PasBUTUA 00beMA
3PUTENbHOW MaMATU», MPU IOATOTOBKE
KOTOPOW 6Bl MPOBELeH IKCIIEPUMEHT C
npusnedenneMm 1200 LWIKONLHUKOB U CTY-
LEeHTOB, 3aUHTEpecoBanuCh Ipodeccu-
OHanbHble mcuxonoru. IIpepnoxunu Ha-
IMcaTh AUCCepTaLui, HO AJiA MeHA Kak
TpeHepa-MpPaKTUKa BOIIPOC O TOM, B KaKOM
BO3pACTe HY)XHO HAaUMHATb 3aHUMATbCA C
OPUEHTUPOBILUKAMU PA3BUTUEM 3PUTENb-
HOW TaMaTW, ObU1 pelleH, a HamucaHue
IVCCePTaLMU Pafu LuccepTalun He Ipe-
LCTaBNAJO UHTepeca. B TOT MOMeHT MeHA
KaK ITpaKTUKa WHTepecoBasl BOIPOC O Pas-
MWHKE CIOPTCMeHa-opueHTupoBmuka. 0
YyeM U 6bl1a MHOI HamucaHa pabora «Pas-
MWHKA OPUEHTUPOBLIUKA TIepe]; COPEBHO-
BaHUAMU». 13 MOUX Haubonee BaXHLIX
paboT X0Yy OTMETUTh MPOTPAMMY IO
CIIOPTUBHOMY OPUEHTUPOBAHUIO U TYPU3-
My pas Munmpoca P® pna daxynbrera
busnyeckon KyNbTYpH IeAarorudeckux
BY30B 1 yueOHUK IO CIIOPTUBHOMY OpPU-
E€HTUPOBAHMUIO U TYPU3MY Al daKysbTe-
TOB (U3UYECKON KYJIbTYPHL, KOTOPHIN Tie-
peuspasaslcs MATh pas.

- JleB AnekceeBuy, HO KpOME TpEHEP-
CKOVi paboThl Bl MHOTO YZ€NAAN BHUMA-
HUA W JPYruM HampaBjleHWUAM, B TOM
yucie CIOPTUBHOMY CYLENCTBY.

- HaBepHoe HEBO3MOXHO OBITL B
CITOPTE U He YYacTBOBATb B OPraHu3auumn
W TIPOBELLEHUN COPEBHOBAHWIA, 3€Ch COB-
CeM Ipyron HaKaj CTpacTen, YeM y TpeHe-
Pa WIN CIIOPTCMEHA, 34,eCh Thl HAXOAWUUIb-
Cs KaK OBl II0 APYTYI0 CTOPOHY «6appu-
Kamy.

VMes OTILIT TOMOrpaduyeckux pabor,
MIOJIYYEHHLIN 32 BPEMA CLYKOBL B apMuu,
s MOATOTOBUN Gonee 10 CIIOPTUBHBIX
KapT, y4acTBOBa/l B KauyecTBE CIIOPTUB-

HOTO CYZbU BO MHOTUX CIIOPTUBHLIX Me-
pompuATuax. B 1973 rogy 6bi1 rnaBHbLIM
cynbén mepBeHCTBAa Poccum cpepu
IIKONIBHUKOB B I'. YNbAHOBCKE, B 1975 ro-
Ly 0TBevas 3a poBefeHune 30Hb Poceun
B I. YNbAHOBCKe, OTBeYal 3a 3cradery,
TOTOBWL KapTy, IU1aHUPOBAJ AUCTAHLUY,
BIIEPBLIE B YbAHOBCKE IMPUMEHWUI CUC-
TeMy pacceusaHua. B 1984 ropy moparo-
TOBWIL W cyAun PecryOnukaHckuii cier
yyamuxca B ropoge YnbaHoBcke. Ilep-
BbIM B HallleM rOpojie ITPOBEJl COPEBHO-
BaHWA I10 TAPKOBOMY OPUEHTUPOBAHUIO,
IIOATOTOBUB KapTy B LieHTpe ropoaa. Ux-
CIIEKTUPOBaJl PECNy6IUKaHCKUE COPEB-
HOBaHWA B ropopax Apxanrenbcke, Hux-
HeM Hosropoze. YuacTBoBan BO MHOTUX
CYLENCKUX CeMUHApax I0 CIIOPTUBHOMY
OPVEHTUPOBAHWI0. 3a MO TPYA B CYAEN-
cTBe monyuwun 3BaHue «Cypbva Bcepoc-
cuiickon kareropumn». Kpome cyneiickoit
LeATenbHOCTU ¢ 1976 Tona Gonee 25 ner
BO3IJ1aBNIAN 06N1ACTHYI0, @ 3aTEM TOPOL-
ckyto denepauun CIOPTUBHOTO OPUEH-
TUPOBAHWUA.

- A gymaio, yTo y Bac pocraToyHo
MHOTO IT001PeHUN 3a CTOJIb IT10[0TBOD-
HbIA M JOATMI TPYA Ha IONpuije CIop-
TUBHOT'O OPUEHTUPOBAHUA.

- meto 6onee 200 rpaMoT U AWIUIO-
MOB 32 JIMUHbIE LOCTWXEHUA B CIIOPTE U
IIPOIaraHzy 340pPOBOTO 06pasa XWU3HW
cpenn HaceneHus. Tpwxabl HarpawjeH
IVMIUIOMaMu M3pa ropopa kKak «Jlyuymmin
TpeHep roja» 3a IOATOTOBKY CIIOPTCMe-
HOB BBICOKOTO Knacca. fsnsatocs «Ilover-
HbIM uneHoM ®epepaunun cropTUBHOIO
OopueHTUpOBaHUs Poccum».

- Bce 0 pabore u 0bumecTBeHHO fe-
ATEIBHOCTH, A YTO Ha INYHOM QPOHTE,
M KaK jena B HacroAljee BpeMa?

- [la BCe X0pOLIO, }XeHa — YYUTeNb re-
orpadwuu B cpepHen mkone. CuiH — mop-
IIOIKOBHUK MUIUMU. IMeto TPEX BHYKOB
W BHYYKy. Paboraio 8 MOY ZIOZ IIOCLI
Jlenunckoro paiioHa roposa YnbaHoBcKa
mpu IopcropTKOMUTETE, TPEHUDYIO LeT-
CKMe KoMaHpabl JIeHMHCKOTO paioHa Io
TYPU3My W CIIOPTUBHOMY OPUEHTWUPOBA-
Huio. Komanpwt peteit paitoHa HeO[HOK-
patHo BhiurphiBanu Kybok ob6nactu mo
OPUEHTUPOBAHUI0 U ABJAIOTCA MOCTOAH-
HbHIMW TIpU3epaMu 0671aCTHLIX COPEBHO-
BaHWUN IO Typu3My u «IlIxonst BBDKUBA-
HUAY.

- JleB AnexceeBuy, 6onblioe cracubo
3a IpejoCTaBleHHBIE MOZPOOHOCTU O
cBoei Xu3Hu. Hagewcs, 4To YnTaTeaam
JKYpHana «A3uMyT» Toxe OyZeT uHTe-
DECHO y3HaTh 0 TAaKOM 3aMe4aTelbHOM
yenoBeke, kak Ber. Ilo3gpaBnaw Bac ¢
lobuneem, xenaw 340poBbs 6OZPOCTU U
OCy1}ecTBAeHUA HOBbIX TBOPYECKUX IT/Ia-
HOB.

Cyzvsa Bcepoccuvickoit kareropun
0.K. 3axapos (r. YabaHOBCK)
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